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nilosophie und
/weck der Regeln

Der Fussball ist der bedeutendste Sport auf Erden, da er weltweit und auf
vielen verschiedenen Stufen gespielt wird. Ob im Finale der FIFA
Fussball-Weltmeisterschaft™ oder in einem Spiel zwischen Kindern in einem
abgelegenen Dorf - iiberall wird nach denselben Regeln gespielt.

Dass in jeder Konfdderation, jedem Land, jeder Stadt und jedem Dorf die
gleichen Spielregeln gelten, ist eine grosse Errungenschaft, die es zu
verteidigen gilt. Es ist aber auch eine Chance, die im weltweiten Interesse des
Fussballs genutzt werden sollte.

Die Spielregeln miissen fairen Sport garantieren, da Fairness zum Wesen des
Fussballs gehort und zu einem wesentlichen Teil dessen Faszination ausmacht.
Wenn sich die Spieler gegenseitig sowie die Spieloffiziellen und die Spielregeln
respektieren und der Schiedsrichter damit praktisch tiberfliissig ist, zeigt sich
der Fussball von seiner schénsten Seite.

Die Integritét der Spielregeln und der Schiedsrichter, die diese anwenden,
muss stets geschiitzt und geachtet werden. Alle Autoritatspersonen,
insbesondere Trainer und Spielfiihrer, sind es dem Fussball schuldig, die
Spieloffiziellen und deren Entscheidungen zu respektieren.
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erwaltung von

Regelanderungen

Die ersten universellen Spielregeln gehen auf das Jahr 1863 zuriick.

1886 griindeten die vier britischen Verbénde, d. h. der englische, schottische,
walisische und nordirische Fussballverband, den International Football
Association Board (IFAB) als internationale Dachorganisation, die allein fiir die
Entwicklung und Bewahrung der Spielregeln zustandig ist. 1913 wurde die
FIFA Mitglied des IFAB.

Eine Regel wird immer nur dann gedndert, wenn der [FAB iiberzeugt ist, dass
der Fussball davon profitiert. Jede potenzielle Anderung wird daher fiir
gewohnlich getestet, wie das auch bei den gelben und roten Karten fiir
Teamoffizielle sowie den neuen Verfahren fiir Abstésse und Auswechslungen
der Fall war. Bei jeder Anderung folgt der IFAB dem Gebot der Fairness, der
Integritat, des Respekts, der Sicherheit, des Vergniigens aller Beteiligten und
des sinnvollen Einsatzes der Technik.

Alle missen ungeachtet ihrer Herkunft und ihres Talents durch die Spielregeln
zum Mitmachen animiert werden und sich darauf verlassen kénnen, dass der
Sport weitgehend sicher ist, auch wenn Unfalle nie auszuschliessen sind. Die
Spieler miissen ihre Gegner deshalb respektieren, wahrend die Schiedsrichter
fiir ein sicheres Umfeld sorgen, indem sie gegen iibermdssig aggressives und
gefdhrliches Spiel konsequent vorgehen. Die Spielregeln geben dafiir eine klare
Handhabe, indem sie gefdhrliche Aktionen wie riicksichtslose Zweikdampfe
(Verwarnung = gelbe Karte), die Gefdhrdung der Gesundheit eines Gegners
oder iibermadssig hartes Spiel (Feldverweis = rote Karte) strikt ahnden.



IFAB

Der Fussball muss Spielern, Spieloffiziellen, Trainern, Zuschauern, Fans,
Funktiondren etc. Freude und Spass bereiten. Die Spielregeln miissen unseren
Sport noch attraktiver machen, damit Menschen ungeachtet von Alter, Ethnie,
Religion, Kultur, Herkunft, Geschlecht, sexueller Orientierung, Behinderung etc.
mitspielen und dabei Spass haben konnen.

Die Spielregeln des Fussballs sind verglichen mit anderen Teamsportarten
relativ simpel. Da viele Situationen aber subjektiv und Schiedsrichter
Menschen sind (und folglich Fehler machen), fithren Entscheidungen immer
wieder zu Kontroversen und Diskussionen. Auch wenn fiir einige gerade diese
Diskussionen den Fussball so attraktiv und reizvoll machen, muss jede
Schiedsrichterentscheidung - ob richtig oder falsch - stets respektiert werden,
wie es der Fussball in seinem Wesen gebietet.

Da die Spielregeln nicht jeden Einzelfall abdecken kdnnen, miissen die
Schiedsrichter selbst entscheiden, wenn konkrete Regelungen fehlen. Sie
missen dabei dem Wesen des Fussballs folgen und sich stets fragen, was wohl
der Fussball verlangen/erwarten wiirde.

Der IFAB wird den Dialog mit der globalen Fussballfamilie fortsetzen, damit
der Fussball weltweit auf allen Ebenen von Regeldnderungen profitiert und die
Integritdt des Fussballs, der Regeln und der Schiedsrichter respektiert,
geschatzt und geschiitzt wird.
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reeschichte der
erarbeitung der
lelregeln 2019/20

Mit der Uberarbeitung 2016/17 lancierte der IFAB eine in seiner Geschichte
einmalige Serie weitreichender Anderungen, um die Spielregeln klarer zu
formulieren, zu vereinfachen und den Bediirfnissen des modernen Fussballs
auf allen Ebenen anzupassen.

Viele Anderungen gingen auf Vorschldge von Einzelpersonen, Gruppen oder
nationalen Fussballverbdanden aus aller Welt zurtick, die von den Fussball- und
Technik-Beratungsgremien des IFAB gepriift wurden. Der [FAB bietet damit
Gewahr, dass alle im Fussball mitreden kdnnen, da die Spielregeln nicht nur fir
die Schiedsrichter, sondern fiir alle da sind.

Mit den jiingsten Anderungen wurden viele der 2016/17 verankerten
Grundsatze ausgedehnt, damit der Fussball getreu der ,,PLAY FAIR!“-Strategie
noch attraktiver und fairer wird. Den Anfang machte die IFAB-
Jahresversammlung 2017 mit einigen weitreichenden Anderungen zugunsten
der unteren Stufen des Fussballs, zum Beispiel:

e mehr Spielraum fiir die nationalen Fussballverbadnde, einige organisatorische
Regeln zwecks Forderung des Fussballs in ihren Lidndern anzupassen

¢ Moglichkeit, im Junioren-, Senioren-, Behinderten- und Breitenfussball
(unterste Stufen) statt Verwarnungen Zeitstrafen (Strafbank) auszusprechen

e Einfiihrung von Riickwechslungen im Junioren-, Senioren- und
Behindertenfussball, wie sie im Breitenfussball bereits zugelassen sind
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Im Marz 2018 bewilligte die IFAB-Jahresversammlung weitere
Regeldnderungen und erméchtigte Wettbewerbsorganisatoren insbesondere,
eine zusdtzliche Auswechslung in der Verldngerung zuzulassen und
Video-Schiedsrichterassistenten (VAR) einzusetzen.

Diese zusatzliche Auswechslung hat sich auf allen Ebenen des Fussballs positiv
ausgewirkt. Mit der Einwechslung eines frischen Spielers wird Erschopfung
und Verletzungen vorgebeugt, wiahrend gleichzeitig die Chance steigt, dass ein
Spiel noch in der Verlangerung entschieden wird.

Die grosste Revolution im Profifussball in den letzten tiber 100 Jahren ist aber
die Einflihrung der VAR, die zudem erstaunlich schnell vonstattenging, wenn
man die jahrelangen Debatten bedenkt, die den ersten, zogerlichen Versuchen
mit technischen Hilfsmitteln vorausgingen. Diese sollten zeigen, ob Technik die
Entscheidungsfindung erleichtern kann, ohne den Spielfluss und die Stimmung
zu beeintrachtigen.

Nicht einmal zwei Jahre nach ihrer Feuertaufe am 12. August 2016 bei einer
Partie in New Jersey (USA) standen sie bei der Endrunde der FIFA
Fussball-Weltmeisterschaft 2018™ in Russland im Einsatz. Die VAR bringen
Kontroversen zwar nicht zum Verschwinden, da viele Entscheidungen subjektiv
sind, versprechen aber mehr Fairness und Sportsgeist und wurden daher in
den meisten grossen Fussballlaindern bereits eingefiihrt.
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Flir 2019/20 wurden viele Regeldnderungen beschlossen, die den Fussball
selbst und seine Wahrnehmung direkt und positiv beeinflussen werden, zum
Beispiel:

¢ Bei einem Abstoss muss der Ball den Strafraum nicht mehr verlassen, ehe ihn
ein anderer Spieler beriihrt, was den Spielaufbau fordert.

o Spieler des angreifenden Teams diirfen sich nicht mehr in die Freistossmauer
stellen, wodurch Konflikte und Verzogerungen vermieden werden.

¢ Mit einem gerechteren Verfahren bei Schiedsrichterballen werden unlautere
Praktiken unterbunden. Neu gibt es auch einen Schiedsrichterball, wenn der
Ball an den Schiedsrichter springt und danach ins Tor geht, der Ballbesitz
wechselt oder ein neuer Angriff lanciert wird.

Getreu dem Willen des IFAB, mit den Spielregeln die Fairness und das Ansehen
des Fussballs zu verbessern, erhalten Teamoffizielle bei ungebiihrlichem
Verhalten neu eine gelbe oder rote Karte. Kann der Tater nicht eruiert werden,
geht die Karte an den hochstrangigen Trainer.

Erhebliche Anderungen werden auch in Zukunft getestet, zumal die meisten
Tests bislang positiv verlaufen sind. Eine der wenigen Ausnahmen ist das
AB-BA-System im Elfmeterschiessen, bei dem die Teams nicht mehr nach jedem
Schuss abwechseln. Da die Regel als zu kompliziert erachtet und der Fussball
seine Einfachheit (und Tradition) bewahren sollte, wurde der Versuch
abgebrochen.






>iteres Vorgehen

Mit der ,,PLAY FAIR!“-Strategie 2017-2022 will der IFAB gewahrleisten, dass
bei allen beantragten Anderungen stets deren Nutzen fiir den Fussball gepriift
und beurteilt wird. Die Strategie wurde im Fussball weltweit gut
aufgenommen. Auf breite Zustimmung sind insbesondere folgende drei
Schwerpunkte der Strategie gestossen:

 Fairness und Integritat

- Verbessert die beantragte Anderung die Fairness und Integritit auf dem

Spielfeld?
 Universalitat und Einbindung

« Profitiert der Fussball weltweit auf allen Stufen von der beantragten
Anderung?

« Animiert die beantragte Anderung noch mehr Menschen ungeachtet von
Herkunft und Talent, sich am Fussball zu beteiligen und dabei Spass zu
haben?

 Einsatz von Technologie
- Wird sich die beantragte Anderung positiv auf den Fussball auswirken?

Der IFAB wird zusammen mit seinen Expertengremien weiterhin breite
Konsultationen zu einigen wichtigen regelbezogenen Aspekten wie
Spielerverhalten und der méglichen Starkung der Rolle des Spielfiihrers
durchfiihren.

Mit dem Fokus auf Fairness, Integritét, Universalitdt, Einbindung und
Technologie wird der IFAB die Spielregeln weiterentwickeln, um auf jedem
Fussballplatz der Welt fiir einen besseren Sport zu werben.



IFAB

Die markanten Anderungen in den letzten Jahren haben massgeblich dazu
beigetragen, die Spielzeit, die Fairness und die Attraktivitat des Fussballs zu
steigern. Dank den VAR sollte sich auch das Verhalten der Spieler weiter
verbessern, womit der Fussball Spielern, Zuschauern und Schiedsrichtern noch
mehr Freude bereiten wird.

Der IFAB steht gerne im Dialog mit Menschen aus aller Welt und ist fiir
Vorschldge und Fragen zu den Spielregeln stets offen und dankbar, wie viele
der letzten Anderungen gezeigt haben, die auf Vorschlige aus zahlreichen
Regionen der Welt zuriickgehen.

Der IFAB mochte den Dialog noch starker ausweiten und vereinfachen, wie auf
seiner Website (www.theifab.com) nachzulesen ist.

Vorschlédge, Ideen und Fragen nimmt der IFAB unter folgender E-Mail-Adresse
gerne entgegen: lawenquiries@theifab.com.
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Offizielle Sprachen

Der IFAB veroffentlicht die Spielregeln auf Deutsch, Englisch, Franzdsisch und
Spanisch. Unterscheiden sich die Versionen im Wortlaut, ist der englische Text
massgebend.

Andere Sprachen
Zur Ubersetzung der Spielregeln kénnen die nationalen Fussballverbande beim
IFAB (info@theifab.com) die Layout-Vorlage der Ausgabe 2019/20 beziehen.

Dem IFAB sind sdmtliche Ubersetzungen (mit klarem Hinweis auf der
Titelseite, dass es sich um die offizielle Ubersetzung des jeweiligen Verbands
handelt) zuzustellen, damit sie vom IFAB auf seiner Website veréffentlicht und
von Dritten genutzt werden konnen.

Anwendung der Spielregeln

In allen Konféderationen, Landern, Stadten und Gemeinden gelten dieselben
Spielregeln. Ohne Erlaubnis des IFAB diirfen diese weder abgedndert noch
angepasst werden. Davon ausgenommen sind die vom IFAB zugelassenen
Regelvarianten (siehe ,Regelvarianten®).

Bei der Schulung von Spieloffiziellen und anderen Beteiligten ist darauf

hinzuweisen, dass:

e die Schiedsrichter die Spielregeln zwecks Forderung von Fairness und
Sicherheit im Sinne des Wesens des Fussballs anwenden sollen,

« alle Beteiligten die Spieloffiziellen und deren Entscheidungen respektieren
miissen - im Wissen darum, dass Schiedsrichter Menschen sind und deshalb
Fehler machen.

Das Ansehen des Fussballs hangt wesentlich von den Spielern ab. Insbesondere
die Spielfiihrer sollten sich dafiir einsetzen, dass die Spielregeln und die
Entscheidungen der Schiedsrichter respektiert werden.

Zeichenerklarung
Die wichtigsten Regelanderungen sind gelb unterstrichen und am Rand
gekennzeichnet. Rein sprachliche Anderungen sind lediglich unterstrichen.

21
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Da im Wesentlichen tiberall auf der Welt und auf allen Stufen nach den gleichen
Regeln gespielt wird, sind die Spielregeln im wahrsten Sinne des Wortes
universell. Neben fairen und sicheren Spielbedingungen sollen die Spielregeln
auch die Beteiligung und die Freude am Fussball férdern.

Die nationalen Fussballverbande haben fiir bestimmte Fussballkategorien seit
jeher einen gewissen Spielraum, um die organisatorischen Spielregeln
anzupassen. Der [FAB ist liberzeugt, dass die nationalen Fussballverbdnde aber
noch mehr organisatorischen Freiraum haben miissen, um den Fussball vor Ort
optimal zu fordern.

Auch wenn fiir die Austragung und Leitung von Spielen rund um die Welt - ob
beim Finale der FIFA Fussball-Weltmeisterschaft™ oder bei einem Spiel in
einem kleinen Dorf - dieselben Grundregeln gelten miissen, sollte ein
nationaler Fussballverband je nach Bediirfnissen vor Ort selbst bestimmen
diirfen, wie lange ein Spiel dauert, wie viele Spieler mitmachen diirfen und wie
bestimmte Formen unsportlichen Betragens geahndet werden.

Auf einstimmigen Beschluss der 131. [FAB-Jahresversammlung vom 3. Marz
2017 in London diirfen die nationalen Fussballverbande (sowie die
Konfdéderationen und die FIFA) bei ihren Fussballwettbewerben deshalb alle
oder einige der folgenden organisatorischen Spielregeln abdndern:

Fiir den Junioren-, Senioren-, Behinderten- und Breitenfussball:

e Grosse des Spielfelds

e Grosse, Gewicht und Material des Spielballs

e Breite zwischen den Torpfosten und Hohe der Querlatte zum Boden

e Dauer der beiden (gleich langen) Spielhélften (und der beiden gleich langen
Hélften der Verldngerung)

e Zulassung von Riickwechseln

o Zeitstrafen (Strafbank) bei einigen/allen Verwarnungen

25
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Fiir alle Spielklassen mit Ausnahme von Wettbewerben mit den ersten Teams
von Vereinen der héchsten Liga oder mit A-Nationalteams:

¢ Jedes Team darf bis zu fiinf Auswechslungen vornehmen. Im Juniorenfussball
wird die maximal zuldssige Zahl vom nationalen Fussballverband, von der
Konféderation oder der FIFA bestimmt.

Dariiber hinaus bewilligte die IFAB-Jahresversammlung folgende Anderungen
zu den Fussballkategorien, damit die nationalen Fussballverbdnde zur
Unterstiitzung und Férderung des nationalen Fussballs mehr Spielraum haben:

e Der Frauenfussball gilt nicht langer als separate Kategorie und geniesst
folglich denselben Status wie der Mdnnerfussball.

e Fiir Junioren und Senioren diirfen die nationalen Fussballverbiande, die
Konféderationen und die FIFA die massgebenden Altersbeschrankungen
selbst festlegen.

¢ Die nationalen Fussballverbdnde bestimmen selbst, welche Wettbewerbe in
den untersten Stufen des Fussballs zum Breitenfussball gehéren.

Zulassung weiterer Varianten

Regelvarianten miissen weder flichendeckend sein noch fiir alle gelten.
Nationalen Fussballverbdnden steht es deshalb frei, je nach Wettbewerb
unterschiedliche Varianten zuzulassen. Alle weiteren Varianten miissen
jedoch vom IFAB bewilligt werden.

Die nationalen Fussballverbande miissen dem IFAB mitteilen, welche Varianten
auf welchen Stufen angewandt werden, damit der IFAB - insbesondere anhand
der Griinde fiir diese Varianten - Moglichkeiten und Strategien zur
Fussballférderung in anderen nationalen Fussballverbanden erkennen kann.

Der IFAB ist zudem offen fiir weitere Varianten, die die Beteiligung am Fussball
steigern, die Sportart noch attraktiver machen und weltweit weiter férdern
konnten.
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tlinien
/eitstraten
ratbank

Bei der 131. IFAB-Jahresversammlung am 3. Madrz 2017 in London wurden im
Junioren-, Senioren-, Behinderten- und Breitenfussball fiir alle oder einige
Verwarnungen Zeitstrafen zugelassen, sofern der nationale Fussballverband,
die Konfoderation oder gegebenenfalls die FIFA fiir den fraglichen Wettbewerb
seine bzw. ihre Zustimmung erteilt.

Auf Zeitstrafen wird in folgender Regel verwiesen:

Regel 05 - Schiedsrichter (Rechte und Pflichten):

Disziplinarmassnahmen

Der Schiedsrichter hat die Befugnis, ab dem Betreten des Spielfelds zwecks
Spielbeginn bis zum Verlassen des Spielfelds nach dem Spiel, einschliesslich
wihrend der Halbzeitpause, der Verlangerung und des Elfmeterschiessens,
gelbe und rote Karten zu zeigen und, wenn es die Wettbewerbsbestimmungen
zulassen, einen Spieler mit einer Zeitstrafe voriibergehend vom Spiel
auszuschliessen.

Eine Zeitstrafe erfolgt, wenn ein Spieler ein verwarnungswiirdiges Vergehen
begeht und dafiir sofort voriibergehend vom Spiel ausgeschlossen wird. Dank
ihrer sofortigen Wirkung kdnnen Zeitstrafen das Verhalten des fehlbaren
Spielers und moglicherweise seines ganzen Teams unmittelbar positiv
beeinflussen.

Der nationale Fussballverband, die Konfoderation oder die FIFA sollte in den
entsprechenden Wettbewerbsbestimmungen ein Zeitstrafenprotokoll mit
folgenden Richtlinien erlassen:

28
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Nur fiir Spieler

o Zeitstrafen gelten fiir alle Spieler (einschliesslich Torhiiter), die ein
verwarnungswiirdiges Vergehen begehen, mit Ausnahme von
Auswechselspielern und ausgewechselten Spielern.

Zeichen des Schiedsrichters

e Der Schiedsrichter signalisiert eine Zeitstrafe, indem er dem fehlbaren
Spieler die gelbe Karte und dann mit beiden Arm zur Strafbank zeigt, die sich
in der Regel in der technischen Zone des betreffenden Spielers befindet.

Dauer der Zeitstrafe

e Fiir jedes Vergehen dauert die Zeitstrafe gleich lange.

e Die Zeitstrafe sollte 10-15 % der gesamten Spielzeit dauern
(z. B. 10 Minuten bei einem 90-miniitigen Spiel, 8 Minuten bei einem
80-mintitigen Spiel).

¢ Die Zeitstrafe beginnt, wenn das Spiel fortgesetzt wird, nachdem der
fragliche Spieler das Spielfeld verlassen hat.

e Der Schiedsrichter sollte in die Zeitstrafe die Zeit einrechnen, die am Ende
einer Halbzeit wegen Unterbrechungen (Auswechslungen, Verletzungen etc.)
nachgespielt wird.

¢ Die Wettbewerbsorganisatoren entscheiden, wer dem Schiedsrichter beim
Stoppen der Zeitstrafen hilft, z. B. ein Delegierter, der vierte Offizielle, ein
Schiedsrichterassistent oder allenfalls ein Teamoffizieller.

e Nach Ablauf der Zeitstrafe darf der Spieler von der Seitenlinie aufs Spielfeld
zuriickkehren, sobald der Schiedsrichter die entsprechende Erlaubnis erteilt
hat, was auch bei laufendem Spiel mdoglich ist.

¢ Wann ein Spieler zurilickkehren darf, entscheidet allein der Schiedsrichter.

¢ Ein Spieler, der eine Zeitstrafe verbiisst, darf erst nach Ablauf seiner
Zeitstrafe ausgewechselt werden (sofern sein Team dessen
Auswechselkontingent noch nicht ausgeschépft hat).

¢ Wenn eine Zeitstrafe am Ende der ersten Halbzeit (oder am Ende der
zweiten Halbzeit im Falle einer Verlangerung) noch nicht abgelaufen ist,
muss der Rest zu Beginn der zweiten Halbzeit (bzw. der Verldngerung)
verbiisst werden.

e Ein Spieler, dessen Zeitstrafe am Ende des Spiels noch nicht abgelaufen ist,
darf am Elfmeterschiessen teilnehmen.

29
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Strafbank

¢ Ein Spieler muss eine Zeitstrafe innerhalb der technischen Zone (sofern
vorhanden) oder beim Trainer/technischen Stab seines Teams verbiissen, es
sei denn, er halt sich fiir den weiteren Einsatz warm (wobei die gleichen
Bedingungen gelten wie fiir das Aufwarmen der Auswechselspieler).

Vergehen wahrend einer Zeitstrafe

¢ Ein mit einer Zeitstrafe belegter Spieler, der wahrend seiner Zeitstrafe ein
verwarnungs- oder feldverweiswiirdiges Vergehen begeht, wird endgiiltig
vom Spiel ausgeschlossen und darf weder ersetzt noch ausgewechselt
werden.

Weitere Disziplinarmassnahmen

¢ Die Wettbewerbsorganisatoren oder nationalen Fussballverbande
entscheiden, ob Zeitstrafen den zustdndigen Instanzen zu melden sind und
weitere Disziplinarmassnahmen verhdngt werden kdnnen (z. B. Sperre bei
einer bestimmten Anzahl Zeitstrafen wie bei Verwarnungen).

Systeme fiir Zeitstrafen
Bei einem Wettbewerb darf flir Zeitstrafen nur eines der folgenden Systeme
eingesetzt werden:

e System A: bei allen Verwarnungen
e System B: bei bestimmten Verwarnungen

System A: Zeitstrafen bei allen Verwarnungen
e Alle verwarnungswiirdigen Vergehen werden mit einer Zeitstrafe geahndet.
¢ Ein Spieler, der im selben Spiel zum zweiten Mal verwarnt wird:

+ erhalt eine zweite Zeitstrafe und wird nach ihrem Ablauf vom Spiel
ausgeschlossen,

+ darf nach Ablauf der zweiten Zeitstrafe durch einen Auswechselspieler
ersetzt werden, sofern sein Team das Auswechselkontingent noch nicht
ausgeschopft hat (weil das Team mit der zweimaligen Unterzahl wahrend
der Zeitstrafen bereits bestraft wurde).
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System B: Zeitstrafen bei bestimmten Verwarnungen*

Nur bestimmte verwarnungswiirdige Vergehen werden mit einer Zeitstrafe
geahndet.

Alle anderen verwarnungswiirdigen Vergehen werden mit einer Verwarnung
bestraft.

Ein Spieler, der nach einer Zeitstrafe verwarnt wird, darf weiterspielen.

Ein verwarnter Spieler, der eine Zeitstrafe erhalt, darf nach Ablauf der
Zeitstrafe weiterspielen.

Ein Spieler, der im selben Spiel zwei Zeitstrafen erhalt, wird nach Ablauf der
zweiten Zeitstrafe vom Spiel ausgeschlossen und darf durch einen
Auswechselspieler ersetzt werden, sofern sein Team das
Auswechselkontingent noch nicht ausgeschopft hat und der
auszuschliessende Spieler nicht auch noch eine Verwarnung ohne Zeitstrafe
erhalten hat.

Ein Spieler, der im selben Spiel zum zweiten Mal verwarnt wird, wird des
Feldes verwiesen und vom Spiel ausgeschlossen. Er darf weder ersetzt noch
ausgewechselt werden.

*Fiir einige Wettbewerbe kann es sinnvoll sein, Zeitstrafen auf

verwarnungswiirdige Vergehen zu beschrdinken, die allein das Verhalten betreffen

wie:

Simulieren,

absichtliches Verzdgern der Spielfortsetzung durch das gegnerische Team,
Protestieren, verbale Ausserungen oder Gesten,

Unterbinden eines aussichtsreichen Angriffs durch Halten, Ziehen, Stossen oder
Handspiel,

unzuldssiges Antduschen bei der Ausfiihrung eines Strafstosses durch den
Schiitzen.
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tlinien
- Ruckwechsel

Auf Beschluss der 131. IFAB-Jahresversammlung vom 3. Mdrz 2017 in London
sind im Junioren-, Senioren-, Behinderten- und Breitenfussball Riickwechsel
zuldssig, sofern der nationale Fussballverband, die Konféderation oder
gegebenenfalls die FIFA fiir den fraglichen Wettbewerb seine bzw. ihre
Zustimmung erteilt.

Auf Riickwechsel wird in folgender Regel verwiesen:

Regel 03 - Spieler (Anzahl Auswechslungen):

Riickwechsel

Riickwechsel sind nur im Junioren-, Senioren-, Behinderten- sowie
Breitenfussball und nur mit der Erlaubnis des jeweiligen nationalen
Fussballverbands, der Konfoderation oder der FIFA zulassig.

Bei einem Riickwechsel darf ein Spieler, der beim fraglichen Spiel bereits
eingesetzt und dann ausgewechselt wurde (ausgewechselter Spieler), fiir einen
anderen Spieler wieder aufs Spielfeld zuriickkehren.

Abgesehen davon gelten fiir Riickwechsel alle massgebenden Bestimmungen
von Regel 03 und der Spielregeln. Es ist insbesondere der in Regel 03
festgelegte Auswechselvorgang einzuhalten.
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pielfeld

1. Spielunterlage
Das Spielfeld muss vollstdndig aus einer Naturrasenunterlage oder, sofern
gemass den Wettbewerbsbestimmungen zuldssig, einer Kunstrasenunterlage
bestehen, es sei denn, die Wettbewerbsbestimmungen lassen eine Kombination
aus Kunst- und Naturrasenmaterialien (Hybridsystem) zu.

Kunstrasenfelder miissen griin sein.

Werden Pflichtspiele zwischen Auswahlteams von nationalen

Fussballverbédnden, die der FIFA angehoren, oder Spiele internationaler

Klubwettbewerbe auf einer Kunstrasenunterlage ausgetragen, muss diese den

Anforderungen des FIFA-Qualitdtsprogramms fiir Kunstrasen oder des
International Match Standard” entsprechen, soweit keine

Ausnahmebewilligung seitens des IFAB vorliegt.

2. Spielfeldmarkierungen

Das Spielfeld ist rechteckig und wird mit durchgezogenen Linien
gekennzeichnet, von denen keinerlei Gefahr ausgehen darf.
Kunstrasenmaterialien kdnnen fiir die Spielfeldmarkierungen auf
Naturrasenfeldern genutzt werden, wenn hiervon keinerlei Gefahr ausgeht. Die
Linien gehéren zum Raum, den sie begrenzen.

Auf dem Spielfeld diirfen nur die in Regel 01 genannten Linien angebracht

werden. Auf einem Kunstrasenfeld sind auch andere Linien zuldssig, sofern

diese andersfarbig sind und sich klar von den Fussballmarkierungen
unterscheiden lassen.

Die beiden ldngeren Begrenzungslinien sind Seitenlinien, die beiden kiirzeren
Torlinien.
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Das Spielfeld ist durch eine Mittellinie in zwei Halften aufgeteilt, die die beiden
Seitenlinien jeweils in deren Mitte verbindet.

In der Mitte der Mittellinie befindet sich der Anstosspunkt. Um ihn herum
befindet sich der Anstosskreis mit einem Radius von 9,15 m (10 yds).

Im Abstand von 9,15 m (10 yds) zum Eckviertelkreis kann ausserhalb des
Spielfelds rechtwinklig zur Tor- bzw. Seitenlinie eine Abstandsmarke
angebracht werden.

Alle Linien sind gleich breit. Ihre Breite betrdagt hochstens 12 cm (5ins). Die
Torlinie ist gleich breit wie die Torpfosten und die Querlatte.

Ein Spieler, der unerlaubte Markierungen auf dem Spielfeld anbringt, wird
wegen unsportlichen Betragens verwarnt. Bemerkt der Schiedsrichter, dass die
unerlaubten Markierungen bei laufendem Spiel angebracht wurden, verwarnt
er den Spieler, sobald der Ball aus dem Spiel ist.

. Abmessungen
Die Seitenlinie muss ldnger als die Torlinie sein.

e Linge der Seitenlinie: e Lange der Torlinie:
mindestens 90 m (100 yds) mindestens 45m (50 yds)
hochstens 120 m (130 yds) hochstens 90m (100 yds)

. Abmessungen bei internationalen Spielen

e Linge der Seitenlinie: ¢ Lange der Torlinie:
mindestens 100 m (110yds) mindestens 64 m (70 yds)
hochstens 110 m (120 yds) hochstens 75 m (80 yds)

Die Wettbewerbsbestimmungen kénnen die Liange der Tor- und der Seitenlinie
innerhalb der obigen Bandbreite beliebig festlegen.
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Anstosskreis

Seitenlinie

9,15 m
(10 yds)

optional) —
55m [11m ¢
(6 yds) | (12 yds)

—_—
16,5 m (18 yds) 5,5 m (6 yds) 9,15 m (10 yds)

Radius 1 m (1 yd)

e Die Masse gelten von der Aussenkante der Linien, da die Linien zum Raum
gehoren, den sie begrenzen.

e Die elf Meter zwischen Elfmeterpunkt und Torlinie werden von der Mitte des
Elfmeterpunkts zur hinteren Kante der Torlinie gemessen.
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5. Torraum
Im Abstand von jeweils 5,5 m (6 yds) zu den Innenkanten der Torpfosten
verlaufen rechtwinklig zur Torlinie zwei Linien. Diese Linien erstrecken sich
5,5 m (6yds) in das Spielfeld hinein und sind durch eine zur Torlinie parallel
verlaufende Linie miteinander verbunden. Der von diesen Linien und der
Torlinie umschlossene Raum wird Torraum genannt.

6. Strafraum
Im Abstand von jeweils 16,5 m (18 yds) zu den Innenkanten der Torpfosten
verlaufen rechtwinklig zur Torlinie zwei Linien. Diese Linien erstrecken sich
16,5 m (18 yds) in das Spielfeld hinein und sind durch eine zur Torlinie parallel
verlaufende Linie miteinander verbunden. Der von diesen Linien und der
Torlinie umschlossene Raum wird Strafraum genannt.

Im Strafraum befindet sich 11 m (12 yds) vom Mittelpunkt der Torlinie
zwischen beiden Torpfosten entfernt der Elffmeterpunkt.

Ausserhalb des Strafraums ist ein Teilkreis mit einem Radius von 9,15 m (10 yds)
vom Mittelpunkt des Elfmeterpunkts aus eingezeichnet.

7. Eckbereich
Der Eckbereich wird durch einen Viertelkreis mit einem Radius von 1 m (1 yd)
um jede Eckfahne herum innerhalb des Spielfelds gekennzeichnet.

Die Eckfahnen sind obligatorisch:
mind. 1,5 m hohe, stumpfe Stange mit
einer Fahne

Eckviertelkreis Linien hochstens
Radius 1 m (1 yd) 12 cm (5 ins) breit

38



IFAB

8. Fahnenstangen
An jeder Ecke des Spielfelds befindet sich eine mindestens 1,5 m (5 ft) hohe,
stumpfe Stange mit einer Fahne.

Fahnenstangen konnen an jedem Ende der Mittellinie ausserhalb des Spielfelds
und mindestens 1 m (1 yd) von der Seitenlinie entfernt aufgestellt werden.

9. Technische Zone
Die technische Zone bezieht sich auf Spiele in Stadien mit einem eigenen
Bereich mit Sitzplatzen fiir Teamoffizielle, Auswechselspieler und
ausgewechselte Spieler. Fiir diesen Bereich gelten die folgenden
Bestimmungen:

e Die technische Zone sollte sich auf jeder Seite hochstens 1 m {iber den
Sitzbereich hinaus und héchstens 1 m (1 yd) an die Seitenlinie heran
erstrecken.

e Die technische Zone sollte markiert sein.

e Die Wettbewerbsbestimmungen legen fest, wie viele Personen sich in der
technischen Zone aufhalten diirfen.

e Die Personen, die sich in der technischen Zone aufhalten:

- sind in Ubereinstimmung mit den Wettbewerbsbestimmungen vor
Spielbeginn zu melden,

+ miissen sich verantwortungsvoll verhalten,

+ diirfen die technische Zone nur in Ausnahmefillen verlassen, z. B. wenn
der Schiedsrichter dem Physiotherapeuten/Arzt gestattet, das Spielfeld zu
betreten, um auf dem Feld einen verletzten Spieler zu untersuchen.

¢ Nur jeweils eine Person darf von der technischen Zone aus taktische
Anweisungen erteilen.
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10. Tore
In der Mitte der beiden Torlinien befindet sich jeweils ein Tor.

Ein Tor besteht aus zwei senkrechten Torpfosten, die gleich weit von den
jeweiligen Eckfahnen entfernt und an ihrem oberen Ende durch eine Querlatte
verbunden sind. Die Torpfosten und die Querlatte miissen aus einem
zugelassenen Material sein. Torpfosten und Querlatte miissen quadratisch,
rechteckig, rund oder elliptisch und ungefahrlich sein.

Der Abstand zwischen den Innenseiten der Torpfosten betragt 7,32 m (8 yds).
Die Unterkante der Querlatte ist 2,44 m (8 ft) vom Boden entfernt.

Die Torpfosten sind gemadss der nebenstehenden lllustration auf der Torlinie
anzubringen.

Die Torpfosten und die Querlatte sind weiss und ebenso breit wie tief,
hochstens aber 12 cm (5ins).

Falls die Querlatte verschoben wird oder bricht, wird das Spiel unterbrochen,
bis sie repariert oder wieder in die richtige Lage gebracht wurde. Das Spiel
wird mit einem Schiedsrichterball fortgesetzt. Wenn die Querlatte nicht
repariert werden kann, muss das Spiel abgebrochen werden. Die Querlatte darf
nicht durch ein Seil oder ein flexibles oder gefdhrliches Material ersetzt
werden.

Netze kdnnen an den Toren und am Boden hinter den Toren befestigt werden,
miissen ausreichend gesichert sein und dirfen den Torhiiter nicht behindern.

Sicherheit
Tore (einschliesslich tragbarer Tore) miissen fest im Boden verankert sein.
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2,44 m (8 ft)
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11. Torlinientechnologie (GLT)
GLT-Systeme diirfen eingesetzt werden, um den Schiedsrichter bei seiner
Entscheidung, ob ein Tor erzielt wurde, zu unterstiitzen.

Beim Einsatz der GLT diirfen Anpassungen am Torrahmen im Einklang mit den
Spezifikationen des FIFA-Qualitatsprogramms fiir die GLT und den Spielregeln
vorgenommen werden. Der Einsatz der GLT muss in den massgebenden
Wettbewerbsbestimmungen festgelegt werden.

GLT-Prinzipien
Die GLT gilt ausschliesslich fiir die Torlinie und allein, um zu bestimmen, ob ein
Tor erzielt wurde.

Das Signal, dass ein Tor erzielt wurde, wird vom GLT-System unmittelbar und
ausschliesslich den Spieloffiziellen ibermittelt (auf die Uhr des
Schiedsrichters, durch Vibration und ein optisches Signal) und binnen einer

Sekunde bestatigt.

Anforderungen und Merkmale der GLT

Beim Einsatz der GLT bei Pflichtspielen miissen die Wettbewerbsorganisatoren
dafiir sorgen, dass das System gemass einem der folgenden Standards
zertifiziert wurde:

¢ FIFA Quality PRO
¢ FIFA Quality
e IMS - INTERNATIONAL MATCH STANDARD

Ein unabhéngiges Testinstitut muss die Genauigkeit und Funktionalitédt der
einzelnen Systeme der Technologieanbieter geméass GLT-Testhandbuch des
FIFA-Qualitdtsprogramms {iberpriifen. Wenn das System nicht gemadss
Testhandbuch funktioniert, darf der Schiedsrichter das GLT-System nicht
einsetzen und muss dies den zustdndigen Instanzen melden.

Beim Einsatz der GLT muss der Schiedsrichter die Funktion der Technologie
vor Spielbeginn gemaiss den Bestimmungen im Testhandbuch tiberpriifen.
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12. Kommerzielle Werbung
Auf dem Spielfeld, im von den Tornetzen umschlossenen Raum, in der
technischen Zone, im Schiedsrichter-Videobereich (SVB) und innerhalb von
1 m zu den Begrenzungslinien ist ab dem Betreten des Spielfelds durch die
Teams zu Beginn des Spiels bis zu deren Verlassen des Spielfelds zur
Halbzeitpause sowie ab deren Wiederbetreten des Spielfelds nach der
Halbzeitpause bis zum Spielende jede Art von physischer oder virtueller

kommerzieller Werbung verboten. Ebenso unzuldssig sind Werbung an Toren,
Tornetzen, Fahnen und Fahnenstangen sowie das Anbringen fremder
Ausriistung (Kameras, Mikrofone etc.) an diesen Gegenstanden.

Dartiber hinaus muss vertikale Werbung mindestens:

¢ 1 m von den Seitenlinien entfernt sein

e denselben Abstand zur Torlinie haben, wie das Tornetz tief ist, und
e 1 m vom Tornetz entfernt sein.

13. Logos und Embleme
Das physische oder virtuelle Abbilden von Logos oder Emblemen der FIFA, von
Konfoéderationen, nationalen Fussballverbanden, Wettbewerben, Vereinen oder
anderen Koérperschaften auf dem Spielfeld, den Tornetzen, im von ihnen
umschlossenen Raum, auf den Toren und Fahnenstangen wahrend des Spiels
ist verboten. Auf den Fahnen an den Fahnenstangen sind solche Logos und
Embleme hingegen erlaubt.

14. Video-Schiedsrichterassistenten (VAR)
Bei Spielen, bei denen VAR zum Einsatz kommen, miissen ein
Video-Uberpriifungsraum (VUR) und mindestens ein Schiedsrichter-
Videobereich (SVB) vorhanden sein.

Video-Uberpriifungsraum (VUR)

Im VUR arbeiten der Video-Schiedsrichterassistent (VAR), der Assistent des
VAR (AVAR) und der Replay-Operateur (RO). Der VUR kann sich im/beim
Stadion oder an einem anderen Ort befinden. Nur befugte Personen erhalten
Zutritt zum VUR und diirfen wihrend des Spiels mit dem VAR, AVAR und RO

kommunizieren.
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Spieler, Auswechselspieler, ausgewechselte Spieler und Teamoffizielle, die den
VUR betreten, werden des Feldes verwiesen.

Schiedsrichter-Videobereich (SVB)

Bei Spielen, bei denen VAR zum Einsatz kommen, muss mindestens ein SVB
vorhanden sein, in dem der Schiedsrichter eine persénliche Videoiiberpriifung
am Spielfeldrand vornehmen kann. Der SVB muss:

¢ ein sichtbarer Bereich ausserhalb des Spielfelds und
¢ klar markiert sein.

Spieler, Auswechselspieler, ausgewechselte Spieler und Teamoffizielle, die den
SVB betreten, werden verwarnt.
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Eigenschaften und Abmessungen
Samtliche Bélle miissen:

e kugelférmig sein,

e aus einem geeigneten Material bestehen,

e einen Umfang von mindestens 68 cm und hochstens 70 cm haben,

e zu Spielbeginn mindestens 410 g und héchstens 450 g wiegen und

o einen Druck von 0,6 bis 1,1 Atmospharen (600-1100 g/cm?) auf Meereshéhe
haben.

Alle Balle, die bei Spielen eines offiziellen von der FIFA oder einer
Konféderation organisierten Wettbewerbs eingesetzt werden, miissen eine der
folgenden Qualitdtsmarken aufweisen:

FIFA FIFA IMS

QUALITY QUALITY INTERNATIONAL
I rro I ST ANDARD"
o FIFA Quality PRO ¢ FIFA Quality e [MS - INTERNATIONAL

MATCH STANDARD

Diese Qualitdtsmarken bestdtigen, dass der Ball offiziell getestet wurde und
zusatzlich zu den in Regel 02 aufgefiihrten Mindestanforderungen die
spezifischen technischen Anforderungen der jeweiligen Qualitatsmarke erfillt,
die vom IFAB bewilligt werden miissen. Die Institute, die die Tests durchfiihren,
miissen von der FIFA zugelassen werden.

Beim Einsatz der Torlinientechnologie (GLT) miissen die Bélle mit integrierter
Technologie eine der obigen Qualititsmarken tragen.
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Die nationalen Fussballverbande kénnen bei ihren Wettbewerben verlangen,
dass ausschliesslich Bélle eingesetzt werden, die eine dieser Qualititsmarken
tragen.

Bei Spielen eines offiziellen Wettbewerbs, der von der FIFA, einer
Konfdderation oder einem nationalen Fussballverband organisiert wird, ist
jede Art von kommerzieller Werbung auf dem Ball verboten. Hiervon
ausgenommen sind das Logo oder Emblem des Wettbewerbs und des
Wettbewerbsorganisators sowie das eingetragene Warenzeichen des
Ballherstellers. Die Grésse und die Anzahl solcher Kennzeichen diirfen in den
Wettbewerbsbestimmungen begrenzt werden.

. Austausch eines beschddigten Balls
Wenn der Ball beschadigt wird:

e wird das Spiel unterbrochen und
¢ mit einem Ersatzball mittels Schiedsrichterball an der Stelle fortgesetzt, an
der der urspriingliche Ball beschddigt wurde.

Wenn der Ball bei einem Anstoss, Abstoss, Eckstoss, Freistoss, Strafstoss oder
Einwurf beschadigt wird, wird die Spielaufnahme wiederholt.

Wenn der Ball bei einem Strafstoss oder beim Elfmeterschiessen beschadigt
wird, wahrend er sich nach vorne bewegt und bevor er einen Spieler, die
Querlatte oder einen Torpfosten bertihrt, wird der Strafstoss/Elfmeter
wiederholt.

Der Ball darf wahrend des Spiels nur mit der Erlaubnis des Schiedsrichters
ausgetauscht werden.

. Zusatzliche Balle

Zusatzliche Bélle diirfen um das Spielfeld herum bereitgehalten werden, wenn

sie die Anforderungen von Regel 02 erfiillen und ihr Einsatz unter Aufsicht des
Schiedsrichters erfolgt.
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Spieler

1. Anzahl Spieler
Das Spiel wird von zwei Teams mit jeweils h6chstens elf Spielern bestritten,
von denen einer der Torhiiter ist. Das Spiel darf nicht begonnen oder
fortgesetzt werden, wenn ein Team weniger als sieben Spieler aufweist.

Wenn ein Team weniger als sieben Spieler hat, weil ein oder mehrere Spieler
absichtlich das Spielfeld verlassen haben, muss der Schiedsrichter das Spiel
nicht unterbrechen, sondern kann Vorteil geben. Wenn der Ball aus dem Spiel
ist und ein Team nicht iiber die Mindestanzahl von sieben Spielern verfiigt, darf
das Spiel nicht fortgesetzt werden.

Wenn die Wettbewerbsbestimmungen vorsehen, dass alle Spieler und
Auswechselspieler vor dem Anstoss mit Namen gemeldet werden miissen, und
ein Team mit weniger als elf Spielern beginnt, diirfen nur die auf der Teamliste
aufgefiihrten Spieler und Auswechselspieler am Spiel teilnehmen, sobald sie
eintreffen.

2. Anzahl Auswechslungen
Offizielle Wettbewerbe
Bei Manner- und Frauenwettbewerben, an denen die ersten Teams von
Vereinen der hochsten Liga oder A-Nationalteams teilnehmen, diirfen maximal
drei Auswechslungen vorgenommen werden. Die maximal zuldssige Anzahl
Auswechslungen bei allen anderen offiziellen Wettbewerben wird von der
FIFA, der Konfoderation oder dem nationalen Fussballverband festgelegt und
darf fiinf nicht iibersteigen.

In den Wettbewerbsbestimmungen wird festgelegt:

e wie viele Auswechselspieler gemeldet werden diirfen (drei bis maximal
zwolf) sowie
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¢ ob eine zusdtzliche Auswechslung vorgenommen werden darf, wenn ein
Spiel in die Verlangerung geht (unabhangig davon, ob ein Team sein
Auswechselkontingent bereits ausgeschopft hat).

Andere Spiele
In Spielen von A-Nationalteams diirfen maximal zwolf Auswechselspieler
gemeldet und maximal sechs von ihnen eingewechselt werden.

In allen iibrigen Spielen sind mehr Auswechslungen gestattet, sofern:

¢ die Teams eine Einigung tiber die maximale Zahl erzielen und

e der Schiedsrichter vor Spielbeginn informiert wird.

Wird der Schiedsrichter vor Spielbeginn nicht informiert oder wird keine
Einigung erzielt, sind maximal sechs Auswechslungen pro Team erlaubt.

Riickwechsel

Riickwechsel sind nur im Junioren-, Senioren-, Behinderten- sowie
Breitenfussball und nur mit der Erlaubnis des jeweiligen nationalen
Fussballverbands, der Konfoderation oder der FIFA zuléssig.

. Auswechselvorgang
Die Namen der Auswechselspieler miissen dem Schiedsrichter vor Spielbeginn
mitgeteilt werden. Auswechselspieler, deren Namen bis zum Spielbeginn nicht
gemeldet werden, diirfen in diesem Spiel nicht eingesetzt werden.

Bei der Auswechslung eines Spielers sind folgende Bedingungen zu beachten:

e Der Schiedsrichter ist vor der Auswechslung zu informieren.
e Der Spieler, der ausgewechselt wird, muss:

+ vom Schiedsrichter die Erlaubnis zum Verlassen des Spielfelds erhalten,
sofern er dieses nicht bereits verlassen hat, und das Spielfeld tiber die
nachste Begrenzungslinie verlassen, es sei denn, der Schiedsrichter zeigt
an, dass der Spieler das Spielfeld direkt und sofort an der Mittellinie oder
an einer anderen Stelle verlassen darf (z. B. aus Sicherheitsgriinden oder
wegen einer Verletzung),

« sich sofort in die technische Zone oder die Umkleidekabine begeben und
darf nicht mehr am Spiel teilnehmen, es sei denn, Riickwechsel sind zuléssig.
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o Weigert sich ein Spieler, der ausgewechselt werden soll, das Spielfeld zu
verlassen, wird das Spiel fortgesetzt.

Ein Auswechselspieler betritt das Spielfeld ausschliesslich:

e wahrend einer Spielunterbrechung,

e an der Mittellinie,

e nachdem der ausgewechselte Spieler das Spielfeld verlassen hat und
e nach einem Zeichen des Schiedsrichters.

Die Auswechslung ist vollzogen, wenn der Auswechselspieler das Spielfeld
betritt. Damit wird der Spieler, der ausgewechselt wurde, zum
ausgewechselten Spieler, und der Auswechselspieler zu einem Spieler, der jede
Spielfortsetzung vornehmen darf.

Alle ausgewechselten Spieler und Auswechselspieler unterstehen der
Entscheidungsgewalt des Schiedsrichters, unabhédngig davon, ob sie eingesetzt
werden oder nicht.

. Torhiiterwechsel
Jeder Spieler darf seinen Platz mit dem Torhiiter tauschen, wenn:

o der Schiedsrichter vor dem Wechsel informiert wird und
e der Wechsel wahrend einer Spielunterbrechung vorgenommen wird.

. Vergehen/Sanktionen

Wenn anstelle eines gemeldeten Spielers ein gemeldeter Auswechselspieler das
Spiel beginnt und der Schiedsrichter iiber diesen Wechsel nicht informiert
wird:

o gestattet der Schiedsrichter dem gemeldeten Auswechselspieler
weiterzuspielen,

e wird gegen den gemeldeten Auswechselspieler keine Disziplinarmassnahme
verhangt,

e kann der gemeldete Spieler ein gemeldeter Auswechselspieler werden,
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e bleibt die Zahl der zuldssigen Auswechslungen unverandert und
¢ meldet der Schiedsrichter den Vorfall den zustdndigen Instanzen.

Bei einer Auswechslung in der Halbzeitpause oder vor der Verlangerung ist der
Auswechselvorgang vor der Spielfortsetzung abzuschliessen. Wird der
Schiedsrichter nicht informiert, darf der gemeldete Auswechselspieler
weiterspielen, wird keine Disziplinarmassnahme verhédngt, und wird der

Vorfall den zustdndigen Instanzen gemeldet.

Wenn ein Spieler seinen Platz ohne die Erlaubnis des Schiedsrichters mit dem
Torhiiter tauscht:

e lasst der Schiedsrichter das Spiel weiterlaufen und

o verwarnt beide Spieler, sobald der Ball aus dem Spiel ist, jedoch nicht, wenn
der Wechsel in der Halbzeitpause (einschliesslich der Verldngerung) oder
zwischen dem Ende der reguldren Spielzeit und dem Beginn der
Verlangerung und/oder des Elfmeterschiessens erfolgte.

Bei jedem anderen Verstoss gegen diese Regel:

¢ werden die Spieler verwarnt und
¢ wird das Spiel mit einem indirekten Freistoss an der Stelle fortgesetzt, an
der sich der Ball zum Zeitpunkt der Unterbrechung befand.

Des Feldes verwiesene Spieler oder Auswechselspieler
Feldverweis fiir einen Spieler:

« vor Ubergabe der Teamliste: Diese Spieler diirfen in keiner Weise auf der
Teamliste aufgefiihrt sein.

 nach Ubergabe der Teamliste und vor Ausfithrung des Anstosses: Diese
Spieler diirfen durch einen der gemeldeten Auswechselspieler ersetzt
werden. Dieser darf auf der Teamliste nicht ersetzt werden, und das
Auswechselkontingent fiir das Team verringert sich nicht.

e nach Ausfiihrung des Anstosses: Diese Spieler diirfen nicht ersetzt werden.

Gemeldete Auswechselspieler, die vor oder nach Ausfiihrung des Anstosses des
Feldes verwiesen werden, diirfen nicht ersetzt werden.
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7. Zusétzliche Personen auf dem Spielfeld
Der Trainer und sonstige Offizielle, die auf der Teamliste aufgefiihrt sind (mit
Ausnahme von Spielern und Auswechselspielern), sind Teamoffizielle. Alle
Personen, die nicht als Spieler, Auswechselspieler oder Teamoffizielle auf der
Teamliste aufgefiihrt sind, gelten als Drittpersonen.

Wenn ein Teamoffizieller, ein Auswechselspieler, ein ausgewechselter oder des
Feldes verwiesener Spieler oder eine Drittperson das Spielfeld betritt, muss
der Schiedsrichter:

e das Spiel nur unterbrechen, wenn eine solche Person ins Spiel eingreift,

¢ die Person vom Spielfeld weisen, nachdem das Spiel unterbrochen wurde,
und

e entsprechende Disziplinarmassnahmen ergreifen.

Bei einer Spielunterbrechung aufgrund eines Eingriffs durch:

¢ einen Teamoffiziellen, einen Auswechselspieler oder einen ausgewechselten
oder des Feldes verwiesenen Spieler wird das Spiel mit einem direkten
Freistoss oder Strafstoss fortgesetzt,

¢ eine Drittperson wird das Spiel mit einem Schiedsrichterball fortgesetzt.

Wenn der Ball ins Tor geht und kein Spieler des verteidigenden Teams
aufgrund des Eingriffs am Spielen des Balls gehindert wurde, zdhlt der Treffer
(selbst wenn es zu einem Kontakt mit dem Ball gekommen ist), es sei denn, der

Eingriff erfolgte durch das angreifende Team.

8. Spieler ausserhalb des Spielfelds
Wenn ein Spieler, der die Erlaubnis des Schiedsrichters benotigt, um das
Spielfeld wieder betreten zu diirfen, das Spielfeld ohne die Erlaubnis des

Schiedsrichters wieder betritt, muss der Schiedsrichter:

¢ das Spiel unterbrechen (nicht unmittelbar, wenn der Spieler nicht ins Spiel
eingreift oder keinen Spieloffiziellen behindert oder wenn Vorteil gegeben
werden kann) und

¢ den Spieler wegen unerlaubten Betretens des Spielfelds verwarnen.
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Wenn der Schiedsrichter das Spiel unterbricht, wird das Spiel wie folgt
fortgesetzt:

mit einem direkten Freistoss an der Stelle, an der der Spieler ins Spiel
eingegriffen hat

mit einem indirekten Freistoss an der Stelle, an der sich der Ball zum

Zeitpunkt der Unterbrechung befand, wenn der Spieler nicht ins Spiel
eingegriffen hat

Ein Spieler, der in der Spielbewegung eine Begrenzungslinie iiberschreitet,
begeht kein Vergehen.

Erzielen eines Tors mit einer zusdtzlichen Person auf dem Spielfeld
Wenn der Schiedsrichter nach einem Tor, aber vor der Spielfortsetzung

feststellt, dass sich zum Zeitpunkt des Tors eine zusatzliche Person auf dem
Spielfeld befand:

gibt der Schiedsrichter den Treffer nicht, wenn die zusatzliche Person:

+ ein Spieler, ein Auswechselspieler, ein ausgewechselter oder des Feldes
verwiesener Spieler oder ein Teamoffizieller des Teams ist, das das Tor
erzielt hat. Das Spiel wird mit einem direkten Freistoss an der Stelle
fortgesetzt, an der sich die zusatzliche Person befand,

« eine Drittperson ist, die ins Spiel eingegriffen hat, es sei denn, der Ball ist

unabhingig vom Eingriff ins Tor gegangen (vgl. Beschreibung unter
,Zusatzliche Personen auf dem Spielfeld”). Das Spiel wird mit einem

Schiedsrichterball fortgesetzt,

gibt der Schiedsrichter den Treffer, wenn die zusatzliche Person:

- ein Spieler, ein Auswechselspieler, ein ausgewechselter oder Feldes
verwiesener Spieler oder ein Teamoffizieller des Teams ist, das das Tor
kassiert hat,

- eine Drittperson ist, die nicht ins Spiel eingegriffen hat.

In jedem Fall muss der Schiedsrichter die zusatzliche Person vom Spielfeld

weisen.
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Wenn der Schiedsrichter erst nach der Spielfortsetzung nach einem Tor
feststellt, dass sich zum Zeitpunkt des Tors eine zusatzliche Person auf dem
Spielfeld befand, darf der Treffer nicht aberkannt werden. Wenn sich die
zusatzliche Person noch auf dem Spielfeld befindet, muss der Schiedsrichter:

 das Spiel unterbrechen,

e die zusatzliche Person vom Spielfeld weisen und

¢ das Spiel je nach Situation mit einem Schiedsrichterball oder einem Freistoss
fortsetzen.

Der Schiedsrichter meldet den Vorfall den zustdndigen Instanzen.

10. Teamkapitdn/Spielfiihrer
Der Teamkapitdan/Spielfithrer geniesst weder einen Sonderstatus noch
Privilegien, tragt aber eine gewisse Verantwortung fiir das Verhalten seines
Teams.
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\usrustung
der Spieler

1. Sicherheit
Spieler diirfen keine gefdhrliche Ausriistung verwenden oder tragen.

Das Tragen von Schmuck (Halsketten, Ringe, Armbdnder, Ohrringe, Leder- und
Gummibander etc.) ist verboten. Sdmtliche Schmuckstiicke sind zu entfernen.
Das Abdecken von Schmuck mit Klebeband ist untersagt.

Spieler sind vor Spielbeginn, Auswechselspieler vor dem Betreten des
Spielfelds zu kontrollieren. Wenn ein Spieler unerlaubte/gefdhrliche
Ausriistung oder Schmuck verwendet oder tragt, muss der Schiedsrichter ihn
anweisen:

e das Teil zu entfernen,
¢ das Spielfeld bei der nachsten Unterbrechung zu verlassen, wenn der Spieler
der Anweisung nicht Folge leisten will oder kann.

Spieler, die der Anweisung nicht Folge leisten oder das Teil erneut tragen,
werden verwarnt.

2. Zwingend vorgeschriebene Ausriistung
Die zwingend vorgeschriebene Ausriistung eines Spielers besteht aus den
folgenden einzelnen Gegenstinden:

o Trikot mit Armeln

e kurze Hose

e Stutzen - wird aussen Klebeband oder anderes Material angebracht/
getragen, muss dieses die gleiche Farbe haben wie der Teil der Stutzen, auf
dem es angebracht ist oder den es bedeckt
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¢ Schienbeinschoner - diese miissen aus einem geeigneten Material bestehen,
das angemessenen Schutz bietet, und von den Stutzen abgedeckt werden
e Schuhe

Torhiiter diirfen Trainingshosen tragen.

Spieler, die versehentlich ihre Schuhe oder Schienbeinschoner verlieren,
miissen diese so schnell wie mdoglich, spatestens jedoch wahrend der ndchsten
Spielunterbrechung wieder anziehen. Wenn der Spieler davor den Ball spielt
und/oder ein Tor erzielt, zahlt der Treffer.

. Farben
¢ Die beiden Teams tragen Farben, durch die sie sich klar voneinander sowie
von den Spieloffiziellen unterscheiden.

o Die beiden Torhiiter tragen Farben, durch die sie sich klar von den anderen

Spielern sowie von den Spieloffiziellen unterscheiden.
e Wenn die Trikots der beiden Torhiiter dieselbe Farbe haben und keiner ein

Ersatztrikot hat, darf der Schiedsrichter das Spiel dennoch beginnen.

Unterhemden miissen:
¢ einfarbig und in der Hauptfarbe der Trikotdrmel

oder

¢ in exakt demselben Muster/denselben Farben wie die Trikotdrmel gehalten

sein.

Unterhosen/Leggings miissen in der Hauptfarbe der Hosen oder des untersten
Teils der Hose gehalten sein. Spieler desselben Teams miissen dieselbe Farbe
tragen.

. Weitere Ausriistungsteile
Ungeféahrliche Schutzausriistung, z. B. Kopfschutz, Gesichtsmasken oder
Knie- und Armschoner aus weichen, leichten, gepolsterten Materialien, sowie
Torhiitermiitzen und Sportbrillen sind erlaubt.
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Kopfbedeckungen
Etwaige Kopfbedeckungen (ausgenommen Torhiitermiitzen):

e miissen schwarz oder in der Hauptfarbe des Trikots gehalten sein

(vorausgesetzt, die Spieler desselben Teams tragen dieselbe Farbe),

e miissen der professionellen Erscheinung der Spielerausriistung entsprechen,

e diirfen nicht an das Trikot angemacht sein,

e diirfen weder flir den Trager noch fiir einen anderen Spieler eine Gefahr
darstellen (z. B. Offnungs-/Verschlussmechanismus um den Hals),

 diirfen keine Teile aufweisen, die von der Oberfliche abstehen (vorstehende
Elemente).

Elektronische Kommunikation

Spielern (einschliesslich Auswechselspielern, ausgewechselten und des Feldes
verwiesenen Spielern) ist es nicht erlaubt, irgendeine Form von Elektro- oder
Kommunikationsgerdten zu tragen oder einzusetzen (es sei denn, elektronische
Leistungs- und Aufzeichnungssysteme sind erlaubt). Der Einsatz von

Elektro- oder Kommunikationsgerdten durch Teamoffizielle ist zuldssig, sofern
dies in direktem Bezug zum Wohlbefinden oder zur Sicherheit der Spieler oder
zu taktischen oder Coachingzwecken geschieht. Eingesetzt werden diirfen aber
nur kleine, tragbare Gerate (z. B. Mikrofon, Kopfhorer, Ohrhorer, Mobiltelefon,
Smartphone, Smartwatch, Tablet, Laptop). Teamoffizielle, die unzuladssige

Gerate verwenden oder sich aufgrund des Einsatzes von Elektro- oder
Kommunikationsgerdten unangemessen verhalten, werden des Feldes
verwiesen.

Elektronische Leistungs- und Aufzeichnungssysteme (EPTS)

Wenn tragbare Technologien als Teil von elektronischen Leistungs- und
Aufzeichnungssystemen (EPTS) bei Spielen eines offiziellen Wettbewerbs der
FIFA, einer Konféderation oder eines nationalen Fussballverbands eingesetzt
werden, muss der Wettbewerbsorganisator gewdhrleisten, dass die an der
Spielerausriistung angebrachte Technologie keine Gefahr darstellt und

nachfolgende Qualitdtsmarke aufweist:
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Diese Qualitdtsmarke zeigt an, dass die Technologie

I‘ M s offiziell getestet wurde und den

INTERNATIONAL Mindestsicherheitsanforderungen des ,International
;‘:’ANI;'ARD‘ Match Standard” entspricht, der von der FIFA entwickelt

und vom IFAB genehmigt wurde. Die testenden Institute
sind von der FIFA zu genehmigen.

Werden EPTS eingesetzt (vorbehaltlich der Zustimmung des nationalen
Fussballverbands/Wettbewerbsorganisators), muss der
Wettbewerbsorganisator gewdhrleiten, dass die Informationen und Daten, die
von den EPTS wahrend Spielen eines offiziellen Wettbewerbs in die technische
Zone libertragen werden, verladsslich und prazis sind.

Der von der FIFA entwickelte und vom IFAB genehmigte Standard soll den

Wettbewerbsorganisator bei der Bewilligung von verlasslichen und prazisen
EPTS unterstiitzen.

Nachfolgende Qualitdtsmarke bestatigt, dass das EPTS offiziell getestet wurde
und die Anforderungen beziiglich Zuverlassigkeit und Genauigkeit von
Positionsdaten im Fussball erfiillt:

FIFA

QUALITY
[ E—

. Slogans, Botschaften, Bilder und Werbung
Die Ausriistung darf keine politischen, religiosen oder personlichen Slogans,
Botschaften oder Bilder aufweisen. Spieler diirfen keine Unterwasche mit
politischen, religidsen oder persdnlichen Slogans, Botschaften oder Bildern oder
Werbeaufschriften mit Ausnahme des Herstellerlogos zur Schau stellen. Bei
einem Verstoss gegen diese Bestimmung wird der Spieler und/oder das Team
durch den Wettbewerbsorganisator, den nationalen Fussballverband oder die
FIFA sanktioniert.
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Grundsdtze

e Regel 04 gilt fiir die gesamte Ausriistung (einschliesslich Kleidung), die von
Spielern, Auswechselspielern und ausgewechselten Spielern getragen wird.
Ihre Bestimmungen gelten auch fiir alle Teamoffiziellen in der technischen
Zone.

e Folgendes ist (grundsatzlich) zulassig:

+ Nummer und Name des Spielers, Teamwappen/-logo, Slogans/Embleme
von Initiativen zur Férderung von Fussball, Respekt und Integritiat sowie
Werbung, die geméass Wettbewerbsbestimmungen oder Regelungen der
nationalen Fussballverbande, der Konfdderationen oder der FIFA zuldssig
sind

« Angaben zum Spiel: Teams, Datum, Wettbewerb/Veranstaltung, Spielort

e Zulassige Slogans, Botschaften oder Bilder sollten nur auf der Vorderseite

des Trikots und/oder auf der Spielfiihrerbinde angebracht werden.
e In einigen Fallen diirfen Slogans, Botschaften oder Bilder nur auf der

Spielfithrerbinde angebracht werden.

Regelauslegung

Ob ein Slogan, eine Botschaft oder ein Bild zuldssig ist, steht in Regel 12 (Fouls
und unsportliches Betragen), wonach der Schiedsrichter
Disziplinarmassnahmen gegen einen Spieler ergreifen muss, der eines der
folgenden Vergehen begeht:

* anstossige, beleidigende oder schmihende Ausserungen und/oder Gesten
e provozierende, hohnische oder authetzende Gesten

Slogans, Botschaften oder Bilder, die in eine dieser Kategorien fallen, sind
unzuldssig.

Wahrend ,religios” und ,personlich relativ eindeutig zu definieren sind, ist
,politisch“ weniger klar. In jedem Fall unzuléssig sind Slogans, Botschaften
oder Bilder mit Bezug auf:
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¢ jegliche lebende oder verstorbene Person (ausser ihr Name ist Teil des
offiziellen Wettbewerbsnamens),

e jegliche lokale, regionale, nationale oder internationale politische Partei/
Organisation/Vereinigung etc.,

e jegliche lokale, regionale oder nationale Regierung oder deren Abteilungen,
Amter oder Stellen,

¢ jegliche diskriminierende Organisation,

¢ jegliche Organisation, deren Zwecke/Handlungen eine erhebliche Zahl von
Menschen beleidigen kdnnten,

¢ jegliche spezifische politische Handlung/Veranstaltung.

Beim Gedenken an ein bestimmtes nationales oder internationales Ereignis
sind die Empfindlichkeiten des gegnerischen Teams (einschliesslich dessen
Fans) und der Offentlichkeit zu bedenken.

Die Wettbewerbsbestimmungen kénnen weitere Be- oder Einschrankungen
enthalten, insbesondere bezliglich der Grésse, Anzahl und Position zuldssiger
Slogans, Botschaften oder Bilder. Streitigkeiten in Bezug auf Slogans,
Botschaften oder Bilder sollten vor einem Spiel/Wettbewerb beigelegt werden.

. Vergehen/Sanktionen
Bei einem Verstoss gegen diese Regel muss das Spiel nicht unterbrochen
werden, und der Spieler:

e wird vom Schiedsrichter aufgefordert, das Spielfeld zu verlassen, um die
Ausriistung in Ordnung zu bringen,

o verldsst bei der ndchsten Spielunterbrechung das Spielfeld, sofern er die
Ausriistung noch nicht in Ordnung gebracht hat.

Ein Spieler, der das Spielfeld verldsst, um die Ausriistung in Ordnung zu
bringen oder auszutauschen:

e muss von einem Spieloffiziellen kontrolliert werden, bevor er das Spielfeld
wieder betreten darf,

o darf das Spielfeld nur mit der Erlaubnis des Schiedsrichters wieder betreten
(eine solche Erlaubnis darf bei laufendem Spiel erteilt werden).
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Spieler, die das Spielfeld ohne Erlaubnis wieder betreten, werden verwarnt.
Wenn das Spiel fiir eine Verwarnung unterbrochen wird, wird das Spiel mit
einem indirekten Freistoss an der Stelle fortgesetzt, an der sich der Ball zum
Zeitpunkt der Unterbrechung befand. Hat der Spieler jedoch ins
Spielgeschehen eingegriffen, wird das Spiel mit einem direkten Freistoss (oder
Strafstoss) an der Stelle des Eingriffs fortgesetzt.
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,Chiedsrichter

1. Entscheidungsgewalt des Schiedsrichters
Jedes Spiel wird von einem Schiedsrichter geleitet, der die uneingeschrankte
Befugnis hat, die Spielregeln beim Spiel durchzusetzen.

2. Entscheidungen des Schiedsrichters
Der Schiedsrichter entscheidet nach bestem Wissen und Gewissen im Sinne der
Spielregeln und des Fussballs. Er trifft die Entscheidungen basierend auf seiner

Einschatzung und darf die in seinem Ermessen angebrachten Massnahmen im
Rahmen der Spielregeln durchsetzen.

Die Entscheidungen des Schiedsrichters zu Tatsachen im Zusammenhang mit
dem Spiel sind endgiiltig. Dazu gehoren auch die Entscheidung auf ,Tor” oder
,kein Tor“ und das Ergebnis des Spiels. Die Entscheidungen des Schiedsrichters
und aller anderen Spieloffiziellen sind stets zu respektieren.

Wenn das Spiel fortgesetzt wurde oder der Schiedsrichter die erste oder zweite
Halbzeit (einschliesslich der Verldngerung) beendet und das Spielfeld
verlassen oder das Spiel abgebrochen hat, darf der Schiedsrichter eine
Entscheidung zur Spielfortsetzung nicht dndern, wenn er feststellt, dass diese
nicht korrekt ist, oder er von einem anderen Spieloffiziellen einen Hinweis
erhélt. Verlasst der Schiedsrichter das Spielfeld nach Ende einer Halbzeit
jedoch, um sich in den Schiedsrichter-Videobereich (SVB) zu begeben oder um
die Spieler auf das Spielfeld zuriickzubeordern, darf er eine Entscheidung zu
einem Vorfall, der sich vor Ende der Halbzeit zugetragen hat, dndern.

Vorbehaltlich von Regel 12.3 und des VAR-Protokolls darf eine
Disziplinarmassnahme nach Fortsetzung des Spiels nur ausgesprochen werden,
wenn ein anderer Spieloffizieller das betreffende Vergehen ausgemacht und
dem Schiedsrichter vor Wiederaufnahme des Spiels zu melden versucht hat. In
diesem Fall wird das Spiel nicht gemdss der fiir dieses Vergehen vorgesehenen
Spielaufnahme fortgesetzt.
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Bei Unpdsslichkeit des Schiedsrichters darf das Spiel unter der Leitung eines

anderen Spieloffiziellen fortgesetzt werden, bis der Ball das ndchste Mal aus

dem Spiel geht.

. Rechte und Pflichten
Der Schiedsrichter hat:

die Spielregeln durchzusetzen,

das Spiel zusammen mit den anderen Spieloffiziellen zu leiten,

als Zeitnehmer zu fungieren, Aufzeichnungen iiber das Spiel zu machen und
den zustdndigen Instanzen einen Spielbericht zukommen zu lassen,
einschliesslich Angaben zu Disziplinarmassnahmen oder sonstigen
Zwischenfillen vor, wiahrend oder nach dem Spiel,

die Fortsetzung des Spiels zu tiberwachen und/oder anzuzeigen,

Vorteil

das Spiel bei einem Vergehen weiterlaufen zu lassen, sofern das Team, das
das Vergehen nicht begangen hat, dadurch einen Vorteil erhélt, und das_
Vergehen zu ahnden, wenn der mutmassliche Vorteil nicht sofort oder
innerhalb weniger Sekunden eintritt,

Disziplinarmassnahmen
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bei mehreren gleichzeitigen Vergehen das schwerste Vergehen hinsichtlich
Sanktion, Spielfortsetzung, physischer Harte und taktischer Auswirkungen
zu ahnden,

Disziplinarmassnahmen gegen Spieler zu ergreifen, die ein

verwarnungs- oder feldverweiswiirdiges Vergehen begangen haben,

die Befugnis, ab dem Betreten des Spielfelds fiir die Spielfeldkontrolle bis
zum Verlassen des Spielfelds nach dem Spiel (einschliesslich des
Elfmeterschiessens) Disziplinarmassnahmen zu ergreifen. Wenn ein Spieler

vor dem Betreten des Spielfelds zwecks Spielbeginn ein feldverweiswiirdiges
Vergehen begeht, hat der Schiedsrichter die Befugnis, die Spielteilnahme des
Spielers zu verhindern (siehe Regel 03.6). Der Schiedsrichter meldet
jegliches sonstige Fehlverhalten,
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o die Befugnis, ab dem Betreten des Spielfelds zwecks Spielbeginn bis zum
Verlassen des Spielfelds nach dem Spiel, einschliesslich wahrend der
Halbzeitpause, der Verlangerung und des Elfmeterschiessens, gelbe und rote
Karten zu zeigen und, wenn es die Wettbewerbsbestimmungen zulassen,
einen Spieler mit einer Zeitstrafe vortibergehend vom Spiel auszuschliessen

e Massnahmen gegen Teamoffizielle zu ergreifen, die sich nicht
verantwortungsbewusst verhalten, wobei er sie ermahnen, verwarnen (gelbe
Karte) oder des Spielfelds und dessen unmittelbarer Umgebung,
einschliesslich der technischen Zone, verweisen darf (rote Karte). Kann der
Téter nicht eruiert werden, wird die Disziplinarmassnahme gegen den
hochstrangigen Trainer in der technischen Zone ausgesprochen. Ein
medizinischer Teamoffizieller, der ein feldverweiswiirdiges Vergehen begeht,
darf bleiben, wenn dem Team keine andere medizinische Person zur
Verfligung steht, und handeln, wenn ein Spieler eine medizinische
Behandlung benotigt,

¢ auf Hinweis anderer Spieloffizieller iiber Ereignisse zu entscheiden, die er
selbst nicht gesehen hat,

Verletzungen

¢ das Spiel weiterlaufen zu lassen, bis der Ball aus dem Spiel ist, wenn ein
Spieler nur leicht verletzt ist,

¢ das Spiel zu unterbrechen, wenn ein Spieler ernsthaft verletzt ist, und zu
veranlassen, dass dieser vom Spielfeld gebracht wird. Ein verletzter Spieler
darf nicht auf dem Spielfeld behandelt werden und dieses erst nach der
Spielfortsetzung wieder betreten. Wenn der Ball im Spiel ist, muss der_
Spieler das Spielfeld liber die Seitenlinie betreten. Wenn der Ball aus dem
Spiel ist, darf der Spieler das Spielfeld iiber eine beliebige Begrenzungslinie
betreten. Ausnahmen von der Verpflichtung zum Verlassen des Spielfelds
bestehen nur, wenn:

+ sich ein Torhiiter verletzt

« ein Torhiiter und ein Feldspieler nach einem Zusammenprall behandelt
werden miissen,

+ Spieler desselben Teams nach einem Zusammenprall behandelt werden

miissen,
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» sich ein Spieler schwer verletzt,

« ein Spieler durch ein physisches Vergehen verletzt wurde, fiir das der
Gegenspieler verwarnt oder des Feldes verwiesen wurde (z. B.
riicksichtsloses oder grobes Foulspiel), sofern die Untersuchung/
Behandlung schnell abgeschlossen wird,

- ein Strafstoss verhdngt wurde und der verletzte Spieler der Schiitze ist,

o dafiir zu sorgen, dass ein blutender Spieler das Spielfeld verldsst. Der Spieler
darf das Spielfeld erst auf ein Zeichen des Schiedsrichters wieder betreten,
der sich davon iiberzeugt haben muss, dass die Blutung gestoppt wurde und

sich kein Blut auf der Ausriistung befindet,

e dafiir zu sorgen, dass der Spieler das Spielfeld auf der Trage oder zu Fuss
verlisst, wenn der Schiedsrichter den Arzten und/oder Sanititern erlaubt
hat, das Spielfeld zu betreten. Ein Spieler, der diese Regel nicht befolgt, wird
wegen unsportlichen Betragens verwarnt,

e einem Spieler, der das Spielfeld zur Behandlung einer Verletzung verlassen
muss, die Karte vor Verlassen des Spielfelds zu zeigen, wenn er diesen
Spieler verwarnen oder des Feldes verweisen will,

e das Spiel mit einem Schiedsrichterball fortzusetzen, wenn das Spiel nicht aus
einem sonstigen Grund unterbrochen wurde oder eine Verletzung eines

Spielers nicht auf ein Vergehen zuriickgeht,

Eingriffe von aussen
¢ das Spiel wegen eines Vergehens oder eines Eingriffs von aussen zu
unterbrechen oder abzubrechen, z. B. wenn:

« das Flutlicht unzureichend ist,

+ ein von einem Zuschauer geworfener Gegenstand einen Spieloffiziellen,
einen Spieler oder einen Teamoffiziellen trifft. Der Schiedsrichter kann das
Spiel je nach Ausmass des Zwischenfalls weiterlaufen lassen, unterbrechen
oder abbrechen,

« ein Zuschauer mit einem Pfiff das Spiel beeinflusst. Das Spiel wird
unterbrochen und mit einem Schiedsrichterball fortgesetzt,
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+ beilaufendem Spiel ein zweiter Ball, ein anderes Objekt oder ein Tier aufs

Spielfeld gelangt. In diesem Fall muss der Schiedsrichter:

- das Spiel nur unterbrechen und mit einem Schiedsrichterball fortsetzen,
wenn das Spielgeschehen gestdrt wurde. Wenn der Ball ins Tor geht und
kein Spieler des verteidigenden Teams aufgrund des Eingriffs am
Spielen des Balls gehindert wurde, zdhlt der Treffer, selbst wenn es zu
einem Kontakt mit dem Ball gekommen ist, es sei denn, der Eingriff
erfolgte durch das angreifende Team

- das Spiel weiterlaufen lassen, wenn das Spielgeschehen nicht gestort
wurde, und das stérende Element so schnell wie moglich entfernen
lassen

e unbefugten Personen das Betreten des Spielfelds zu verbieten.

. Video-Schiedsrichterassistenten (VAR)
Video-Schiedsrichterassistenten (VAR) diirfen nur eingesetzt werden, wenn der
Organisator eines Spiels/Wettbewerbs samtliche Anforderungen des
VAR-Protokolls und der Einfithrungsanforderungen (gemass VAR-Handbuch)
erfiillt und die schriftliche Erlaubnis des IFAB und der FIFA erhalten hat.

Der Schiedsrichter darf ausschliesslich bei klaren und offensichtlichen
Fehlentscheidungen oder schwerwiegenden libersehenen Vorféllen im_
Zusammenhang mit folgenden Situationen von einem VAR unterstiitzt werden:

e Tor/kein Tor

 Strafstoss/kein Strafstoss

 direkte rote Karte (nicht bei zweiter Verwarnung)

e Spielerverwechslung (bei Verwarnung oder Feldverweis fiir den falschen
Spieler)

Der VAR unterstiitzt den Schiedsrichter anhand von Wiederholungen des
Vorfalls. Der Schiedsrichter trifft die endgiiltige Entscheidung ausschliesslich
aufgrund von Informationen des VAR und/oder seiner eigenen
Videoiiberpriifung am Spielfeldrand (Schiedsrichter-Videotiberpriifung).
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Ausser bei schwerwiegenden libersehenen Vorfédllen muss der Schiedsrichter
(oder gegebenenfalls ein anderer Spieloffizieller auf dem Spielfeld) immer eine
Entscheidung treffen (einschliesslich des Verzichts, ein mégliches Vergehen zu
ahnden). Eine solche Entscheidung kann nicht gedndert werden, es sei denn, es
handelt sich um eine klare und offensichtliche Fehlentscheidung.

Videoiiberpriifung nach erfolgter Spielfortsetzung

Wurde das Spiel unterbrochen und bereits wieder fortgesetzt, darf der
Schiedsrichter nur im Fall von Spielerverwechslungen oder méglichen
feldverweiswiirdigen Vergehen wegen einer Tatlichkeit, Anspuckens oder
Beissens des Gegners oder einer dusserst anstdssigen, beleidigenden und/oder
schmihenden Geste eine Videoiiberpriifung vornehmen und entsprechende
Disziplinarmassnahmen ergreifen.

. Schiedsrichterausriistung

Zwingend vorgeschriebene Ausriistung

o Pfeife(n)

e Uhr(en)

¢ gelbe und rote Karten

¢ Notizblock (oder ein sonstiges Mittel fiir Aufzeichnungen liber das Spiel)

Weitere Ausriistungsteile
Ebenfalls erlaubt sind:

¢ Ausriistung zur Kommunikation mit anderen Spieloffiziellen (Fahne mit
Vibrations-/Piepsignal, Headset etc.),

¢ elektronische Leistungs- und Aufzeichnungssysteme (EPTS) oder sonstige
Gerdate zur Kontrolle der Fitness.

Schiedsrichter und andere Spieloffizielle auf dem Spielfeld diirfen weder
sonstige elektronische Gerate, auch keine Kameras, noch Schmuck tragen.
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Haftung von Spieloffiziellen
Weder der Schiedsrichter noch ein anderer Spieloffizieller haftet fiir:

Verletzungen von Spielern, Offiziellen oder Zuschauern,

Sachschdden jeglicher Art,

sonstige Schiaden von Einzelpersonen, Klubs, Unternehmen, Verbanden oder
sonstigen Stellen, die auf eine Entscheidung gemass den Spielregeln oder im
Rahmen des gewohnlichen Verfahrens zur Austragung, Durchfiihrung oder
Leitung eines Spiels zuriickzufiithren sind oder sein kénnten.

Solche Entscheidungen kénnen eine Entscheidung beinhalten:
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ob der Zustand des Spielfelds oder dessen Umgebung oder die
Wetterbedingungen ein Spiel zulassen oder nicht,

ein Spiel aus einem beliebigen Grund abzubrechen,

ob die Spielfeldausstattung und der Ball spieltauglich sind,

das Spiel wegen Stérung durch Zuschauer oder irgendeines Problems auf
den Zuschauerrangen zu unterbrechen oder nicht,

das Spiel zu unterbrechen oder nicht, um einen verletzten Spieler zur
Behandlung vom Platz bringen zu lassen,

zu verlangen, dass ein verletzter Spieler zur Behandlung vom Platz gebracht
wird,

einem Spieler das Tragen bestimmter Kleidungs- und Ausriistungsteile zu
gestatten oder nicht,

soweit es in der Zustdndigkeit des Schiedsrichters liegt, Personen
(einschliesslich Teamoffiziellen, Stadionverantwortlichen,
Sicherheitsbeauftragten, Fotografen und anderer Medienvertreter) den
Aufenthalt in der Nahe des Spielfelds zu gestatten oder nicht,

die er in Ubereinstimmung mit den Spielregeln oder seinen Pflichten trifft,
die sich aus den Bestimmungen der FIFA, einer Konféderation, eines
nationalen Fussballverbands oder den Wettbewerbsbestimmungen oder
-reglementen ergeben, die fiir das jeweilige Spiel gelten.






IFAB

Regel

J6




IFAB
Neitere Spieloffizielle

Fiir Spiele konnen weitere Spieloffizielle (zwei Schiedsrichterassistenten, ein
vierter Offizieller, zwei zusdtzliche Schiedsrichterassistenten, ein
Ersatz-Schiedsrichterassistent, ein Video-Schiedsrichterassistent (VAR) und
mindestens ein Assistent des VAR (AVAR) aufgeboten werden. Diese helfen dem
Schiedsrichter dabei, das Spiel in Ubereinstimmung mit den Spielregeln zu
leiten. Die endgiiltige Entscheidung trifft aber stets der Schiedsrichter.

Der Schiedsrichter, die Schiedsrichterassistenten, der vierte Offizielle, die
zusatzlichen Schiedsrichterassistenten und der Ersatz-Schiedsrichterassistent
sind die Spieloffiziellen auf dem Spielfeld.

Der VAR und der AVAR sind die Video-Spieloffiziellen und unterstiitzen den
Schiedsrichter gemass VAR-Protokoll des [FAB.

Die weiteren Spieloffiziellen agieren unter der Leitung des Schiedsrichters. Bei
ungehoriger Einmischung oder ungebiihrlichem Verhalten enthebt der
Schiedsrichter diese ihres Amtes und erstattet den zustédndigen Instanzen
Bericht.

Mit Ausnahme des Ersatz-Schiedsrichterassistenten unterstiitzen die
Spieloffiziellen auf dem Spielfeld den Schiedsrichter bei Vergehen, wenn sie
eine bessere Sicht haben als der Schiedsrichter, und melden den zustdndigen
Instanzen schweres Fehlverhalten oder sonstige Zwischenfalle, die sich
ausserhalb des Blickfelds des Schiedsrichters oder anderer Spieloffizieller
ereignen. Sie miissen den Schiedsrichter und die weiteren Spieloffiziellen iiber
jede Meldung unterrichten.

Die Spieloffiziellen auf dem Spielfeld unterstiitzen den Schiedsrichter bei der
Kontrolle des Spielfelds, der Bélle und der Spielerausriistung (einschliesslich

der Feststellung, ob etwaige Médngel behoben wurden) und notieren die Zeit,

Tore, Fehlverhalten etc.
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Die Wettbewerbsbestimmungen miissen eindeutig festhalten, wer einen
Spieloffiziellen ersetzt, wenn dieser das Spiel nicht beginnen oder fortsetzen
kann, einschliesslich der damit verbundenen Wechsel. Es ist insbesondere klar
zu regeln, ob der vierte Offizielle, der erste Schiedsrichterassistent oder der
erste zusdtzliche Schiedsrichterassistent den Schiedsrichter in diesem Fall
ersetzt.

Schiedsrichterassistenten
Die Schiedsrichterassistenten zeigen an, wenn:

o der Ball das Spielfeld vollstdndig verlassen hat und welches Team Anspruch
auf einen Eckstoss, Abstoss oder Einwurf hat,

¢ sein Spieler in einer Abseitsposition zu bestrafen ist

¢ eine Auswechslung gewiinscht wird,

¢ sich der Torhiiter bei einem Strafstoss/Elfmeter von der Torlinie wegbewegt,

bevor der Ball mit dem Fuss gespielt wird, und der Ball die Torlinie

vollstdndig iiberquert hat; wenn zusétzliche Schiedsrichterassistenten
aufgeboten wurden, nimmt der Schiedsrichterassistent eine Position auf der
Hohe des Elfmeterpunkts ein.

Die Schiedsrichterassistenten helfen auch bei der Kontrolle des
Auswechselvorgangs.

Die Schiedsrichterassistenten diirfen das Spielfeld betreten, um den Abstand
von 9,15 m zu kontrollieren.

. Vierter Offizieller
Der vierte Offizielle hilft auch:

¢ den Auswechselvorgang zu beaufsichtigen,

e die Ausriistung eines Spielers oder Auswechselspielers zu kontrollieren,

» das Wiederbetreten des Spielfelds durch einen Spieler nach dem Zeichen
bzw. mit der Erlaubnis des Schiedsrichters zu beaufsichtigen,

¢ die Ersatzballe zu beaufsichtigen,

¢ die Mindestnachspielzeit anzuzeigen, die der Schiedsrichter am Ende einer
Halbzeit (einschliesslich der Verldngerung) nachspielen lassen mdchte,
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e den Schiedsrichter iiber unverantwortliches Verhalten einer Person in der
technischen Zone zu informieren.

Zusatzliche Schiedsrichterassistenten
Die zusatzlichen Schiedsrichterassistenten kdnnen anzeigen:

e wenn der Ball die Torlinie vollstidndig tiberquert hat, einschliesslich wenn
ein Tor erzielt wurde,

e welches Team Anspruch auf einen Eckstoss oder Abstoss hat,

e wenn sich der Torhiiter bei einem Strafstoss/Elfmeter von der Torlinie
wegbewegt, bevor der Ball mit dem Fuss gespielt wird, und der Ball die

Torlinie vollstdndig iiberquert hat.

Ersatz-Schiedsrichterassistent
Die Aufgabe des Ersatz-Schiedsrichterassistenten beschrankt sich darauf, einen
Schiedsrichterassistenten oder den vierten Offiziellen bei Unpésslichkeit zu

ersetzen.

Video-Spieloffizielle

Ein Video-Schiedsrichterassistent (VAR) ist ein Spieloffizieller, der den
Schiedsrichter ausschliesslich bei klaren und offensichtlichen
Fehlentscheidungen oder schwerwiegenden iibersehenen Vorféllen im
Zusammenhang mit Toren, Strafstdssen, direkten roten Karten (nicht bei
zweiten Verwarnungen) oder Spielerverwechslungen (Verwarnung oder
Feldverweis fiir den falschen Spieler) anhand von TV-Bildern bei der
Entscheidungsfindung unterstiitzen kann.

Der Assistent eines Video-Schiedsrichterassistenten (AVAR) ist ein
Spieloffizieller, der dem VAR in erster Linie hilft, indem er:

o die TV-Bilder verfolgt, wenn der VAR gerade mit der Videosichtung oder der
Videoiiberpriifung eines Vorfalls beschaftigt ist,

» VAR-bezogene Vorfalle sowie alle Kommunikations- und technischen
Probleme dokumentiert,

¢ den VAR bei der Kommunikation mit dem Schiedsrichter unterstiitzt,
insbesondere, wenn der VAR gerade mit der Videosichtung oder der
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Videoliberpriifung eines Vorfalls beschéftigt ist (z. B. dem Schiedsrichter
mitteilen, dass das Spiel zu unterbrechen oder die Spielfortsetzung zu
verzdgern ist),

e die Zeit erfasst, die aufgrund von Videosichtungen und Videoiiberpriifungen
verloren geht,

¢ Informationen zu einer VAR-Entscheidung an die massgebenden Parteien
weiterleitet.

6. Zeichen der Schiedsrichterassistenten

Auswechslungw
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7. Zeichen der zusitzlichen Schiedsrichterassistenten

Tor
(es sei denn, der Ball hat die
Torlinie eindeutig Uberquert)
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Jauer des Spiels

Spielabschnitte

Ein Spiel besteht aus zwei Halbzeiten von je 45 Minuten, die nur verkiirzt
werden diirfen, wenn dies zwischen dem Schiedsrichter und den beiden Teams
vor Spielbeginn vereinbart wurde und gemdss den Wettbewerbsbestimmungen
zuldssig ist.

. Halbzeitpause
Den Spielern steht eine Halbzeitpause von maximal 15 Minuten zu. In der
Halbzeitpause der Verldngerung ist eine kurze Trinkpause (maximal eine
Minute) erlaubt. Die Wettbewerbsbestimmungen miissen die Dauer der
Halbzeitpause genau regeln. Diese darf ausschliesslich mit der Erlaubnis des
Schiedsrichters gedndert werden.

Nachspielzeit

Der Schiedsrichter bestimmt in jeder Halbzeit (einschliesslich der
Verldngerung) die Nachspielzeit, um die Zeit zu kompensieren, die durch
folgende Ereignisse verloren ging:

¢ Auswechslungen

¢ Untersuchung und/oder Abtransport von verletzten Spielern

e Zeitschinden

e Disziplinarmassnahmen

e medizinisch begriindete Unterbrechungen wie Trinkpausen (maximal eine
Minute) und Kiihlpausen (90 Sekunden bis maximal drei Minuten), die
gemass Wettbewerbsbestimmungen zuldssig sind

e Videosichtungen und Videotiberpriifungen

o samtliche sonstigen Griinde, einschliesslich etwaiger Verzégerungen der
Spielfortsetzung (z. B. beim Torjubel)
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Der vierte Offizielle zeigt am Ende der letzten Minute jeder Halbzeit an, wie
viele Minuten gemdss Entscheidung des Schiedsrichters mindestens
nachgespielt werden. Die Nachspielzeit kann vom Schiedsrichter erhdht, nicht
jedoch gesenkt werden.

Der Schiedsrichter darf einen Fehler in der Zeitmessung wéahrend der ersten
Halbzeit nicht durch eine Verdnderung der Lange der zweiten Halbzeit
kompensieren.

. Strafstoss
Wenn ein Strafstoss ausgefiihrt oder wiederholt werden muss, wird die
entsprechende Halbzeit verldangert, bis der Strafstoss ausgefiihrt wurde.

. Abgebrochenes Spiel
Ein abgebrochenes Spiel wird wiederholt, sofern die
Wettbewerbsbestimmungen oder -organisatoren keine andere Regelung
vorsehen.
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Jeginn und
-ortsetzung des Spiels

Mit einem Anstoss werden die beiden Halbzeiten der reguldren Spielzeit und

der Verldngerung begonnen sowie das Spiel nach einem Tor fortgesetzt.
Freistosse (direkt oder indirekt), Strafstosse, Einwiirfe, Abstésse und Eckstdsse
sind weitere Moglichkeiten zur Fortsetzung des Spiels (siehe Regeln 13-17).
Wenn der Schiedsrichter das Spiel unterbricht und geméss Spielregeln keine
der obigen Spielfortsetzungen zur Anwendung kommen, gibt es einen
Schiedsrichterball.

Wenn sich ein Vergehen ereignet, wahrend der Ball aus dem Spiel ist, wird das
Spiel wie urspriinglich vorgesehen fortgesetzt.

1. Anstoss

Ausfiihrung

e Das Team, das den Miinzwurf gewinnt, kann entweder wahlen, auf welches
Tor es in der ersten Halbzeit spielt, oder den Anstoss ausfiihren.

e Das gegnerische Team erhalt je nach obiger Entscheidung den Anstoss oder
darf wahlen, auf welches Tor es in der ersten Halbzeit spielt.

e Das Team, das entschieden hat, auf welches Tor es in der ersten Halbzeit
spielt, fiihrt den Anstoss zu Beginn der zweiten Halbzeit aus.

e Fiir die zweite Halbzeit wechseln die Teams die Seiten und spielen auf das
jeweils andere Tor.

e Nach einem Tor wird der Anstoss vom gegnerischen Team ausgefiihrt.

Fiir jeden Anstoss gelten folgende Bestimmungen:

o Alle Spieler mit Ausnahme des Spielers, der den Anstoss ausfiihrt, befinden
sich in der eigenen Spielfeldhalfte.
¢ Die Gegenspieler des Teams, das den Anstoss ausfiihrt, miissen einen

e ————————————————————————————————————————

Abstand von mindestens 9,15 m zum Ball einhalten, bis der Ball im Spiel ist.
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¢ Der Ball muss ruhig auf dem Anstosspunkt liegen.

¢ Der Schiedsrichter gibt das Zeichen.

e Der Ball ist im Spiel, wenn er mit dem Fuss gespielt wurde und sich eindeutig
bewegt.

¢ Aus einem Anstoss kann gegen das gegnerische Team direkt ein Tor erzielt

werden. Geht der Ball direkt ins Tor des Spielers, der den Anstoss ausfiihrt
wird auf Eckstoss fiir das gegnerische Team entschieden.

Vergehen/Sanktionen

Wenn der Spieler, der den Anstoss ausfiihrt, den Ball erneut spielt, bevor dieser
von einem anderen Spieler beriihrt wurde, wird ein indirekter Freistoss oder
bei einem Handspielvergehen ein direkter Freistoss verhdngt.

Bei jedem anderen Verstoss gegen diese Anstoss-Ausfithrungsbestimmungen
wird der Anstoss wiederholt.

Schiedsrichterball

Ausfiihrung

e Der Schiedsrichterball erfolgt mit dem Torhiiter des verteidigenden Teams in
dessen Strafraum, wenn zum Zeitpunkt der Unterbrechung:

+ der Ball im Strafraum war oder
« die letzte Ballberithrung im Strafraum erfolgte.

e In allen anderen Fillen erfolgt der Schiedsrichterball mit einem Spieler des
Teams, das den Ball zuletzt beriihrt hat, an der Stelle, an der der Ball zuletzt
von einem Spieler, einer Drittperson oder gemass Regel 09.1 von einem
Spieloffiziellen beriihrt wurde.

¢ Alle anderen Spieler (beider Teams) miissen einen Abstand von mindestens
4 m zum Ball einhalten, bis der Ball im Spiel ist.

Der Ball ist im Spiel, wenn er den Boden bertihrt.
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Vergehen/Sanktionen
Der Schiedsrichterball wird wiederholt, wenn der Ball:

e vor dem Beriihren des Bodens einen Spieler beriihrt,
 das Spielfeld verlasst, nachdem er den Boden beriihrt hat, ohne einen Spieler
zu beriihren.

Wenn ein Schiedsrichterball ins Tor geht, ohne mindestens zwei Spieler zu
beriihren, wird das Spiel wie folgt fortgesetzt:

¢ mit einem Abstoss, wenn der Schiedsrichterball ins gegnerische Tor geht
e mit einem Eckstoss, wenn der Schiedsrichterball ins eigene Tor geht
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Jall im und aus
dem Spiel

1. Ball aus dem Spiel
Der Ball ist aus dem Spiel, wenn:

e er auf dem Boden oder in der Luft eine der Tor- oder Seitenlinien vollstindig

iiberquert hat
e das Spiel vom Schiedsrichter unterbrochen wurde,

e er einen Spieloffiziellen bertiihrt, aber auf dem Spielfeld bleibt und:

» ein Team einen aussichtsreichen Angriff auslost,
+ der Ball direkt ins Tor geht oder
+ der Ballbesitz wechselt.

In all diesen Fallen wird das Spiel mit einem Schiedsrichterball fortgesetzt.

2. Ballim Spiel
Der Ball ist zu jedem anderen Zeitpunkt im Spiel, auch wenn er einen
Spieloffiziellen beriihrt und von einem Torpfosten, der Querlatte oder einer
Eckfahnenstange zuriickspringt und auf dem Spielfeld bleibt.
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sestimmung
des Spielausgangs

1. Erzielen eines Tors
Ein Tor wird erzielt, wenn der Ball die Torlinie zwischen den Torpfosten und
unterhalb der Querlatte vollstandig iiberquert, sofern das Team, das den

Treffer erzielt, kein Vergehen begangen hat.

Wirft ein Torhiiter den Ball direkt ins gegnerische Tor, wird auf Abstoss
entschieden.

Wenn der Schiedsrichter ein Tor anzeigt, bevor der Ball die Torlinie vollstdndig
iberquert hat, wird das Spiel mit einem Schiedsrichterball fortgesetzt.

2. Sieger des Spiels
Das Team, das mehr Tore erzielt, hat gewonnen. Wenn beide Teams keine oder
die gleiche Anzahl an Toren erzielen, endet das Spiel unentschieden.

Wenn die Wettbewerbsbestimmungen fiir unentschieden ausgegangene Spiele
oder nach Hin- und Riickspiel einen Sieger verlangen, sind nur folgende
Vorgehensweisen zur Ermittlung eines Siegers zulassig:

e Auswartstorregel

e Verldngerung mit zwei gleich langen Halbzeiten von maximal je 15 Minuten
e Elfmeterschiessen

Eine Kombination der oben genannten Vorgehensweisen ist moglich.
3. Elfmeterschiessen

Ein Elfmeterschiessen gibt es nach dem Spiel, und sofern nicht anderweitig
vereinbart gelten die entsprechenden Spielregeln.
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Ausfiihrung
Vor dem Elfmeterschiessen

e Sofern nicht andere Uberlegungen den Ausschlag geben (z. B. Zustand des
Spielfelds, Sicherheit etc.), wirft der Schiedsrichter eine Miinze, um das Tor
zu bestimmen, auf das geschossen wird. Diese Entscheidung darf nur aus
Sicherheitsgriinden oder wegen der Unbespielbarkeit des Spielfelds gedndert
werden.

e Der Schiedsrichter wirft erneut eine Miinze, und der Sieger des Miinzwurfs
entscheidet, ob sein Team den ersten oder den zweiten Elfmeter schiesst.

o Nur die Spieler, die am Ende des Spiels auf dem Spielfeld stehen oder das
Spielfeld kurzzeitig verlassen haben (wegen einer Verletzung, zur
Berichtigung der Ausriistung etc.), diirfen am Elfmeterschiessen teilnehmen.
Einzige Ausnahme der ist der Spieler, der fiir einen Torhiiter, der das Spiel
nicht fortsetzen kann, eingewechselt wird.

¢ Jedes Team bestimmt selbst, in welcher Reihenfolge die
teilnahmeberechtigten Spieler die Elfmeter schiessen. Der Schiedsrichter
wird nicht tiber die Reihenfolge informiert.

e Wenn ein Team am Ende des Spiels oder vor oder wahrend des
Elfmeterschiessens mehr Spieler hat als das gegnerische Team, muss es die
Anzahl der Spieler angleichen und den Schiedsrichter iiber die Namen und
Nummern aller ausgeschlossenen Spieler in Kenntnis setzen.
Ausgeschlossene Spieler diirfen nicht am Elfmeterschiessen teilnehmen
(abgesehen von der nachfolgenden Ausnahme).

e Ein Torhiiter, der das Spiel vor oder wahrend des Elfmeterschiessens nicht
fortsetzen kann, darf durch einen Spieler, der zur Herstellung der gleichen
Spielerzahl von der Teilnahme am Elfmeterschiessen ausgeschlossen wurde,

oder, wenn sein Team noch nicht alle zuldssigen Auswechslungen
vorgenommen hat, durch einen gemeldeten Auswechselspieler ersetzt

werden. Der ausgewechselte Torhiiter darf danach nicht mehr am
Elfmeterschiessen teilnehmen.
o Hat der ausgewechselte Torhiiter bereits einen Elfmeter geschossen, darf der

ihn ersetzende Spieler erst einen Elfmeter schiessen, nachdem alle
teilnahmeberechtigten Spieler einen Elfmeter ausgefiihrt haben.
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Wihrend des Elffmeterschiessens

¢ Lediglich teilnahmeberechtigte Spieler und Spieloffizielle diirfen sich auf
dem Spielfeld aufhalten.

o Alle teilnahmeberechtigten Spieler mit Ausnahme des Elfmeterschiitzen und
der beiden Torhiiter halten sich im Anstosskreis auf.

e Der Torhiiter aus dem Team des Elfmeterschiitzen wartet auf dem Spielfeld
ausserhalb des Strafraums auf dem Schnittpunkt von Tor- und
Strafraumlinie.

¢ Ein teilnahmeberechtigter Spieler darf den Platz mit dem Torhiiter tauschen.

e Der Elfmeter ist abgeschlossen, wenn sich der Ball nicht mehr bewegt, aus
dem Spiel ist oder der Schiedsrichter das Spiel wegen eines Vergehens
unterbricht. Der Elfmeterschiitze darf den Ball kein zweites Mal spielen.

e Der Schiedsrichter macht Aufzeichnungen iiber die ausgefiihrten Elfmeter.

o Begeht der Torhiiter ein Vergehen und wird der Elfmeter infolgedessen
wiederholt, wird der Torhiiter verwarnt.

¢ Begeht der Elfmeterschiitze ein Vergehen, nachdem der Schiedsrichter den
Ball zum Elfmeter freigegeben hat, wird dieser Elfmeter als ,verschossen”
erfasst und der Elfmeterschiitze verwarnt.

o Begehen der Torhiiter und der Elfmeterschiitze gleichzeitig ein Vergehen:

+ und wird der Elfmeter verschossen oder gehalten, wird der Elfmeter
wiederholt, und beide Spieler werden verwarnt,

« und wird der Elfmeter verwandelt, wird das Tor aberkannt, der Elfmeter
als ,verschossen” erfasst und der Elfmeterschiitze verwarnt.

Beide Teams fiihren je fiinf Elfmeter aus. Dabei gelten folgende
Bestimmungen:

e Die beiden Teams fiihren ihre Elfmeter abwechselnd aus.
e Jeder Elfmeter muss von einem anderen Spieler ausgefiihrt werden. Ein

Spieler darf erst ein zweites Mal antreten, wenn alle teilnahmeberechtigten

Spieler einen Elfmeter ausgefiihrt haben.
e Sobald ein Team mehr Tore erzielt hat, als das andere mit den ihm

verbleibenden Elfmetern noch erzielen kann, ist das Elfmeterschiessen
beendet.
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e Wenn es nach je flinf Elfmetern unentschieden steht, wird das
Elfmeterschiessen fortgesetzt, bis eines der Teams ein Tor mehr erzielt hat
als das andere Team nach derselben Anzahl Elfmetern.

e Dieser Grundsatz gilt auch fiir alle nachfolgenden Elfmeter, wobei ein Team
die Reihenfolge der Schiitzen dndern darf.

e Das Elfmeterschiessen darf von einem Spieler, der das Spielfeld verlasst,
nicht verzégert werden. Ein Elfmeter gilt als ,verschossen®, wenn der Spieler
nicht rechtzeitig auf das Spielfeld zuriickkehrt.

Auswechslungen und Feldverweise wihrend des Elfmeterschiessens

» Ein Spieler, Auswechselspieler oder ausgewechselter Spieler darf verwarnt
oder des Feldes verwiesen werden.

e Ein des Feldes verwiesener Torhiiter muss durch einen
teilnahmeberechtigten Spieler ersetzt werden.

e Ein Feldspieler, der das Spiel nicht fortsetzen kann, darf nicht ersetzt
werden.

e Das Spiel wird nicht abgebrochen, wenn ein Team weniger als sieben Spieler
aufweist.
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Abseits

1. Abseitsstellung
Die Abseitsstellung eines Spielers stellt noch kein Vergehen dar.

Ein Spieler befindet sich in einer Abseitsstellung, wenn:

e er sich mit irgendeinem Teil des Kopfs, des Rumpfs oder der Beine in der
gegnerischen Halfte (ohne die Mittellinie) befindet und
e er mit irgendeinem Teil des Kopfs, des Rumpfs oder der Beine der

gegnerischen Torlinie ndher ist als der Ball und der vorletzte Gegenspieler.

Die Hande und Arme aller Spieler, einschliesslich der Torhiiter, werden dabei
nicht beriicksichtigt.

Ein Spieler befindet sich nicht in einer Abseitsstellung, wenn er sich auf
derselben Hohe befindet wie:

e der vorletzte Gegenspieler oder
e die letzten beiden Gegenspieler.

2. Abseitsvergehen
Ein Spieler, der sich zum Zeitpunkt, in dem ein Mitspieler den Ball spielt oder
beriihrt*, in einer Abseitsstellung befindet, wird nur bestraft, wenn er aktivam
Spiel teilnimmt, indem er:

e durch Spielen oder Beriihren des Balls, den zuletzt ein Mitspieler gespielt
oder bertihrt hat, ins Spiel eingreift oder
e einen Gegner beeinflusst, indem er:

+ diesen daran hindert, den Ball zu spielen oder spielen zu kdnnen, indem
er ihm eindeutig die Sicht versperrt,

- mit diesem Gegner einen Zweikampf um den Ball fiihrt

*Massgebend ist der erste Kontakt beim Spielen oder Beriihren des Balls.
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+ eindeutig versucht, den Ball in seiner Ndhe zu spielen, wenn diese Aktion
einen Gegner beeinflusst,

« eindeutig aktiv wird und so die Méglichkeit des Gegners, den Ball zu
spielen, eindeutig beeinflusst,

oder

¢ sich einen Vorteil verschafft, indem er den Ball spielt oder einen Gegner
beeinflusst, wenn der Ball:

 von einem Torpfosten, der Querlatte, einem Spieloffiziellen oder einem
Gegner zuriickprallt oder abgelenkt wird,
+ absichtlich von einem Gegner abgewehrt wurde.

Ein Spieler verschafft sich keinen Vorteil aus einer Abseitsstellung, wenn er
den Ball von einem gegnerischen Spieler erhalt, der den Ball absichtlich spielt
(mit Ausnahme einer absichtlichen Abwehraktion eines Gegners).

Eine Abwehraktion liegt dann vor, wenn ein Spieler einen Ball, der ins oder
sehr nah ans Tor geht, mit irgendeinem Korperteil ausser mit den Handen/
Armen (ausgenommen der Torhiiter im eigenen Strafraum) abwehrt oder
abzuwehren versucht.

Wenn:

e sich ein Spieler, der sich aus einer Abseitsstellung bewegt oder in einer
Abseitsstellung befindet, im Laufweg eines Gegners befindet und die
Bewegung des Gegners zum Ball beeintrachtigt, ist dies ein Abseitsvergehen,
wenn es die Mdglichkeit des Gegners, den Ball zu spielen oder einen
Zweikampf um den Ball zu fithren, beeinflusst. Wenn sich der Spieler in den
Laufweg eines Gegners bewegt und den Lauf des Gegners behindert (z. B. den
Gegner auflaufen ldsst), ist das Vergehen gemass Regel 12 zu ahnden,

e sich ein Spieler in einer Abseitsstellung mit der Absicht zum Ball bewegt,
diesen zu spielen, und er gefoult wird, bevor er den Ball spielt oder zu spielen
versucht oder bevor er mit einem Gegner einen Zweikampf um den Ball fiihrt,

wird das Foul geahndet, da es vor dem Abseitsvergehen geschehen ist,
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¢ ein Vergehen gegen einen Spieler in einer Abseitsstellung begangen wird, der
bereits den Ball spielt oder zu spielen versucht oder der mit einem Gegner
einen Zweikampf um den Ball fithrt, wird das Abseitsvergehen geahndet, da
es vor dem Foul geschehen ist.

. Kein Vergehen
Kein Abseitsvergehen liegt vor, wenn ein Spieler den Ball direkt nach folgenden

Spielsituationen erhalt:

o Abstoss
o Einwurf
o Eckstoss

. Vergehen/Sanktionen
Bei einem Abseitsvergehen gibt der Schiedsrichter am Ort des Vergehens einen
indirekten Freistoss, auch wenn sich der Ort in der eigenen Halfte des Spielers
befindet.

Ein Spieler des verteidigenden Teams, der das Spielfeld ohne die Erlaubnis des
Schiedsrichters verlasst, gilt im Sinne der Abseitsregel als auf der Tor- oder
Seitenlinie stehend, bis das Spiel zum nédchsten Mal unterbrochen wird oder
das verteidigende Team den Ball in Richtung Mittellinie gespielt und dieser den
Strafraum des verteidigenden Teams verlassen hat. Verlasst der Spieler das
Spielfeld absichtlich, wird er bei der ndchsten Spielunterbrechung verwarnt.

Ein Spieler des angreifenden Teams darf das Spielfeld verlassen oder
ausserhalb des Spielfelds bleiben, um nicht aktiv ins Spiel einzugreifen. Wenn
der Spieler das Spielfeld von der Torlinie aus wieder betritt und sich am Spiel
beteiligt, bevor das Spiel unterbrochen wird oder bevor das verteidigende
Team den Ball in Richtung Mittellinie gespielt hat und dieser den Strafraum des
verteidigenden Teams verlassen hat, gilt der Spieler im Sinne der Abseitsregel

als auf der Torlinie stehend. Ein Spieler, der das Spielfeld absichtlich verladsst
und dieses ohne die Erlaubnis des Schiedsrichters wieder betritt, wird
verwarnt, wenn er nicht wegen Abseits bestraft wird und sich einen Vorteil
verschafft.
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Wenn ein Spieler des angreifenden Teams zwischen den Torpfosten im Tor
stehen bleibt und der Ball ins Tor geht, zahlt der Treffer, es sei denn, der
Spieler begeht ein Abseitsvergehen oder einen Verstoss gegen Regel 12. In
diesem Fall wird das Spiel mit einem indirekten oder direkten Freistoss
fortgesetzt.
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ouls und
unsportliches
sSetragen

Direkte und indirekte Freistosse sowie Strafstosse werden ausschliesslich fiir
Vergehen bei laufendem Spiel gegeben.

1. Direkter Freistoss
Ein direkter Freistoss wird gegeben, wenn ein Spieler eines der folgenden
Vergehen gegeniiber einem Gegner nach Einschatzung des Schiedsrichters
fahrlassig, riicksichtslos oder tibermassig hart begeht:

¢ Rempeln

e Anspringen

e Treten oder versuchtes Treten

e Stossen

e Schlagen oder versuchtes Schlagen (einschliesslich Kopfstdssen)

e Tackling mit dem Fuss (Tackling) oder Angriff mit einem anderen Korperteil
(Angriff)

¢ Beinstellen oder versuchtes Beinstellen

Ein Vergehen mit Kérperkontakt wird mit einem direkten Freistoss geahndet.

o ,Fahrlédssig” bedeutet, dass ein Spieler unachtsam, unbesonnen oder
unvorsichtig in einen Zweikampf geht. Es ist keine Disziplinarmassnahme
erforderlich.

¢ ,Riicksichtslos“ bedeutet, dass ein Spieler die Gefahr oder die Folgen fiir
einen Gegner ausser Acht lasst. Ein solches Vergehen ist mit einer
Verwarnung zu ahnden.
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Uberméissig hart“ bedeutet, dass ein Spieler mehr Kraft einsetzt als notig
und/oder die Gesundheit eines Gegners gefdhrdet. Ein solches Vergehen ist
mit einem Feldverweis zu ahnden.

Ein direkter Freistoss wird gegeben, wenn ein Spieler eines der folgenden

Vergehen begeht:

Handspielvergehen (gilt nicht fiir den Torhiiter im eigenen Strafraum)
Halten des Gegners

Sperren des Gegners mit Kdrperkontakt

Beissen oder Anspucken einer anderen Person

Werfen eines Gegenstandes in Richtung des Balls, eines Gegners oder eines
Spieloffiziellen oder Beriihren des Balls mit einem in der Hand gehaltenen

Gegenstand

Siehe auch Vergehen unter Regel 03.

Handspiel

Ein Vergehen liegt vor, wenn ein Spieler:

den Ball absichtlich mit der Hand/dem Arm beriihrt (einschliesslich
Bewegungen der Hand/des Arms zum Ball),

in Ballbesitz gelangt, nachdem ihm der Ball an die Hand/den Arm springt,
und danach:

- ins gegnerische Tor trifft,
« zu einer Torchance kommt,

direkt mit der Hand/dem Arm (ob absichtlich oder nicht) ins gegnerische
Tor trifft (gilt auch fiir den Torhiiter).

Ein Vergehen liegt in der Regel vor, wenn ein Spieler:

12

den Ball mit der Hand/dem Arm bertihrt und:

+ seinen Koérper aufgrund der Hand-/Armhaltung unnatiirlich vergrossert,

+ sich seine Hand/sein Arm tiber Schulterhéhe befindet (ausser der Spieler
spielt den Ball vorher absichtlich mit dem Kopf oder Kérper
(einschliesslich des Fusses) und der Ball springt ihm dabei an die Hand/
den Arm).
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Ein Vergehen liegt auch vor, wenn der Ball in einer der obigen Situationen
direkt vom Kopf oder Kérper (einschliesslich des Fusses) eines Spielers an die
Hand/den Arm eines anderen, nahestehenden Spielers springt.

Abgesehen von den genannten Vergehen liegt in folgenden Situationen, in
denen der Ball an die Hand/den Arm eines Spielers springt, in der Regel kein

Vergehen vor:

e Der Ball springt direkt vom Kopf oder Koérper (einschliesslich des Fusses)
des Spielers an dessen Hand/Arm.

e Der Ball springt direkt vom Kopf oder Korper (einschliesslich des Fusses)
eines Spielers an die Hand/den Arm eines anderen, nahestehenden Spielers.

e Die Hand/der Arm ist nahe am Kérper, und die Hand-/Armhaltung
vergrossert den Korper nicht unnatiirlich.

e Ein Spieler beriihrt den Ball im Fallen mit der Hand/dem Arm, wobei sich
seine Hand/sein Arm dabei zum Abfangen des Sturzes zwischen Kérper und
Boden befindet und nicht seitlich oder senkrecht vom Kdérper weggestreckt
wird.

Fir den Torhiiter gelten beim Handspiel ausserhalb des eigenen Strafraums
die gleichen Regeln wie fiir alle ibrigen Spieler. Beriihrt der Torhiiter den Ball
unerlaubterweise innerhalb des eigenen Strafraums mit der Hand/dem Arm,
wird ein indirekter Freistoss, aber keine Disziplinarmassnahme verhdngt.

. Indirekter Freistoss

Ein indirekter Freistoss wird gegeben, wenn ein Spieler:

o gefahrlich spielt,

e einen Gegner behindert, ohne dass es zu einem Kontakt kommt,

o protestiert, anstéssige, beleidigende oder schmihende Ausserungen und/
oder Gesten macht oder sonstige verbale Vergehen begeht,

e den Torhiiter daran hindert, den Ball aus den Handen freizugeben, oder
gegen den Ball tritt oder zu treten versucht, wahrend der Torhiiter den Ball
aus den Handen freigibt,

e ein anderes Vergehen begeht, das nicht in den Spielregeln erwahnt wird und
fiir das das Spiel unterbrochen wird, damit der fehlbare Spieler verwarnt
oder des Feldes verwiesen werden kann.
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Ein indirekter Freistoss wird gegeben, wenn ein Torhiiter innerhalb des
eigenen Strafraums den Ball:

¢ mehr als sechs Sekunden lang mit der Hand/dem Arm kontrolliert, bevor er
ihn freigibt,

e mit der Hand/dem Arm beriihrt, nachdem er den Ball freigegeben hat und
bevor dieser von einem anderen Spieler beriihrt wurde,

e mit der Hand/dem Arm beriihrt, es sei denn, er hat den Ball bei einem
Klarungsversuch eindeutig mit dem Fuss gespielt oder zu spielen versucht,
nach:

- einem absichtlichen Zuspiel eines Mitspielers mit dem Fuss zum Torhiiter,
« einem direkt zugespielten Einwurf eines Mitspielers.

Der Torhiiter kontrolliert den Ball mit der Hand/den Hénden, wenn er:

¢ den Ball mit beiden Handen festhalt oder ihn mit einer Hand gegen eine
Oberfldache hélt (z. B. am Boden, gegen den eigenen Kérper) oder mit einem
Teil der Hand oder des Arms beriihrt, es sei denn, der Ball springt vom
Torhiiter ab oder der Torhiiter hat den Ball abgewehrt,

¢ den Ball in der ausgestreckten, offenen Hand hélt,

¢ den Ball auf den Boden prellt oder in die Luft wirft.

Ein Torhiiter darf von einem Gegner nicht angegriffen werden, wenn er den
Ball mit der Hand/den Handen kontrolliert.

Gefahrliches Spiel

Als gefahrliches Spiel gilt jede Aktion beim Versuch, den Ball zu spielen, durch
die jemand verletzt werden konnte (einschliesslich des Spielers, der die Aktion
begeht), und schliesst eine Aktion ein, durch die ein nahestehender Gegner aus
Angst vor einer Verletzung am Spielen des Balls gehindert wird.

Ein Fallriickzieher oder Scherenschlag ist erlaubt, sofern dadurch kein Gegner
gefdhrdet wird.
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Behindern des Gegners ohne Kontakt

Behindern des Gegners liegt vor, wenn sich ein Spieler in den Weg eines
Gegners stellt, ihn auflaufen 1dsst oder zum Abbremsen oder zu einer
Richtungsdnderung zwingt, wobei der Ball fiir beide Spieler nicht in spielbarer
Distanz ist.

Jeder Spieler darf seine Position auf dem Feld selbst bestimmen. Er darf dem
Gegner zwar im Weg stehen, sich ihm jedoch nicht in den Weg stellen.

Ein Spieler darf den Ball abschirmen, indem er sich zwischen Gegner und Ball
stellt, wenn der Ball in spielbarer Distanz ist und der Gegner nicht mit den
Armen oder dem Korper abgedrdangt wird. Befindet sich der Ball in spielbarer
Distanz, darf der Spieler vom Gegner regelkonform gerempelt werden.

. Disziplinarmassnahmen

Der Schiedsrichter hat die Befugnis, ab dem Betreten des Spielfelds fiir die
Spielfeldkontrolle bis zum Verlassen des Spielfelds nach dem Spiel
(einschliesslich des Elfmeterschiessens) Disziplinarmassnahmen zu ergreifen.

Wenn ein Spieler oder Teamoffizieller vor dem Betreten des Spielfelds zwecks
Spielbeginn ein feldverweiswiirdiges Vergehen begeht, darf ihn der
Schiedsrichter vom Spiel ausschliessen (siehe Regel 03.6). Der Schiedsrichter
meldet jegliches sonstige Fehlverhalten.

Ein Spieler oder Teamoffizieller, der auf oder ausserhalb des Spielfelds ein
verwarnungs- oder feldverweiswiirdiges Vergehen begeht, wird entsprechend
dem Vergehen bestraft.

Die gelbe Karte zeigt eine Verwarnung, die rote Karte einen Feldverweis an.

Gelbe und rote Karten konnen nur Spielern, Auswechselspielern,
ausgewechselten Spielern oder Teamoffiziellen gezeigt werden.
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Spieler, Auswechselspieler und ausgewechselte Spieler

Verzogerung der Spielfortsetzung wegen gelber oder roter Karte

Entscheidet sich der Schiedsrichter, einen Spieler zu verwarnen oder des
Feldes zu verweisen, wird das Spiel erst nach Abschluss des Verfahrens fiir
diese Disziplinarmassnahme fortgesetzt, es sei denn, das Team, das das
Vergehen nicht begangen hat, fiihrt den félligen Freistoss schnell aus und
kommt so zu einer klaren Torchance, ehe der Schiedsrichter mit dem Verfahren
fiir die Disziplinarmassnahmen begonnen hat. In diesem Fall wird die fallige
Verwarnung/der fillige Feldverweis bei der ndchsten Spielunterbrechung
ausgesprochen. Handelte es sich beim Vergehen um das Vereiteln einer
offensichtlichen Torchance, wird der fehlbare Spieler verwarnt.

Vorteil

Wenn der Schiedsrichter bei einem verwarnungs-/feldverweiswiirdigen
Vergehen auf Vorteil entscheidet, muss die fillige Verwarnung/der féllige
Feldverweis bei der nachsten Spielunterbrechung ausgesprochen werden.
Versuchte ein Spieler, eine offensichtliche Torchance zu verhindern, so wird
der Spieler wegen unsportlichen Betragens verwarnt.

Bei grobem Foulspiel, einer Tatlichkeit oder einem zweiten
verwarnungswiirdigen Vergehen sollte nicht auf Vorteil entschieden werden, es
sei denn, es ergibt sich eine klare Torchance. Der Schiedsrichter muss den
Spieler bei der niachsten Spielunterbrechung des Feldes verweisen. Wenn der

Spieler jedoch den Ball vor einer Spielunterbrechung spielt oder einen Gegner
angreift/beeinflusst, unterbricht der Schiedsrichter das Spiel, verweist den
Spieler des Feldes und setzt das Spiel mit einem indirekten Freistoss fort, es sei
denn, der Spieler hat ein schwerwiegenderes Vergehen begangen.

Wenn ein Verteidiger einen Angreifer ausserhalb des Strafraums zu halten
beginnt und ihn bis in den Strafraum weiter festhalt, entscheidet der
Schiedsrichter auf Strafstoss.
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Verwarnungswiirdige Vergehen
Ein Spieler wird bei folgenden Vergehen verwarnt:

e Verzogerung der Spielfortsetzung
e Protestieren durch Worte oder Handlungen

e Betreten, Wiederbetreten oder absichtliches Verlassen des Spielfelds ohne
die Erlaubnis des Schiedsrichters

e Missachten des vorgeschriebenen Abstands bei Eckstoss, Freistoss oder
Einwurf

e wiederholtes Verstossen gegen die Spielregeln (,wiederholt” ist nicht durch
eine bestimmte Zahl oder ein bestimmtes Muster von Verstossen definiert)

e unsportliches Betragen

» Betreten des Schiedsrichter-Videobereichs (SVB)

e libermaissiges Anzeigen des Zeichens fiir eine Videoiiberpriifung

Ein Auswechselspieler oder ausgewechselter Spieler wird bei folgenden
Vergehen verwarnt:

e Verzogerung der Spielfortsetzung
e Protestieren durch Worte oder Handlungen

¢ Betreten oder Wiederbetreten des Spielfelds ohne die Erlaubnis des
Schiedsrichters

e unsportliches Betragen

e Betreten des Schiedsrichter-Videobereichs (SVB)

e libermassiges Anzeigen des Zeichens fiir eine Videoiiberpriifung

Zwei verwarnungswiirdige Vergehen (auch wenn unmittelbar
aufeinanderfolgend) sind mit je einer Verwarnung zu ahnden, z. B., wenn ein
Spieler das Spielfeld ohne Erlaubnis betritt und ein riicksichtsloses Tackling
begeht oder einen aussichtsreichen Angriff mit einem Foul-/Handspiel
unterbindet.

Verwarnung fiir unsportliches Betragen
Ein Spieler ist wegen unsportlichen Betragens zu verwarnen, wenn er:

e versucht, den Schiedsrichter z. B. durch das Vortduschen einer Verletzung
oder eines Fouls (Schwalbe) zu tduschen (Simulieren),
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o beilaufendem Spiel oder ohne die Erlaubnis des Schiedsrichters seinen Platz
mit dem Torhiiter tauscht (siehe Regel 03),

¢ ein riicksichtsloses Vergehen begeht, das mit einem direkten Freistoss
geahndet wird,

e ein Handspiel begeht, um einen aussichtsreichen Angriff zu verhindern oder
zu unterbinden,

¢ ein Foulspiel begeht, um einen aussichtsreichen Angriff zu verhindern oder
zu unterbinden, es sei denn, der Schiedsrichter entscheidet auf Strafstoss fiir
ein Vergehen, das bei dem Versuch, den Ball zu spielen, begangen wurde,

¢ eine offensichtliche Torchance mit einem Vergehen vereitelt, das bei dem
Versuch, den Ball zu spielen, begangen wurde und der Schiedsrichter auf
Strafstoss entscheidet,

¢ ein Handspiel begeht, um ein Tor zu erzielen (egal ob erfolgreich oder nicht),
oder erfolglos versucht, mit einem Handspiel ein Tor zu verhindern,

¢ auf dem Spielfeld unerlaubte Markierungen anbringt,

¢ beim Verlassen des Spielfelds den Ball spielt, nachdem er die Erlaubnis
erhalten hat, das Spielfeld zu verlassen,

» sich gegentiber dem Spiel respektlos verhilt,

o absichtlich einen Trick nutzt (auch bei einem Freistoss), um den Ball mit
dem Kopf, der Brust, dem Knie etc. zum Torhiiter zu spielen und so die
Zuspielbestimmung zu umgehen, egal ob der Torhiiter den Ball mit den
Handen beriihrt oder nicht,

¢ einen Gegner bei laufendem Spiel oder einer Spielfortsetzung verbal ablenkt.

Torjubel

Spieler diirfen nach einem Tor jubeln, solange sie es nicht tibertreiben.
Choreografierte Jubelszenen werden aber nicht geférdert und diirfen zu keiner
iibermassigen Zeitverzogerung fiihren.

Das Verlassen des Spielfelds beim Torjubel an sich ist noch kein
verwarnungswiirdiges Vergehen. Die Spieler sind aber gehalten, so rasch wie
moglich zuriickzukehren.
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Ein Spieler wird verwarnt, selbst wenn das Tor aberkannt wird, wenn er:

¢ an einem Zaun hochklettert und/oder sich den Zuschauern auf eine Weise
nahert, die zu einem Sicherheitsproblem fiihrt,

e mit provozierenden, hohnischen oder aufhetzenden Gesten oder
Handlungen jubelt,

¢ den Kopf oder das Gesicht mit einer Maske oder Ahnlichem bedeckt,

¢ das Trikot auszieht oder {iber den Kopf zieht.

Verzdgerung der Spielfortsetzung
Der Schiedsrichter verwarnt jeden Spieler, der die Spielfortsetzung verzogert,
indem er:

¢ sich anschickt, einen Einwurf auszufiihren, diesen dann aber plétzlich einem
Mitspieler iiberlasst,

e bei seiner Auswechslung das Spielfeld absichtlich langsam verlasst,

 eine Spielfortsetzung tibermdssig verzogert,

e den Ball wegschiesst oder wegtrdgt oder eine Auseinandersetzung
provoziert, indem er den Ball absichtlich bertihrt, nachdem der
Schiedsrichter das Spiel unterbrochen hat,

¢ einen Freistoss von der falschen Position ausfiihrt, um eine Wiederholung zu
erzwingen.

Feldverweiswiirdige Vergehen
Spieler, Auswechselspieler oder ausgewechselte Spieler, die eines der
folgenden Vergehen begehen, werden des Feldes verwiesen:

e Verhindern eines Tors oder Vereiteln einer offensichtlichen Torchance des
Gegners durch ein Handspielvergehen (mit Ausnahme des Torhiiters im
eigenen Strafraum)

e Verhindern eines Tors oder Vereiteln einer offensichtlichen Torchance des
Gegners, dessen Gesamtbewegung auf das Tor des Taters ausgerichtet ist,
durch ein Vergehen, das mit einem Freistoss zu ahnden ist (ausgenommen
sind die nachfolgenden Regelungen)
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¢ grobes Foulspiel

¢ Beissen oder Anspucken einer anderen Person

o Tatlichkeit

« anstdssige, beleidigende oder schmihende Ausserungen und/oder Gesten
e zweite Verwarnung im selben Spiel

« Betreten des Video-Uberpriifungsraums (VUR)

Ein Spieler, Auswechselspieler oder ausgewechselter Spieler, der des Feldes
verwiesen wird, muss die Umgebung des Spielfelds und die technische Zone
verlassen.

Verhindern eines Tors oder Vereiteln einer offensichtlichen Torchance
Wenn ein Spieler ein Tor oder eine offensichtliche Torchance des Gegners
durch ein Handspielvergehen vereitelt, wird er unabhingig vom Ort des
Vergehens des Feldes verwiesen.

Wenn ein Spieler mit einem Vergehen gegen einen Gegner im eigenen
Strafraum eine offensichtliche Torchance vereitelt und der Schiedsrichter auf
Strafstoss entscheidet, wird der Spieler verwarnt, wenn das Vergehen bei dem
Versuch, den Ball zu spielen, begangen wurde. In allen anderen Situationen

(z. B. Halten, Ziehen, Stossen, keine Mdglichkeit, den Ball zu spielen etc.) ist der
Spieler, der das Vergehen begeht, des Feldes zu verweisen.

Ein Spieler, des Feldes verwiesener Spieler, Auswechselspieler oder
ausgewechselter Spieler, der das Spielfeld ohne die Erlaubnis des
Schiedsrichters betritt, das Spiel oder einen Gegner beeinflusst und ein Tor des
gegnerischen Teams verhindert oder eine offensichtliche Torchance vereitelt,
begeht ein feldverweiswiirdiges Vergehen.

Dabei ist Folgendes zu beriicksichtigen:

¢ Distanz zwischen Ort des Vergehens und Tor

¢ allgemeine Richtung des Spiels

o Wahrscheinlichkeit, in Ballbesitz zu bleiben oder zu kommen
¢ Position und Anzahl der Verteidiger
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Grobes Foulspiel

Tacklings oder Angriffe, die die Gesundheit des Gegners gefidhrden oder
ibermadssig hart oder brutal ausgefiihrt werden, sind als grobes Foul zu
ahnden.

Ein Spieler, der im Kampf um den Ball iibermdssig hart von vorne, von der Seite
oder von hinten mit einem oder beiden Beinen in einen Gegner hineinspringt
oder die Gesundheit des Gegners gefahrdet, begeht ein grobes Foul.

Tatlichkeit

Eine Tatlichkeit liegt vor, wenn ein Spieler ohne Kampf um den Ball iiberméssig
hart oder brutal gegen einen Gegner, Mitspieler, Teamoffiziellen,
Spieloffiziellen, Zuschauer oder eine sonstige Person vorgeht oder vorzugehen
versucht. Dies gilt unabhdngig davon, ob ein Kontakt erfolgt ist.

Ein Spieler, der ohne Kampf um den Ball einem Gegner oder einer anderen
Person absichtlich mit der Hand oder dem Arm an den Kopf oder ins Gesicht
schlagt, begeht eine Tatlichkeit, es sei denn, die eingesetzte Kraft war
vernachldssigbar.

Teamoffizielle

Bei einem Vergehen, bei dem der Téter nicht eruiert werden kann, wird die
Disziplinarmassnahme gegen den héchstrangigen Trainer in der technischen
Zone ausgesprochen.

Ermahnung

Ermahnt wird ein Teamoffizieller in der Regel bei folgenden Vergehen
(wiederholte oder offensichtliche Vergehen sind mit einer Verwarnung oder
einem Feldverweis zu ahnden):

e Betreten des Spielfelds in respektvoller/nicht konfrontativer Art und Weise
e unterlassene Kooperation mit einem Spieloffiziellen (z. B. Missachtung einer
Anweisung/Aufforderung eines Schiedsrichterassistenten oder des vierten

Offiziellen)
e kleinere Auseinandersetzung (mit Worten oder Handlungen) beziiglich einer
Entscheidung
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o gelegentliches Verlassen der eigenen technischen Zone ohne weiteres
Vergehen

Verwarnung
Verwarnt wird ein Teamoffizieller u. a. bei folgenden Vergehen:

¢ eindeutiges/wiederholtes Verlassen der eigenen technischen Zone

e Verzogerung der Spielfortsetzung durch sein Team

e absichtliches, aber nicht konfrontatives Betreten der technischen Zone des
gegnerischen Teams

e Protestieren durch Worte oder Handlungen, einschliesslich:

« Werfen/Treten von Trinkflaschen oder anderen Gegenstianden
- eindeutig respektlose Gesten gegeniiber einem oder mehreren
Spieloffiziellen (z. B. sarkastisches Klatschen)

¢ Betreten des Schiedsrichter-Videobereichs (SVB)

e libermadssiges/wiederholtes Fordern einer gelben oder roten Karte

e iibermdssiges Anzeigen des TV-Zeichens fiir eine Videoiiberpriifung

e provozierende oder aufhetzende Gesten oder Handlungen

¢ wiederholtes ungebiihrliches Verhalten (einschliesslich wiederholter
ermahnungswiirdiger Vergehen)

e respektloses Verhalten gegeniiber dem Spiel

Feldverweis
Des Feldes verwiesen wird ein Teamoffizieller u. a. bei folgenden Vergehen:

e Verzogerung der Spielfortsetzung durch das gegnerische Team (z. B. durch
Nichtfreigabe des Balls, Wegspielen des Balls, Behinderung der Bewegung
eines Spielers)

¢ absichtliches Verlassen der eigenen technischen Zone, um:

+ gegeniiber einem Spieloffiziellen zu protestieren oder sich bei diesem zu
beschweren
 zu provozieren oder aufzuhetzen

o Betreten der technischen Zone des gegnerischen Teams in aggressiver oder
konfrontativer Art und Weise
e absichtliches Werfen/Treten von Gegenstidnden auf das Spielfeld
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e Betreten des Spielfelds, um:

- einen Spieloffiziellen zur Rede zu stellen (einschliesslich wahrend der
Halbzeitpause und nach Spielende)
+ das Spiel, einen Gegner oder einen Spieloffiziellen zu beeinflussen

o Betreten des Video-Uberpriifungsraums (VUR)

¢ physisches oder aggressives Verhalten (einschliesslich Spucken oder
Beissen) gegeniiber gegnerischen Spielern, Auswechselspielern oder
Teamoffiziellen, Spieloffiziellen, Zuschauern oder anderen Personen (z. B.
Ballkinder, Sicherheits- oder Wettbewerbspersonal)

e zweite Verwarnung im selben Spiel

o anstossige, beleidigende oder schmihende Ausserungen und/oder Gesten

¢ Einsatz unzuldssiger Elektro- oder Kommunikationsgerdte und/oder
ungebiihrliches Verhalten aufgrund des Einsatzes solcher Geradte

o Tatlichkeit

Vergehen durch Werfen von Gegenstéanden (einschliesslich Ball)
In allen Fallen trifft der Schiedsrichter die angemessene
Disziplinarmassnahme:

e riicksichtsloses Vergehen: Verwarnung fiir den Tater wegen unsportlichen
Betragens

o libermdssig hartes Vergehen: Feldverweis fiir den Tater wegen einer
Tatlichkeit

. Spielfortsetzung nach Fouls und unsportlichem Betragen
Wenn der Ball aus dem Spiel ist, wird das Spiel gemass der vorangegangenen
Entscheidung fortgesetzt.

Bei laufendem Spiel und einem physischen Vergehen eines Spielers innerhalb
des Spielfelds gegen:

o einen Gegner; indirekter oder direkter Freistoss oder Strafstoss

¢ einen Mitspieler, Auswechselspieler, ausgewechselten oder des Feldes
verwiesenen Spieler, Teamoffiziellen oder Spieloffiziellen; direkter Freistoss
oder Strafstoss

 eine sonstige Person: Schiedsrichterball
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Alle verbalen Vergehen werden mit einem indirekten Freistoss geahndet.
Wenn bei laufendem Spiel:

e ein Spieler ein Vergehen gegen einen Spieloffiziellen oder einen
gegnerischen Spieler, Auswechselspieler, ausgewechselten oder des Feldes
verwiesenen Spieler oder einen Teamoffiziellen ausserhalb des Spielfelds
begeht, oder

¢ ein Auswechselspieler, ausgewechselter oder des Feldes verwiesener Spieler
oder ein Teamoffizieller ein Vergehen gegen einen gegnerischen Spieler oder
Spieloffiziellen ausserhalb des Spielfelds begeht oder diesen beeintrachtigt,

wird das Spiel mit einem Freistoss an der Stelle auf der Begrenzungslinie
fortgesetzt, der dem Ort des Vergehens/der Beeintrachtigung am néchsten
liegt. Bei einem mit einem direkten Freistoss zu ahndenden Vergehen
innerhalb des Strafraums des Taters, wird das Spiel mit einem Strafstoss
fortgesetzt.

Wenn ein Spieler ausserhalb des Spielfelds ein Vergehen gegen einen Spieler,
Auswechselspieler, ausgewechselten Spieler oder Teamoffiziellen des eigenen
Teams begeht, wird das Spiel mit einem indirekten Freistoss an der Stelle auf
der Begrenzungslinie fortgesetzt, die dem Ort des Vergehens am nichsten liegt.

Wenn ein Spieler den Ball mit einem in der Hand gehaltenen Gegenstand
beriihrt (Schuh, Schienbeinschoner etc.), wird das Spiel mit einem direkten
Freistoss (oder Strafstoss) fortgesetzt.

Wirft oder tritt ein Spieler auf oder ausserhalb des Spielfelds einen Gegenstand
(ausser dem Spielball) auf bzw. gegen einen gegnerischen Spieler oder wirft
oder tritt er einen Gegenstand (einschliesslich eines Balls) auf bzw. gegen
einen gegnerischen Auswechselspieler, ausgewechselten oder des Feldes
verwiesenen Spieler oder Teamoffiziellen, einen Spieloffiziellen oder den
Spielball, wird das Spiel mit einem direkten Freistoss an der Stelle fortgesetzt,
an der der Gegenstand die Person oder den Spielball getroffen hat oder hétte.

124



IFAB

Wenn sich diese Stelle ausserhalb des Spielfelds befindet, erfolgt der Freistoss
an der nachstgelegenen Stelle auf der Begrenzungslinie. Befindet sie sich
innerhalb des Strafraums des Taters, wird das Spiel mit einem Strafstoss
fortgesetzt.

Wirft oder tritt ein Auswechselspieler, ein ausgewechselter oder des Feldes
verwiesener Spieler, ein Spieler, der das Spielfeld kurzzeitig verlassen hat, oder
ein Teamoffizieller einen Gegenstand auf das Spielfeld und beeinflusst er somit
das Spiel, einen Gegner oder einen Spieloffiziellen, wird das Spiel mit einem
direkten Freistoss (oder Strafstoss) an der Stelle fortgesetzt, an der der
Gegenstand das Spiel beeinflusst hat oder den Gegner, den Spieloffiziellen oder
den Spielball getroffen hat oder hétte treffen sollen.
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1. Freistossarten
Bei einem Vergehen eines Spielers, Auswechselspielers, ausgewechselten oder
des Feldes verwiesenen Spielers oder Teamoffiziellen wird dem gegnerischen
Team ein direkter oder indirekter Freistoss zugesprochen.

Zeichen fiir einen indirekten Freistoss

Einen indirekten Freistoss zeigt der Schiedsrichter durch Heben des Arms liber
den Kopf an. Dieses Zeichen wird gehalten, bis der Freistoss ausgefiihrt wurde
und der Ball einen anderen Spieler beriihrt, aus dem Spiel geht oder mit
Sicherheit nicht direkt ins Tor gehen kann.

Zeigt der Schiedsrichter nicht an, dass es sich um einen indirekten Freistoss
handelt, und geht der Ball direkt ins Tor, so muss der indirekte Freistoss
wiederholt werden.

Der Ball geht ins Tor

e Geht ein direkter Freistoss direkt ins gegnerische Tor, zahlt der Treffer.

e Geht ein indirekter Freistoss direkt ins gegnerische Tor, wird auf Abstoss
entschieden.

¢ Geht ein direkter oder indirekter Freistoss direkt ins eigene Tor, wird auf
Eckstoss entschieden.

2. Ausfiihrung
Sdmtliche Freistosse werden am Ort des Vergehens ausgefiihrt, ausser:

¢ indirekte Freistosse flir das angreifende Team fiir ein Vergehen im
gegnerischen Torraum. Diese werden von ndchsten Punkt auf der
Torraumlinie ausgefiihrt, die parallel zur Torlinie verlduft,

e Freistosse fiir das verteidigende Team im eigenen Torraum. Diese diirfen von

einem beliebigen Punkt in diesem Torraum ausgefiihrt werden,
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o Freistosse wegen Vergehen, bei denen ein Spieler das Spielfeld ohne
Erlaubnis betritt, wieder betritt oder verldsst. Diese werden an der Stelle
ausgefiihrt, an der sich der Ball zum Zeitpunkt der Spielunterbrechung
befand. Wenn ein Spieler jedoch ausserhalb des Spielfelds ein Vergehen
begeht, wird das Spiel mit einem Freistoss an der Stelle auf der
Begrenzungslinie fortgesetzt, die dem Ort des Vergehens am néchsten liegt.
Bei Vergehen, die mit einem direkten Freistoss geahndet werden, gibt es
einen Strafstoss, wenn sich das Vergehen hinter der Torlinie im Bereich des
eigenen Strafraums ereignet,

¢ die Spielregeln sehen eine andere Stelle vor (siehe Regeln 03, 11, 12).

Der Ball:

¢ muss ruhig am Boden liegen, und der ausfiihrende Spieler darf den Ball erst
wieder beriihren, wenn dieser von einem anderen Spieler beriihrt wurde,
e istim Spiel, wenn er mit dem Fuss gespielt wurde und sich eindeutig bewegt.

Bis der Ball im Spiel ist, miissen samtliche Gegner:

e einen Abstand von mindestens 9,15 m zum Ball einhalten, es sei denn, sie
stehen auf der eigenen Torlinie zwischen den Torpfosten

¢ bei Freistossen innerhalb des gegnerischen Strafraums ausserhalb des
Strafraums stehen.

Bilden drei oder mehr Spieler des verteidigenden Teams eine Mauer, miissen
alle Spieler des angreifenden Teams einen Abstand von mindestens 1 m zur
Mauer einhalten, bis der Ball im Spiel ist.

Bei einem Freistoss darf der Ball mit einem oder beiden Filissen angehoben
werden.

Finten bei der Ausfithrung eines Freistosses zur Verwirrung des Gegners
gehoren zum Fussball und sind erlaubt.

Schiesst ein Spieler den Ball bei der korrekten Ausfiihrung eines Freistosses
absichtlich auf einen Gegner, um erneut in Ballbesitz zu gelangen, und hat er
den Ball weder fahrldssig noch riicksichtslos noch iibermassig hart getreten,
lasst der Schiedsrichter das Spiel weiterlaufen.
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3. Vergehen/Sanktionen
Wenn ein Gegner bei einem Freistoss nicht den erforderlichen Abstand zum
Ball einhalt, wird der Freistoss wiederholt, es sei denn, es kann auf Vorteil
entschieden werden. Wenn ein Gegner bei einem schnell ausgefiihrten
Freistoss naher als 9,15 m zum Ball steht und den Ball abféngt, lasst der
Schiedsrichter das Spiel weiterlaufen. Wenn allerdings ein Gegner absichtlich
die Ausfithrung eines Freistosses verhindert, muss er wegen Spielverzégerung
verwarnt werden.

Wenn ein Spieler des angreifenden Teams bei der Ausfiihrung eines Freistosses
den Abstand von mindestens 1 m zur Mauer, die aus drei oder mehr Spielern
des verteidigenden Teams besteht, nicht einhélt, wird ein indirekter Freistoss
verhéngt.

Wenn sich bei der Ausfiihrung eines Freistosses durch das verteidigende Team
im eigenen Strafraum noch Gegner im Strafraum befinden, weil sie keine Zeit
hatten, den Strafraum zu verlassen, lasst der Schiedsrichter das Spiel
weiterlaufen. Wenn ein Gegner, der sich bei der Ausfithrung des Freistosses im
Strafraum befindet oder den Strafraum betritt, bevor der Ball im Spiel ist, den
Ball beriihrt oder einen Zweikampf um den Ball beginnt, bevor der Ball im Spiel
ist, wird der Freistoss wiederholt.

Wenn der ausfiithrende Spieler, nachdem der Ball wieder im Spiel ist, den Ball
erneut beriihrt, bevor ein anderer Spieler ihn beriihrt hat, wird ein indirekter
Freistoss verhangt. Wenn der ausfiihrende Spieler jedoch ein_
Handspielvergehen begeht:

¢ wird ein direkter Freistoss verhangt,

e wird ein Strafstoss verhiangt, wenn das Vergehen innerhalb des Strafraums
des ausfiihrenden Spielers erfolgte, es sei denn, der ausfithrende Spieler war
der Torhiiter. In diesem Fall wird ein indirekter Freistoss verhdngt.
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Auf Strafstoss wird entschieden, wenn ein Spieler innerhalb des eigenen
Strafraums oder ausserhalb des Spielfelds bei laufendem Spiel, wie in den
Regeln 12 und 13 umschrieben, ein Vergehen begeht, das mit einem direkten
Freistoss geahndet wird.

Aus einem Strafstoss kann direkt ein Tor erzielt werden.

Ausfiihrung
Der Ball muss ruhig auf dem Elfmeterpunkt liegen, und die Torpfosten, die
Querlatte und das Tornetz diirfen sich nicht bewegen.

Der Schiitze muss klar bestimmt sein.

Der Torhiiter muss mit Blick zum Schiitzen auf der Torlinie zwischen den
Torpfosten bleiben, ohne einen Torpfosten, die Querlatte oder das Tornetz zu
beriihren, bis der Ball mit dem Fuss gespielt wurde.

Alle iibrigen Spieler befinden sich:

e mindestens 9,15 m vom Elfmeterpunkt entfernt,
¢ hinter dem Elfmeterpunkt,

e innerhalb des Spielfelds und

¢ ausserhalb des Strafraums.

Nachdem sich die Spieler regelkonform aufgestellt haben, gibt der
Schiedsrichter das Zeichen zur Ausfiithrung des Strafstosses.

Der Schiitze muss den Ball mit dem Fuss nach vorne gpielen; ein Schuss mit der
Hacke ist erlaubt, sofern sich der Ball nach vorne bewegt.

Bei der Ausfithrung des Strafstosses muss sich der Torhiiter mindestens mit
einem Teil eines Fusses auf oder iiber der Torlinie befinden.
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Der Ball ist im Spiel, wenn er mit dem Fuss gespielt wurde und sich eindeutig
bewegt.

Der Schiitze darf den Ball erst wieder spielen, nachdem dieser von einem
anderen Spieler beriihrt wurde.

Der Strafstoss ist abgeschlossen, wenn sich der Ball nicht mehr bewegt, aus
dem Spiel ist oder der Schiedsrichter das Spiel wegen eines Regelverstosses
unterbricht.

Der Strafstoss muss ausgefiithrt werden, auch wenn die Spielzeit am Ende jeder
Halbzeit (einschliesslich der Verlangerung) abgelaufen ist. Bei einer
Verldangerung der Spielzeit ist der Strafstoss abgeschlossen, wenn sich der Ball,
nachdem der Schuss ausgefiihrt wurde, nicht mehr bewegt, aus dem Spiel ist,
von irgendeinem Spieler (einschliesslich des Schiitzen) ausser dem
verteidigenden Torhiiter gespielt wird oder der Schiedsrichter das Spiel wegen
eines Vergehens des Schiitzen oder dessen Teams unterbricht. Wenn ein

Spieler des verteidigenden Teams (einschliesslich des Torhiiters) ein Vergehen
begeht und der Strafstoss verschossen/gehalten wird, wird der Strafstoss
wiederholt.

. Vergehen/Sanktionen

Wenn der Schiedsrichter das Zeichen zur Ausfiihrung des Strafstosses gegeben
hat, muss dieser ausgefiihrt werden. Wird der Strafstoss nicht ausgefiihrt, kann
der Schiedsrichter Disziplinarmassnahmen verhédngen, ehe er das Zeichen zur
Ausfithrung des Strafstosses wiederholt.

Wenn eines der folgenden Ereignisse eintritt, bevor der Ball im Spiel ist,
gelten folgende Bestimmungen:

e Der Schiitze oder ein Mitspieler verstdsst gegen die Spielregeln:

« Geht der Ball ins Tor, wird der Strafstoss wiederholt.
+ Geht der Ball nicht ins Tor, unterbricht der Schiedsrichter das Spiel und
setzt es mit einem indirekten Freistoss fort.

In folgenden Fallen wird das Spiel unterbrochen und mit einem indirekten
Freistoss fortgesetzt, unabhédngig davon, ob ein Tor erzielt wird oder nicht:
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+ Ein Strafstoss wird nicht nach vorne geschossen.

- Ein Mitspieler des bezeichneten Schiitzen fithrt den Strafstoss aus: Der
Schiedsrichter verwarnt den ausfithrenden Mitspieler.

+ Ein Spieler tduscht nach dem Anlaufen einen Schuss an (,Finte” - eine
Finte wiahrend des Anlaufens ist zuldssig): Der Schiedsrichter verwarnt
den Schiitzen.

e Der Torhiiter oder ein Mitspieler verstdsst gegen die Spielregeln:

« Geht der Ball ins Tor, zdhlt der Treffer.
+ Geht der Ball nicht ins Tor, wird der Strafstoss wiederholt; begeht der
Torhiiter das Vergehen, wird er verwarnt.

e Wenn je ein Spieler der beiden Teams gegen die Spielregeln verstdsst, wird
der Strafstoss wiederholt, es sei denn, einer der Spieler begeht ein
schwereres Vergehen (z. B. unzuldssiges Antduschen). Wenn der Torhiiter
und der Schiitze gleichzeitig ein Vergehen begehen:

+ und der Ball nicht ins Tor geht, wird der Strafstoss wiederholt und beide
Spieler werden verwarnt,

- und der Ball ins Tor geht, wird das Tor aberkannt, der Schiitze verwarnt
und das Spiel mit einem indirekten Freistoss fiir das verteidigende Team
fortgesetzt.

Wenn nach der Ausfithrung des Strafstosses:

¢ der Schiitze den Ball beriihrt, bevor dieser von einem anderen Spieler
beriihrt wurde:

+ wird ein indirekter Freistoss (oder ein direkter Freistoss bei einem

Handspielvergehen) verhéngt,

¢ der Ball, wiahrend er sich nach vorne bewegt, von einer Drittperson bertihrt
wird:

« wird der Strafstoss wiederholt, es sei denn, der Ball geht ins Tor und der

Eingriff der Drittperson hindert den Torhiiter oder einen verteidigenden
Spieler nicht daran, den Ball zu spielen. In diesem Fall zdhlt das Tor, wenn
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der Ball ins Tor geht (selbst wenn der Ball beriihrt wurde), es sei denn, der
Eingriff erfolgte durch das angreifende Team

o der Ball, nachdem er vom Torhiiter, von einem Torpfosten oder der Querlatte

ins Feld zuriickgesprungen ist, von einer Drittperson beriihrt wird:

- wird das Spiel unterbrochen,

+ wird das Spiel mit einem Schiedsrichterball an der Stelle fortgesetzt, an

der der Ball von der Drittperson beriithrt wurde.

3. Zusammenfassung

Ergebnis des Strafstosses

Tor Kein Tor
Vergehen des Wiederholung des Indirekter Freistoss
Angreifers Strafstosses
Vergehen des Tor Wiederholung des
Verteidigers Strafstosses
Vergehen des Tor Wiederholung des

Torhiiters

Strafstosses und
Verwarnung des
Torhuters

Ball wird nicht nach
vorne geschossen

Indirekter Freistoss

Indirekter Freistoss

Unzulassiges

Indirekter Freistoss und

Indirekter Freistoss und

Antduschen Verwarnung des Schitzen Verwarnung des Schitzen
Falscher Indirekter Freistoss und  Indirekter Freistoss und
Schiitze Verwarnung des falschen  Verwarnung des falschen

Schutzen

Schutzen

Torhiiter und Schiitze

zur gleichen Zeit
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Uberquert der Ball in der Luft oder am Boden vollstdndig die Seitenlinie, wird
ein Einwurf gegen das Team des Spielers ausgesprochen, der den Ball zuletzt
beriihrt hat.

Aus einem Einwurf kann nicht direkt ein Tor erzielt werden:

e Wenn der Ball ins gegnerische Tor geht, wird auf Abstoss entschieden.
e Wenn der Ball ins Tor des einwerfenden Teams geht, wird auf Eckstoss
entschieden.

Ausfiihrung
Beim Einwurf muss der einwerfende Spieler:

e stehen und das Gesicht dem Spielfeld zuwenden,

¢ mit einem Teil jedes Fusses die Seitenlinie oder den Boden ausserhalb der
Seitenlinie beriihren,

¢ den Ball mit beiden Handen von hinten iiber den Kopf an der Stelle
einwerfen, an dem der Ball das Spielfeld verlassen hat.

Alle Gegner miissen einen Abstand von mindestens 2 m zur Stelle auf der
Seitenlinie einhalten, an der der Einwurf auszufiihren ist.

Der Ball ist im Spiel, wenn er sich innerhalb des Spielfelds befindet. Wenn der
Ball den Boden beriihrt, bevor er im Spiel ist, wird der Einwurf vom selben
Team an derselben Stelle wiederholt. Wird der Einwurf nicht korrekt
ausgefiihrt, darf das gegnerische Team den Einwurf ausfiihren.

Wirft ein Spieler den Ball bei der korrekten Ausfithrung eines Einwurfs
absichtlich auf einen Gegner, um erneut in Ballbesitz zu gelangen, und hat er
den Ball weder fahrlédssig noch riicksichtslos noch iiberméssig hart geworfen,
lasst der Schiedsrichter das Spiel weiterlaufen.
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Der einwerfende Spieler darf den Ball erst wieder beriihren, nachdem dieser
von einem anderen Spieler beriihrt wurde.

Vergehen/Sanktionen

Wenn ein einwerfender Spieler den Ball, nachdem dieser wieder im Spiel ist,
erneut bertihrt, bevor ein anderer Spieler ihn bertihrt hat, wird ein indirekter
Freistoss verhdngt. Wenn der einwerfende Spieler ein Handspielvergehen
begeht:

¢ wird ein direkter Freistoss verhdngt,
e wird ein Strafstoss verhangt, wenn das Vergehen innerhalb des Strafraums
des einwerfenden Spielers erfolgte, es sei denn, der einwerfende Spieler war

der Torhiiter. In diesem Fall wird ein indirekter Freistoss verhangt.

Ein Gegner, der einen einwerfenden Spieler unfair ablenkt oder behindert
(auch durch die Missachtung des Abstands von mindestens 2 m zur Stelle des
Einwurfs), wird wegen unsportlichen Betragens verwarnt. Wenn der Einwurf
bereits ausgefiithrt worden ist, wird ein indirekter Freistoss verhédngt.

Bei jedem sonstigen Vergehen wird der Einwurf von einem Spieler des
gegnerischen Teams ausgefiihrt.
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Auf Abstoss wird entschieden, wenn der Ball in der Luft oder am Boden
vollstdndig die Torlinie iiberquert, aber kein Tor erzielt wurde, und der Ball
zuletzt von einem Spieler des angreifenden Teams beriihrt wurde.

Aus einem Abstoss kann direkt ein Tor erzielt werden, aber nur wenn der Ball
ins gegnerische Tor geht. Wenn der Ball direkt ins Tor des ausfithrenden
Spielers geht, erhélt das gegnerische Team einen Eckstoss.

Ausfiihrung

e Der Ball muss ruhig am Boden liegen und wird von einem beliebigen Punkt
im Torraum von einem Spieler des verteidigenden Teams mit dem Fuss
gespielt.

e Der Ball ist im Spiel, wenn er mit dem Fuss gespielt wurde und sich eindeutig
bewegt.

o Samtliche Gegner miissen ausserhalb des Strafraums bleiben, bis der Ball im
Spiel ist.

. Vergehen/Sanktionen
Wenn der ausfiihrende Spieler den Ball, nachdem dieser wieder im Spiel ist
erneut beriihrt, bevor ein anderer Spieler ihn beriihrt hat, wird ein indirekter
Freistoss verhangt. Wenn der ausfiihrende Spieler ein Handspielvergehen
begeht:

e wird ein direkter Freistoss verhéngt,

e wird ein Strafstoss verhangt, wenn das Vergehen innerhalb des Strafraums
des ausfiihrenden Spielers erfolgte, es sei denn, der ausfiihrende Spieler war
der Torhiiter. In diesem Fall wird ein indirekter Freistoss verhangt.

Wenn sich bei der Ausfithrung eines Abstosses noch Gegner im Strafraum
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befinden, weil sie keine Zeit hatten, den Strafraum zu verlassen, lasst der
Schiedsrichter das Spiel weiterlaufen. Wenn ein Gegner, der sich bei der
Ausfiihrung eines Abstosses im Strafraum befindet oder den Strafraum betritt,
bevor der Ball im Spiel ist, den Ball beriihrt oder einen Zweikampf um den Ball
beginnt, bevor der Ball im Spiel ist, wird der Abstoss wiederholt.

Lauft ein Spieler in den Strafraum, bevor der Ball im Spiel ist, und foult einen
Gegner oder wird selbst gefoult, wird der Abstoss wiederholt und der Tater je
nach Art des Vergehens verwarnt oder des Feldes verwiesen.

Bei jedem anderen Vergehen wird der Abstoss wiederholt.
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CKstoss

Auf Eckstoss wird entschieden, wenn der Ball in der Luft oder am Boden
vollstdndig die Torlinie iiberquert, aber kein Tor erzielt wurde, und der Ball
zuletzt von einem Spieler des verteidigenden Teams beriihrt wurde.

Aus einem Eckstoss kann direkt ein Tor erzielt werden, aber nur wenn der Ball
ins gegnerische Tor geht. Wenn der Ball direkt ins Tor des ausfithrenden
Spielers geht, erhélt das gegnerische Team einen Eckstoss.

Ausfiihrung

e Der Ball muss innerhalb des Eckbereichs platziert werden, der ndher an der
Stelle liegt, an der der Ball die Torlinie tiberquert hat.

e Der Ball muss ruhig am Boden liegen und wird von einem Spieler des
angreifenden Teams mit dem Fuss gespielt.

e Der Ball ist im Spiel, wenn er mit dem Fuss gespielt wurde und sich eindeutig

bewegt; er muss den Eckbereich nicht verlassen.
e Die Eckfahne darf nicht verschoben werden.
e Die Gegner miissen einen Abstand von mindestens 9,15 m zum

Eckviertelkreis einhalten, bis der Ball im Spiel ist.

. Vergehen/Sanktionen
Wenn der ausfiihrende Spieler, den Ball, nachdem dieser wieder im Spiel ist
erneut beriihrt, bevor ein anderer Spieler ihn beriihrt hat, wird ein indirekter
Freistoss verhangt. Wenn der ausfiihrende Spieler ein Handspielvergehen
begeht:

¢ wird ein direkter Freistoss verhangt,

¢ wird ein Strafstoss verhiangt, wenn das Vergehen innerhalb des Strafraums
des ausfiihrenden Spielers erfolgte, es sei denn, der ausfiihrende Spieler war
der Torhiiter. In diesem Fall wird ein indirekter Freistoss verhdngt.
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Schiesst ein Spieler den Ball bei der korrekten Ausfiihrung eines Eckstosses
absichtlich auf einen Gegner, um erneut in Ballbesitz zu gelangen, und hat er

den Ball weder fahrldssig noch riicksichtslos noch tibermassig hart getreten,
lasst der Schiedsrichter das Spiel weiterlaufen.

Bei jedem anderen Vergehen wird der Eckstoss wiederholt.
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R-Protokoll -
undsatze, technische

raussetzungen
1 Vorgehen

Das VAR-Protokoll entspricht soweit moglich den Grundsétzen und der
Philosophie der Spielregeln.

Video-Schiedsrichterassistenten (VAR) diirfen nur eingesetzt werden, wenn der
Organisator eines Spiels/Wettbewerbs samtliche Anforderungen des
VAR-Protokolls und der Einfithrungsanforderungen (geméass VAR-Handbuch)
erfiillt und die schriftliche Erlaubnis des IFAB und der FIFA erhalten hat.

1. Grundsdtze
Fiir den Einsatz von VAR in Fussballspielen gelten mehrere Grundsatze, die bei
jedem Spiel, in dem VAR zum Einsatz kommen, einzuhalten sind.

1. Ein VAR ist ein Spieloffizieller mit unabhangigem Zugang zu
Spielaufnahmen, der den Schiedsrichter ausschliesslich in folgenden
Situationen bei klaren und offensichtlichen Fehlentscheidungen oder
schwerwiegenden iibersehenen Vorfillen unterstiitzen darf::

Tor/kein Tor

Strafstoss/kein Strafstoss

direkte rote Karte (nicht bei zweiter Verwarnung)

Spielerverwechslung (bei Verwarnung oder Feldverweis fir den falschen
Spieler)

o n oo

2. Der Schiedsrichter muss immer eine Entscheidung fallen, d. h., er darf nicht
auf eine Entscheidung verzichten, um dann mithilfe des VAR eine
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10.

11.

12.
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Entscheidung zu fillen. Eine Entscheidung, das Spiel nach einem
mutmasslichen Vergehen weiterlaufen zu lassen, darf iiberpriift werden.
Der urspriingliche Schiedsrichterentscheid darf nur gedndert werden,
wenn die Videoaufnahmen eindeutig belegen, dass eine klare und
offensichtliche Fehlentscheidung vorliegt.

Nur der Schiedsrichter darf eine Videoiiberpriifung einleiten. Der VAR
(und andere Spieloffizielle) darf dem Schiedsrichter eine
Videoliberpriifung lediglich empfehlen.

Die endgiiltige Entscheidung fallt immer der Schiedsrichter, entweder
aufgrund der Informationen des VAR oder nach eigener Videoiiberpriifung
am Spielfeldrand.

Fiir die Videoiiberpriifung gibt es keine zeitliche Einschrankung, denn
Genauigkeit ist wichtiger als Geschwindigkeit.

Die Spieler und Teamoffiziellen diirfen den Schiedsrichter weder
bedrangen noch zur Videoiiberpriifung auffordern noch versuchen, die
Videoiiberpriifung oder die endgiiltige Entscheidung zu beeinflussen.

Aus Griinden der Transparenz muss der Schiedsrichter bei einer
Videoiiberpriifung immer sichtbar sein.

Lauft das Spiel nach einem Vorfall, der anschliessend iiberpriift wird,
weiter, bleiben sdmtliche Disziplinarmassnahmen, die seit diesem Vorfall
ergriffen oder erforderlich wurden, giiltig, selbst wenn die urspriingliche
Entscheidung gedndert wird (Ausnahme: Verwarnung/Feldverweis nach
dem Verhindern eines aussichtsreichen Angriffs oder dem Vereiteln einer
offensichtlichen Torchance).

Wurde das Spiel unterbrochen und bereits fortgesetzt, darf der
Schiedsrichter nur im Fall von Spielerverwechslungen oder méglichen
feldverweiswiirdigen Vergehen (wegen einer Tatlichkeit, Anspuckens oder
Beissens des Gegners oder einer dusserst anstdssigen, beleidigenden und/
oder schmahende Geste) eine Videotiberpriifung vornehmen.

Der Zeitraum vor und nach einem Vorfall, der iiberpriift werden darf, wird
in den Spielregeln sowie im VAR-Protokoll geregelt.

Da der VAR automatisch jede Spielsituation/Entscheidung sichtet, gibt es
fir Trainer und Spieler keinen Anlass, eine Videoiiberpriifung zu fordern.
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2. Spielentscheidende Entscheidungen/Vorfille, fiir die eine Videoiiberpriifung
moglich ist
Der Schiedsrichter darf nur in vier Kategorien spielentscheidender
Entscheidungen/Vorfalle durch den VAR unterstiitzt werden. In all diesen
Kategorien kommt der VAR nur zum Einsatz, wenn der Schiedsrichter eine
(erste/urspriingliche) Entscheidung gefallt hat (einschliesslich der
Entscheidung, das Spiel weiterlaufen zu lassen) oder wenn die Spieloffiziellen
einen schwerwiegenden Vorfall verpasst/iibersehen haben.

Der Schiedsrichter darf seine urspriingliche Entscheidung nur d&ndern, wenn
eine klare und offensichtliche Fehlentscheidung vorliegt. Dies gilt auch fiir
Entscheidungen, die der Schiedsrichter aufgrund von Informationen eines
anderen Spieloffiziellen trifft (z. B. Abseitsentscheidungen).

Kategorien von Entscheidungen/Vorfallen, die aufgrund méglicher klarer und
offensichtlicher Fehlentscheidungen tiberpriift werden diirfen, oder
schwerwiegenden libersehenen Vorfillen:

a. Tore

e Vergehen durch das angreifende Team beim Herausspielen oder
Erzielen eines Tors (Handspiel, Foul, Abseits etc.)

¢ Ball aus dem Spiel vor einem Tor

e Tor oder kein Tor

e Vergehen durch den Torhiiter und/oder Schiitzen bei der Ausfiihrung
eines Strafstosses oder durch einen Angreifer oder Verteidiger, der
direkt ins Spiel eingreift, wenn der Ball nach dem Strafstoss vom
Torpfosten, von der Querlatte oder dem Torhliter zuriickspringt

b. Strafstdsse

e Vergehen durch das angreifende Team vor dem strafstosswiirdigen
Vergehen (Handspiel, Foul, Abseits etc.)

e Ball aus dem Spiel vor dem strafstosswiirdigen Vergehen

e Ortdes Vergehens (inner- oder ausserhalb des Strafraums)

e zu Unrecht gegebener Strafstoss
¢ nicht geahndetes strafstosswiirdiges Vergehen
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c. direkte rote Karte (nicht bei zweiter Verwarnung)
o Vereiteln einer offensichtlichen Torchance (insbesondere Ort des
Vergehens und Positionen anderer Spieler)
e grobes Foulspiel (oder riicksichtsloser Angriff)
o Tatlichkeit, Beissen oder Anspucken einer anderen Person
e anstossige, beleidigende oder schmédhende Gesten

d. Spielerverwechslung (gelbe oder rote Karte)
Ahndet der Schiedsrichter ein Vergehen, zeigt beim fehlbaren
(bestraften) Team aber dem falschen Spieler eine gelbe oder rote Karte,
darf der richtige Spieler mittels Videotliberpriifung bestimmt werden.
Das eigentliche Vergehen darf dabei nicht tiberpriift werden, es sei
denn, es betrifft ein Tor, einen Strafstoss oder eine direkte rote Karte.

. Technische Voraussetzungen
Fiir den Einsatz eines VAR bei einem Spiel gelten folgende technische
Voraussetzungen:
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Der VAR verfolgt das Spiel im Video-Uberpriifungsraum (VUR) und wird
dabei von einem Assistenten des Video-Schiedsrichterassistenten (AVAR)
und einem Replay-Operateur (RO) unterstiitzt.

Je nach Anzahl Kamerapositionen (oder aufgrund anderer Uberlegungen)
stehen mehrere AVAR oder RO im Einsatz.

Nur befugte Personen erhalten Zutritt zum VUR und diirfen wihrend des
Spiels mit dem VAR, AVAR und RO kommunizieren.

Der VAR hat unabhingigen Zugriff auf TV-Bilder und kann ihre Wiedergabe
steuern.

Der VAR ist iiber ein Kommunikationssystem mit den Spieloffiziellen
verbunden und hoért alles, was sie sagen. Der VAR kann nur mit dem
Schiedsrichter reden, indem er einen Knopf driickt. So wird verhindert, dass
der Schiedsrichter von Diskussionen im VUR abgelenkt wird.

Ist der VAR gerade mit der Videosichtung oder der Videoiiberpriifung eines
Vorfalls beschéftigt, darf der AVAR mit dem Schiedsrichter reden,
insbesondere, wenn das Spiel unterbrochen werden muss bzw. noch nicht
fortgesetzt werden darf.
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Entscheidet der Schiedsrichter, die TV-Bilder zu konsultieren, wahlt der VAR
den besten Kamerawinkel und die beste Wiedergabegeschwindigkeit, wobei
der Schiedsrichter auch andere/weitere Winkel/Geschwindigkeiten
verlangen kann.

. Vorgehen
Urspriingliche Entscheidung

Der Schiedsrichter und die librigen Spieloffiziellen miissen immer eine erste
Entscheidung treffen (einschliesslich etwaiger Disziplinarmassnahmen), wie
wenn es keinen VAR gdbe (Ausnahme: {ibersehene Vorfille).

Der Schiedsrichter und die tibrigen Spieloffiziellen diirfen nicht auf eine
Entscheidung verzichten, da dies zu einer ,schwachen®, unentschlossenen
Spielleitung, zu vielen Videoiiberpriifungen und erheblichen Problemen bei
einem etwaigen Ausfall der Technologie fiihrt.

Nur der Schiedsrichter darf die endgiiltige Entscheidung treffen. Der VAR hat
denselben Status wie die librigen Spieloffiziellen und steht dem
Schiedsrichter ausschliesslich beratend zur Seite.

Das verzogerte Anzeigen/Abpfeifen eines Vergehens ist nur in einer sehr
klaren Angriffssituation zuléssig, d. h., wenn ein Spieler gerade ein Tor erzielt
oder ungehindert zum oder in den gegnerischen Strafraum lauft.

Wartet ein Schiedsrichterassistent mit dem Anzeigen eines Vergehens ab,
muss er die Fahne heben, wenn das angreifende Team ein Tor erzielt, einen
Strafstoss, Freistoss, Eckstoss oder Einwurf erhadlt oder nach dem
urspriinglichen Angriff in Ballbesitz bleibt. In allen anderen Situationen muss
der Schiedsrichterassistent je nach Fall entscheiden, ob er die Fahne hebt.

Videosichtung

Der VAR sichtet automatisch die TV-Bilder zu jeder Entscheidung bzw. zu
jedem Vorfall im Zusammenhang mit einem Tor, einem Strafstoss, einer
direkten roten Karte oder einer Spielerverwechslung mittels verschiedener
Kamerawinkel und Wiedergabegeschwindigkeiten.
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¢ Der VAR kann die TV-Bilder bei normaler Geschwindigkeit und/oder in
Zeitlupe sichten. Grundsatzlich sollte die Zeitlupe aber nur fiir objektive

Entscheidungen verwendet werden (z. B. Ort des Vergehens, Position des
Spielers, Ort des Kontakts bei physischen oder Handspielvergehen, Ball aus
dem Spiel (einschliesslich Tor/kein Tor)). Normale Geschwindigkeit sollte
verwendet werden, um den Schweregrad eines Vergehens oder ein mégliches
Handspielvergehen zu beurteilen.

¢ Entdeckt der VAR bei der Videosichtung keine klare und offensichtliche
Fehlentscheidung bzw. keinen schwerwiegenden libersehenen Vorfall muss
er dies dem Schiedsrichter in der Regel nicht mitteilen (stille Videosichtung).
Manchmal kann es dem Schiedsrichter/ Schiedsrichterassistenten aber dabei
helfen, die Spieler oder das Spiel zu beruhigen, wenn der VAR bestatigt, dass
keine klare und offensichtliche Fehlentscheidung vorliegt bzw. kein
schwerwiegender Vorfall iibersehen wurde.

e Muss der Schiedsrichter die Spielfortsetzung fiir eine Videosichtung
verzdgern, zeigt er dies an, indem er einen Finger mit einer klaren Geste an
den Ohrhorer oder ans Headset hélt und dabei den anderen Arm ausstreckt.
Mit diesem Zeichen zeigt der Schiedsrichter an, dass er vom VAR oder einem
anderen Spieloffiziellen Informationen erhalt. Er muss das Zeichen so lange
machen, bis die Videosichtung abgeschlossen ist.

¢ Entdeckt der VAR bei der Videosichtung eine mdogliche klare und
offensichtliche Fehlentscheidung bzw. einen méglichen schwerwiegenden
ibersehenen Vorfall, teilt er dies (ohne die zu treffende Entscheidung) dem
Schiedsrichter mit, der dann entscheidet, ob er eine Videotiberpriifung
vornimmt.

Videoiiberpriifung

e Der Schiedsrichter kann bei einer moglichen klaren und offensichtlichen
Fehlentscheidung oder einem moglichen schwerwiegenden iibersehenen
Vorfall eine Videotiberpriifung einleiten, wenn:

+ der VAR (oder ein anderer Spieloffizieller) eine Videoiiberpriifung
empfiehlt oder

+ der Schiedsrichter vermutet, einen schwerwiegenden Vorfall iibersehen zu
haben.
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e Wurde das Spiel bereits unterbrochen, verzégert der Schiedsrichter die
Spielfortsetzung.

Lauft das Spiel noch weiter, unterbricht der Schiedsrichter das Spiel, sobald
sich der Ball das nachste Mal in der neutralen Zone bzw. in einer neutralen
Situation befindet (in der Regel, wenn kein Team in der Angriffsbewegung
ist).

In beiden Situationen zeigt der Schiedsrichter mittels TV-Zeichen (in die Luft

gezeichnetes Rechteck) an, dass eine Videoliberpriifung folgt.
e Der VAR erklart dem Schiedsrichter, was auf den TV-Bildern zu sehen ist,
aber nicht, welche Entscheidung dieser zu fallen hat. Anschliessend:

« trifft der Schiedsrichter aufgrund seiner Einschdtzung der Situation, der
Informationen des VAR sowie gegebenenfalls der Hinweise anderer
Spieloffiziellen eine endgliltige Entscheidung (VAR-Konsultation),

oder

+ schaut sich der Schiedsrichter im Schiedsrichter-Videobereich (SVB) die
TV-Bilder an (Schiedsrichter-Videotiberpriifung), ehe er eine endgiiltige
Entscheidung triff. Die librigen Spieloffiziellen diirfen sich die TV-Bilder
nur ansehen, wenn sie der Schiedsrichter - in Ausnahmefillen - darum
bittet.

e Nach Abschluss der Videoiiberpriifung muss der Schiedsrichter in beiden
Féllen nochmals das TV-Zeichen machen und seine endgiiltige Entscheidung
mitteilen.

» Bei objektiven Entscheidungen - z. B. Ort des Vergehens, Position des
Spielers (Abseits), Ort des Kontakts (Hand-/Foulspiel), knappe
Entscheidungen an der Strafraumgrenze (inner- oder ausserhalb des
Strafraums), Ball aus dem Spiel - erfolgt liblicherweise eine
VAR-Konsultation. Eine Schiedsrichter-Videotiberpriifung hilft bei objektiven
Entscheidungen, wenn die Spieler oder das Spiel beruhigt oder eine
Entscheidung gestiitzt werden soll (z. B. bei spielentscheidenden
Entscheidungen in den letzten Spielminuten).

155
Spielregeln 2019/20 | VAR-Protokoll



156

Bei subjektiven Entscheidungen (z. B. Schweregrad eines Foulspiels, Eingriff
ins Spiel bei Abseitsstellung, mégliches Handspielvergehen) ist eine
Schiedsrichter-Videoiiberpriifung oft sinnvoll.

Der Schiedsrichter kann andere/weitere Winkel/Geschwindigkeiten
verlangen, grundsétzlich sollte die Zeitlupe aber nur fiir objektive
Entscheidungen verwendet werden (z. B. Ort des Vergehens, Position des
Spielers, Ort des Kontakts bei physischen oder Handspielvergehen, Ball aus
dem Spiel (einschliesslich Tor/kein Tor)). Normale Geschwindigkeit sollte
verwendet werden, um den Schweregrad eines Vergehens oder ein mégliches
Handspielvergehen zu beurteilen.

Bei Entscheidungen/Vorfillen im Zusammenhang mit einem Tor, einem
Strafstoss oder einer direkten roten Karte wegen Vereitelns einer
offensichtlichen Torchance muss bei einer Videotiberpriifung moglicherweise
auch die Angriffsphase, die der Entscheidung/dem Vorfall unmittelbar
vorausging (z. B. wie das angreifende Team in Ballbesitz kam), betrachtet
werden.

Gemass Spielregeln diirfen Entscheidungen zur Spielfortsetzung (Eckstoss,
Einwurf etc.) nicht gedndert werden, nachdem das Spiel fortgesetzt wurde.
Folglich konnen diese bei einer Videoiiberpriifung nicht iiberprift werden.
Wurde das Spiel unterbrochen und bereits wieder fortgesetzt, darf der
Schiedsrichter nur im Fall von Spielerverwechslungen oder méglichen
feldverweiswiirdigen Vergehen (z. B. wegen einer Téatlichkeit, Anspuckens
oder Beissens des Gegners oder einer dusserst anstdssigen, beleidigenden
und/oder schmdhenden Geste) eine Videotliberpriifung vornehmen und
entsprechende Disziplinarmassnahmen ergreifen.

Die Videotiberpriifung sollte moglichst effizient ablaufen, die Genauigkeit der
endgiiltigen Entscheidung ist aber wichtiger als die Geschwindigkeit.
Angesichts dessen sowie aufgrund der Komplexitit einiger Situationen mit
mehreren Entscheidungen/Vorfillen, die iiberpriift werden kdnnen, gibt es
fiir die Videotiberpriifung keine zeitliche Einschrankung.
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Endgiiltige Entscheidung

¢ Nach Abschluss der Videoiiberpriifung muss der Schiedsrichter das
TV-Zeichen machen und die endgiiltige Entscheidung mitteilen.

e Der Schiedsrichter ergreift/andert/annulliert alle nétigen
Disziplinarmassnahmen und setzt das Spiel gemass Spielregeln fort.

Spieler, Auswechselspieler und Teamoffizielle

e Da der VAR automatisch jede Entscheidung bzw. jeden Vorfall sichtet, gibt es
fiir Trainer und Spieler keinen Anlass, eine Videosichtung oder eine
Videotiiberpriifung zu fordern.

e Spieler, Auswechselspieler und Teamoffizielle diirfen die Videotiberpriifung
und das Mitteilen der endgiiltigen Entscheidung weder beeinflussen noch
behindern.

e Wahrend der Videotliberpriifung miissen die Spieler auf dem Spielfeld
bleiben, wiahrend Auswechselspieler und Teamoffizielle dieses nicht betreten
diirfen.

o Spieler, Auswechselspieler, ausgewechselte Spieler und Teamoffizielle, die
mit dem TV-Zeichen vehement eine Videoiiberpriifung fordern oder den SVB
betreten, werden verwarnt.

e Spieler, Auswechselspieler, ausgewechselte Spieler und Teamoffizielle, die
den VUR betreten, werden des Feldes verwiesen.

Wertung eines Spiels
Grundsatzlich wird ein Spiel gewertet, auch wenn:

o die VAR-Technologie nicht funktioniert (wie bei der Torlinientechnologie),

« eine falsche Entscheidung getroffen wird, an der der VAR beteiligt war (da
der VAR ein Spieloffizieller ist),

e sich der Schiedsrichter gegen die Videotiberprifung eines Vorfalls
entscheidet oder

e unzuldssige Situationen/Entscheidungen bei einer Videotiberpriifung
untersucht werden.
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usammenfassung
der Regelanderungen

Im Folgenden sind die wichtigsten Anderungen/Klarstellungen zusammengefasst.

Regel 01
e Ein Teamoffizieller wird verwarnt, wenn er den SVB betritt, oder des Feldes
verwiesen, wenn er den VUR betritt.

Regel 03

e Vorbehaltlich anderer Anweisungen des Schiedsrichters muss ein Spieler, der
ausgewechselt wird, das Spielfeld {iber die ndchste Begrenzungslinie
verlassen.

Regel 04
¢ Unterhemden diirfen mehrfarbig/gemustert sein, sofern sie in exakt
demselben Muster/denselben Farben wie die Trikotdrmel gehalten sind.

Regel 05

e Der Schiedsrichter darf eine Entscheidung zur Spielfortsetzung nicht mehr
dndern, wenn das Spiel wieder aufgenommen wurde. Unter bestimmten
Umstanden darf er ein vorangegangenes Vergehen jedoch nachtraglich mit
einer gelben oder roten Karte ahnden.

o Verlasst der Schiedsrichter nach Ende einer Halbzeit das Spielfeld, um eine
Videoiiberpriifung vorzunehmen oder die Spieler auf das Spielfeld
zuriickzubeordern, darf er eine Entscheidung noch dndern.

e Teamoffizielle kdnnen bei unsportlichem Betragen die gelbe oder rote Karte
erhalten. Kann der Tater nicht eruiert werden, erhalt der hochstrangige
Trainer in der technischen Zone die gelbe oder rote Karte.

e Bei einem Strafstoss darf der verletzte Strafstossschiitze des Teams auf dem
Spielfeld untersucht und/oder behandelt werden, damit er anschliessend
den Strafstoss ausfithren kann.
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Regel 07

Prazisierung des Unterschieds zwischen ,Kiihlpause” und ,Trinkpause*

Regel 08

Das Team, das den Miinzwurf gewinnt, darf wéhlen, ob es den Anstoss
ausfiihrt.

Ein Schiedsrichterball erfolgt mit dem Torhiiter (bei Spielunterbrechung im
Strafraum) oder mit einem Spieler des Teams, das den Ball zuletzt bertihrt
hat, an der Stelle, an der der Ball zuletzt beriithrt wurde. Alle anderen Spieler
(beider Teams) miissen einen Abstand von mindestens 4 m einhalten.

Regel 09

Wenn der Ball den Schiedsrichter (oder einen anderen Spieloffiziellen)
beriihrt und danach ins Tor geht, der Ballbesitz wechselt oder ein Angriff
lanciert wird, gibt es Schiedsrichterball.

Regel 10

Der Torhiiter kann kein Tor erzielen, indem er den Ball ins gegnerische Tor wirft.

Regel 12
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Die Handspielregel wurde im Sinne der Klarheit/Einheitlichkeit iberarbeitet
und enthalt nun klare Richtlinien, wann ein unabsichtliches Handspiel zu
ahnden ist und wann nicht.

Ein Handspielvergehen eines Torhiiters im eigenen Strafraum wird nicht mit
einer gelben oder roten Karte geahndet.

Wenn der Torhtiter den Ball nach einem Einwurf oder einem absichtlichen
Zuspiel mit dem Fuss eines Mitspielers bei einem Klarungsversuch eindeutig
mit dem Fuss gespielt oder zu spielen versucht hat, darf er den Ball danach in
die Hand nehmen.

Der Schiedsrichter kann eine gelbe oder rote Karte auch bei der ndchsten
Spielunterbrechung zeigen, wenn das Team, das das Vergehen nicht begangen
hat, den falligen Freistoss schnell ausfiihrt und so zu einer Torchance kommt.
Eine Verwarnung wegen iibertriebenen Torjubels bleibt giiltig, auch wenn das
Tor aberkannt wird.

Liste der ermahnungs-, verwarnungs- und feldverweiswiirdigen Vergehen von
Teamoffiziellen.



IFAB

¢ Alle verbalen Vergehen werden mit einem indirekten Freistoss geahndet.
¢ Das Treten eines Gegenstands ist gleich zu ahnden wie das Werfen eines
Gegenstands.

Regel 13

e Nach der Ausfiithrung eines indirekten Freistosses muss der Schiedsrichter das
entsprechende Zeichen nur so lange anzeigen, bis klar ist, dass der Ball mit
Sicherheit nicht direkt ins Tor geht (z. B. bei den meisten indirekten
Freistossen fiir Abseitsvergehen).

e Bei einem Freistoss im eigenen Strafraum fiir das verteidigende Team ist der
Ball im Spiel, sobald er mit dem Fuss gespielt wurde und sich eindeutig
bewegt. Er muss den Strafraum nicht verlassen.

¢ Bei einer Mauer mit mindestens drei Spielern miissen alle Spieler des
angreifenden Teams einen Abstand von mindestens 1 m zur Mauer einhalten.
Nichteinhalten des Abstands wird mit einem indirekten Freistoss geahndet.

Regel 14

» Bei der Ausfithrung eines Strafstosses diirfen sich die Torpfosten, die Querlatte
und das Tornetz nicht bewegen, und der Torhtiter darf sie nicht bertihren.

¢ Bei der Ausfiihrung eines Strafstosses muss sich der Torhiiter mindestens mit
einem Teil eines Fusses auf oder iiber der Linie befinden, und er darf weder
vor noch hinter der Linie stehen.

e Ereignet sich ein Vergehen nach dem Zeichen des Schiedsrichters zur
Ausfiihrung eines Strafstosses und der Strafstoss wurde noch nicht ausgefiihrt,
wird das Vergehen mit einer gelben oder roten Karte geahndet, ehe der
Strafstoss ausgefiihrt wird.

Regel 15

e Die Gegner miissen einen Abstand von mindestens 2 m zur Stelle auf der
Seitenlinie einhalten, an der der Einwurf auszufiihren ist, selbst wenn der
einwerfende Spieler hinter der Linie steht.

Regel 16
* Bei Abstdssen ist der Ball im Spiel, sobald er mit dem Fuss gespielt wurde
und sich eindeutig bewegt. Er muss den Strafraum nicht verlassen.
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daktionelle
derungen

Zur Vereinheitlichung und logischeren Gestaltung der Terminologie, des

Wortlauts und der Textstruktur wurde diese deutsche Ausgabe der Spielregeln

redaktionell tiberarbeitet. So wurden einige nicht mehr zutreffende Textstellen

entfernt und diverse Formulierungen sprachlich und stilistisch verbessert

sowie inhaltlich an die englische Version angepasst. Die wichtigsten (aber nicht

alle!) redaktionellen Anderungen sind unterstrichen und werden im Folgenden

kurz erlautert.

Einheitliche Terminologie (nicht abschliessende Liste)

,Eckviertelkreis"“ statt ,Viertelkreis der Eckfahne” oder ,Viertelkreis“
LEPTS" statt ,ELAS"

Jfahrlassig” statt ,unvorsichtig”

,Kunstrasenunterlage” statt ,kiinstliche Unterlage”
,Naturrasenunterlage” statt ,Naturunterlage“

,Qualitatsmarke" statt ,Kennzeichen®, ,Kennzeichnung” oder ,Giitesiegel”
,Querlatte” statt , Latte”

,schmahende Geste“ statt ,demiitigende Geste“

,Spielfeld” statt ,Feld”

,Spielfortsetzung” statt ,Fortsetzung”

,Torpfosten“ statt ,Pfosten

,Wettbewerbsbestimmungen“ statt ,Wettbewerbsregeln“

,Zeichen“ statt ,Signal”

yzustandige Instanzen” statt ,entsprechende Stelle(n)“

Neue Terminologie
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,Seniorenfussball” statt ,Altherrenfussball”
,Team“ statt ,Mannschaft”
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e ,VAR“ statt ,VSA“ und ,AVAR" statt ,AVSA“
o ,Trikot” statt ,Hemd"

Folgende Anderungen wurden aus dem Englischen ibernommen:

Abgeinderte Terminologie
¢ ,Handspielvergehen statt ,absichtliches Handspiel”

Geloschter Text

Regel 04
 Verweis auf die fiir die inzwischen beendete Ubergangsphase geltenden
EPTS-Standards

Regel 05
e Begriindung fiir die Einfithrung des ,einhdndigen” Vorteilzeichens

Regel 16
e Verweis auf die Wiederholung eines Abstosses, wenn der Ball beriihrt wird,
bevor dieser den Strafraum verladsst

Umgestellter Text

Einige Sdtze und Abschnitte wurden verschoben, damit der Text bzw. die
Reihenfolge logischer wird. Beispiele:

e S.35: Verschiebung des Abschnitts zu den Linien auf Kunstrasenfeldern
e S.40: Verschiebung des Satzes zur Spielfortsetzung

e S.102: Verschiebung eines Aufzdahlungspunkts
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Jetails zu den
Regelanderungen

(in der Reihenfolge der Regeln)

Im Folgenden sind alle Anderungen der Spielregeln im Vergleich zur Ausgabe
2018/19 aufgefiihrt. Fiir jede Anderung ist der alte Wortlaut (falls zutreffend)
sowie der neue/gednderte/ergidnzte Wortlaut angegeben, gefolgt von einer
Erklarung der Anderung.

Regel 01 - Spielfeld

14. Video-Schiedsrichterassistenten (VAR)

Abgeanderter Text

Video-Uberpriifungsraum (VUR)

(..)

Spieler, Auswechselspieler, eger ausgewechselte Spieler und Teamoffizielle, die
den VUR betreten, werden des Feldes verwiesen. Fearroffizete—tte-deryohR-

Schiedsrichter-Videobereich (SVB)
(..)

Spieler, Auswechselspieler, eger ausgewechselte Spieler und Teamoffizielle, die
den SVB betreten, werden verwarnt. ra

Erkldrung

Unsportliches Betragen von Teamoffiziellen wird neu mit Verwarnungen und
Feldverweisen bestraft.
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Regel 03 - Spieler

3. Auswechselvorgang

Abgednderter Text

Bei der Auswechslung £fsat# eines Spielers gurehetrer-Atswechsetspieter

sind folgende Bedingungen zu beachten:

e ()

o Der Spieler, der ausgewechselt wird, muss:

« vom Schiedsrichter die Erlaubnis zum Verlassen des Spielfelds erhalten,
sofern er dieses nicht bereits verlassen hat, und das Spielfeld uber die
ndchste Begrenzungslinie verlassen, es sei denn, der Schiedsrichter zeigt an,
dass der Spieler das Spielfeld direkt und sofort an der Mittellinie oder an
einer anderen Stelle verlassen darf (z. B. aus Sicherheitsgriinden oder
wegen einer Verletzung),

Mittettrte-vertasser sich sofort in die technische Zone oder die
Umkleidekabine begeben und darf gt#er nicht mehr am Spiel teilnehmen,
es sei denn, Ruckwechsel sind zulassig.
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Erklérung

Damit ein Spieler, der ausgewechselt wird, keine Zeit schinden kann, indem er
das Spielfeld langsam bei der Mittellinie verldsst (was gemdss Regel nicht notig
ist), muss er das Spielfeld wie bei einer Verletzung (iber die nachste
Begrenzungslinie verlassen, es sei denn, der Schiedsrichter zeigt etwas anderes
an (z. B. wenn der Spieler das Spielfeld schnell bei der Mittellinie verlassen
kann, das Spielfeld auf einer Trage verlasst oder seine Sicherheit gefahrdet ist).
Der Spieler muss sich umgehend in die technische Zone oder die
Umkleidekabine begeben, um Konfrontationen mit Auswechselspielern,
Zuschauern oder Spieloffiziellen zu verhindern. Ein Spieler, der gegen diese
Regel verstosst, ist wegen unsportlichen Betragens (Verzogerung der
Spielfortsetzung) zu bestrafen.

Regel 04 - Ausriistung der Spieler

3. Farben

Texterganzung

Unterhemden missen:

« einfarbig und in der Hauptfarbe der Irikotarmel

oder

e in exakt demselben Muster/denselben Farben wie die Trikotarmel gehalten
sein.

Erklérung

Sportartikelhersteller produzieren heute gemusterte Unterhemden, deren
Armel dasselbe Muster oder dieselbe Farbe aufweisen wie jene des Trikots.
Solche Unterhemden sind zuzulassen, da sie den Spieloffiziellen bei deren
Entscheidungen helfen.

166



IFAB

Regel 05 - Schiedsrichter

2. Entscheidungen des Schiedsrichters

Textergdnzung und abgednderter Text

Wenn das Spiel fortgesetzt wurde oder der Schiedsrichter die erste oder
zweite Halbzeit (einschliesslich der Verlangerung) beendet und das Spielfeld
verlassen oder das Spiel abgebrochen hat, darf der Schiedsrichter eine
Entscheidung zur Spielfortsetzung nicht andern, wenn er feststellt, dass diese
nicht korrekt ist, oder er von einem anderen Spieloffiziellen einen Hinweis
erhalt. Verlasst der Schiedsrichter das Spielfeld nach Ende einer Halbzeit
jedoch, um sich in den Schiedsrichter-Videobereich (SVB) zu begeben oder um
die Spieler auf das Spielfeld zurtickzubeordern, darf er eine Entscheidung zu
einem Vorfall, der sich vor Ende der Halbzeit zugetragen hat, andern.

Vorbehaltlich von Regel 12.3 und des VAR-Protokolls darf eine
Disziplinarmassnahme nach Fortsetzung des Spiels nur ausgesprochen werden,
wenn ein anderer Spieloffizieller das betreffende Vergehen ausgemacht und
dem Schiedsrichter vor Wiederaufnahme des Spiels zu melden versucht hat. In
diesem Fall wird das Spiel nicht gemdss der fur diese Disziplinarmassnahme
vorgesehenen Regel fortgesetzt.

Erkldrung

e Wenn sich der Schiedsrichter nach Ende einer Halbzeit in den SVB begibt
oder die Spieler auf das Spielfeld zurtckbeordert, darf er eine
Videolberpriufung vornehmen und eine Entscheidung zu einem Vorfall, der
sich vor Ende der entsprechenden Halbzeit ereignet hat, andern.

« Wenn ein Spieloffizieller ein verwarnungs- oder feldverweiswurdiges
Vergehen anzeigt oder mitzuteilen versucht (z. B. wenn der
Schiedsrichterassistent die Fahne wegen einer Tatlichkeit abseits des
Spielgeschehens hebt), der Schiedsrichter dies aber erst nach der
Fortsetzung des Spiels mitbekommt, darf er die massgebende
Disziplinarmassnahme aussprechen. Das Spiel wird danach aber nicht
gemass der fur dieses Vergehen vorgesehenen Regel fortgesetzt.
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3. Rechte und Pflichten - Disziplinarmassnahmen

Texterganzung

()

e Massnahmen gegen Teamoffizielle zu ergreifen, die sich nicht
verantwortungsbewusst verhalten, wobei er sie ermahnen, verwarnen (gelbe
Karte) oder des Spielfelds und dessen unmittelbarer Umgebung ertferren-
fassergarf, einschliesslich der technischen Zone, verweisen darf (rote Karte).
Kann der Tater nicht eruiert werden, wird die Disziplinarmassnahme gegen
den hochstrangigen Trainer in der technischen Zone ausgesprochen.

Erklérung

Die Tests mit Verwarnungen und Feldverweisen fur unsportliches Betragen von
Teamoffiziellen verliefen erfolgreich und offenbarten auf allen Stufen deutliche
Vorteile (z. B. beim Umgang von jungen Schiedsrichtern mit ,schwierigen”
erwachsenen Trainern). Lasst sich der Tater nicht eruieren, wird der
hachstrangige Trainer in der technischen Zone (meist der Cheftrainer) verwarnt
oder des Feldes verwiesen, da er fur das Verhalten der Ubrigen Teamoffiziellen
verantwortlich ist.

3. Rechte und Pflichten - Verletzungen

Texterganzung

()

« Ein verletzter Spieler darf nicht auf dem Spielfeld behandelt werden (..).
Ausnahmen von der Verpflichtung zum Verlassen des Spielfelds bestehen
nur_wenn:

- ()

- ein Strafstoss verhdngt wurde und der verletzte Spieler der Schutze ist,

Erkldrung

Es ist unfair, wenn der Schitze den Strafstoss nicht ausfuhren kann, weil er
das Spielfeld fur eine Untersuchung/Behandlung verlassen muss.

168



IFAB

Regel 07 - Dauer des Spiels

3. Nachspielzeit

Abgeédnderter Text

Der Schiedsrichter bestimmt in jeder Halbzeit (einschliesslich der Verldngerung)
die Nachspielzeit, um die Zeit zu kompensieren, die durch folgende Ereignisse
verloren ging:
(-)

L

Teiad L H W/ o) o D £ Ao [
o T PO ST OAT O ST o ce) OOt T OUSCTT auS SOTTS T gt THTCOTZ T SCITeTT

e medizinisch begrindete Unterbrechungen wie Trinkpausen (maximal eine
Minute) und Kihlpausen (90 Sekunden bis maximal drei Minuten), die
gemass Wettbewerbsbestimmungen zulassig sind

Erkldrung

Zum Schutz der Spieler kdnnen die Wettbewerbsbestimmungen bei
bestimmter Witterung (z. B. hohe Luftfeuchtigkeit/Temperaturen) Kithlpausen
(90 Sekunden bis maximal drei Minuten) zur Senkung der Kérpertemperatur
vorsehen. Kiihlpausen sind von Trinkpausen (maximal eine Minute) zu
unterscheiden, die der Aufnahme von Flussigkeit dienen.

Regel 08 - Beginn und Fortsetzung des Spiels

1. Anstoss - Ausfihrung

Textergdnzung und abgednderter Text

e Das Team, das betm den MUnzwurf gewinnt, eptsehetdet kann entweder
wahlen, auf welches Tor es in der ersten Halbzeit spielt, oder den Anstoss
ausfuhren.

e Das gegnerische Team erhalt je nach obiger Entscheidung den Anstoss oder
darf wahlen, auf welches Tor es in der ersten Halbzeit spielt.

e Das Team, das gerMuarzwargewonfertat entschieden hat, auf welches
Tor es in der ersten Halbzeit spielt, fuhrt den Anstoss zu Beginn der zweiten
Halbzeit Hatfte aus.
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Erklérung

Dank den jungsten Regeldnderungen wurde der Anstoss dynamischer (z. B.
kann direkt mit dem Anstoss ein Tor erzielt werden). Folglich entscheiden sich
Spielfuhrer, die den Munzwurf gewinnen, oft fur die Ausfuhrung des Anstosses.

2. Schiedsrichterball - Ausfihrung

Texterganzung und abgednderter Text

Alter Text

Neuer Text

Der Schiedsrichter lasst den Ball an
der Stelle fallen, an der sich dieser zum
Zeitpunkt der Spielunterbrechung
befand. Wurde das Spiel innerhalb des
Torraums unterbrochen, erfolgt der
Schiedsrichterball auf der Torraumlinie
parallel zur Torlinie so nahe wie
moglich bei der Stelle, an der sich der
Ball zum Zeitpunkt der Unterbrechung
befand.

170

e Der Schiedsrichterball erfolgt mit
dem Torhuter des verteidigenden
Teams in dessen Strafraum, wenn
zum Zeitpunkt der Unterbrechung:

- der Ball im Strafraum war oder
- die letzte Ballberthrung im
Strafraum erfolgte.

e In allen anderen Fallen erfolgt der
Schiedsrichterball mit einem Spieler
des Teams, das den Ball zuletzt
berthrt hat, an der Stelle, an der
der Ball zuletzt von einem Spieler,
einer Drittperson oder gemass
Regel 09.1 von einem Spieloffiziellen
beruhrt wurde.



Der Ball ist im Spiel, wenn er den
Boden beruhrt.

Eine beliebige Anzahl Spieler darf um
einen Schiedsrichterball kampfen
(einschliesslich der Torhuter); der
Schiedsrichter darf weder die
beteiligten Spieler noch den Ausgang
bestimmen.

IFAB

« Alle anderen Spieler (beider Teams)
mussen einen Abstand von
mindestens 4 m zum Ball einhalten,
bis der Ball im Spiel ist.

Der Ball ist im Spiel, wenn er den
Boden berthrt.

Erkldrung

Das derzeitige Verfahren bei Schiedsrichterballen fuhrt oft zu kunstlichen®
Spielfortsetzungen, die unlauter ausgenutzt werden (z. B. indem ein Einwurf
tief in der gegnerischen Halfte verursacht wird), oder zu Konfrontationen. Der
Schiedsrichterball erfolgt mit einem Spieler des Teams, das den Ball zuletzt
berthrt hat (bzw. in Ballbesitz war). Damit soll der Vorteil, der vor der
Unterbrechung bestand, wiederhergestellt werden. Befand sich der Ball bei der
Unterbrechung im Strafraum, ist es einfacher, den Schiedsrichterball mit dem
Torhuter durchzufihren. Damit das Team, das den Schiedsrichterball erhalt,
keinen unfairen Vorteil erlangt, mussen alle Spieler beider Teams mit
Ausnahme des Spielers, der den Ball erhalt, einen Abstand von mindestens 4 m

einhalten.

Spielregeln 2019/20 | Regeldnderungen 2019/20
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Regel 09 - Ball im und aus dem Spiel

1. Ball aus dem Spiel

Texterganzung

Der Ball ist aus dem Spiel, wenn:
o ()
e er einen Spieloffiziellen beruhrt, aber auf dem Spielfeld bleibt und:
- ein Team einen aussichtsreichen Angriff auslost,
- der Ball direkt ins Tor geht oder
- der Ballbesitz wechselt.
In all diesen Fallen wird das Spiel mit einem Schiedsrichterball fortgesetzt.

Erklarung

Dass ein Team einen Vorteil erlangt oder gar ein Tor erzielt, nachdem der Ball
versehentlich von einem Spieloffiziellen - insbesondere vom Schiedsrichter -
berthrt wurde, kann sehr unfair sein.

2. Ball im Spiel

Abgednderter Text

Der Ball ist zu jedem anderen Zeitpunkt im Spiel, auch wenn er einen

Spieloffiziellen bertuhrt und von etrem-Sptetoffiztetter; einem Torpfosten, der

Querlatte oder einer Eckfahnenstange zuruckspringt und auf dem Spielfeld
bleibt.

Erklarung

Vorbehaltlich von Regel 09.1 bleibt der Ball im Spiel, wenn er einen
Spieloffiziellen beruhrt.

Regel 10 - Bestimmung des Spielausgangs

1. Erzielen eines Tors

Texterganzung

()
Wirft ein Torhuter den Ball direkt ins gegnerische Tor, wird auf Abstoss
entschieden.
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Erklarung

Erganzung zur Vereinheitlichung mit dem neuen Wortlaut zum Handspiel in
Regel 12.

Regel 12 - Fouls und unsportliches Betragen

1. Direkter Freistoss - Handspiel

Textergdnzung und abgednderter Text

Ein Grossteil der Handspielregel wurde Uberarbeitet (siehe S. 112/113).

Erkldrung

Bei Handspielen war insbesondere klarer zu regeln, wann ein unabsichtliches
Handspiel ein Vergehen darstellt und wann nicht. Der Uberarbeitung dieser
Regel lagen folgende Uberlegungen zugrunde:

e Es darf nicht sein, dass ein Tor, das mit der Hand/dem Arm erzielt wird (ob
absichtlich oder nicht), zahlt.

e Ein Spieler, der mit der Hand/dem Arm in Ballbesitz gelangt und sich so einen
klaren Vorteil verschafft (z. B. ein Tor erzielt oder zu einer Torchance kommt),
muss im Fussball bestraft werden.

« Befindet sich der Arm eines Spielers beim Fallen zwischen Korper und Boden,
handelt es sich um eine naturliche Armhaltung.

 Befindet sich die Hand/der Arm Uber Schulterhéhe, handelt es sich kaum um
eine naturliche Hand-/Armhaltung, und der Spieler geht damit ein Risiko ein,
auch bei einer Gratsche.

e Wenn der Ball einem Spieler vom eigenen Kérper oder vom Korper eines
beliebigen anderen Spielers, der sich in der Nahe befindet, an die Hand/den
Arm springt, ist der Ballkontakt oft unvermeidbar.
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1. Direkter Freistoss - Handspiel

Abgednderter Text

Fur den Torhuter gelten beim Handspiel ausserhalb des eigenen Strafraums die
gleichen Regeln wie fur alle Ubrigen Spieler. trrerhatb-gesStrafratmskarrder
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Hardspiet-tasetrertadtrekterretstossztoteetat Beruhrt der Torhuter
den Ball unerlaubterweise innerhalb des eigenen Strafraums mit der Hand/
dem Arm, wird ein indirekter Freistoss, aber keine Disziplinarmassnahme
verhangt.

Erkldrung

Der Torhuter darf den Ball im eigenen Strafraum weder nach einem
absichtlichen Zuspiel oder einem Einwurf eines Mitspielers noch nach der
Freigabe aus den eigenen Handen in die Hand nehmen. Ein Verstoss gegen
diese Regel wird mit einem indirekten Freistoss geahndet. Dieses oder jedes
andere Handspielvergehen zieht aber keine Disziplinarmassnahme nach sich,
selbst wenn dadurch ein aussichtsreicher Angriff, eine offensichtliche
Torchance oder ein Tor vereitelt wurde.
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2. Indirekter Freistoss

Abgeédnderter Text

Ein indirekter Freistoss wird gegeben, wenn ein Torhuter innerhalb des eigenen

Strafraums den Ball:

o ErgepBatt mehr als sechs Sekunden lang teepHargerfatt mit der Hand/
dem Arm kontrolliert, bevor er ihn freigibt,.

o ErberthrdenBat-mitdentHander mit der Hand/dem Arm berihrt
nachdem er den Ball freigegeben hat und bevor dieser von einem anderen
Spieler beruhrt wurde

e mit der Hand/dem Arm beruhrt, es sei denn, er hat den Ball bei einem
Klarungsversuch eindeutig mit dem Fuss gespielt oder zu spielen versucht
hat, nach:

- einem absichtlichen Zuspiel eines Mitspielers mit dem Fuss zum Torhuter,
- einem direkt zugespielten Einwurf eines Mitspielers.

Erklarung

e Aufnahme von ,Arm" zur Vereinheitlichung des Wortlauts in der
Handspielregel.

e Wenn der Torhuter den Ball eindeutig spielt oder zu spielen versucht, darf er
den Ball nach einem missgluckten Klarungsversuch in die Hand nehmen,
ohne dadurch ein Vergehen zu begehen, da eindeutig keine Absicht bestand,
den Ball in die Hand zu nehmen.
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3. Disziplinarmassnahmen

Abgednderter Text

Wenn ein Spieler oder Teamoffizieller vor dem Betreten des Spielfelds zwecks
Spielbeginn ein feldverweiswurdiges Vergehen begeht, darf ihn der
Schiedsrichter vom Spiel ausschliessen (siehe Regel 03.6). Der Schiedsrichter
meldet jegliches sonstige Fehlverhalten.

Ein Spieler oder Teamofﬂzieller, der auf oder ausserhalb des Spielfelds
Pe-ﬁse-ﬁ ein vervvarnungs oder feldvervve|svvurd|ges Vergehen begeht ed-e-ﬁ
gegendte-Spietregetrverstdsst, wird entsprechend dem Vergehen bestraft.
()

Gelbe und rote Karten kénnen nur Spielern, Auswechselspielern, eger
ausgewechselten Spielern oder Teamoffiziellen gezeigt werden.

Erklarung

Der Schiedsrichter darf fortan auch Spieloffiziellen eine gelbe oder rote Karte
zeigen (siehe Regel 05).

3. Disziplinarmassnahmen - Verzogerung der Spielfortsetzung wegen gelber
oder roter Karte

Textergdnzung

Entscheidet sich der Schiedsrichter, einen Spieler zu verwarnen oder des
Feldes zu verweisen, wird das Spiel erst nach Abschluss des Verfahrens fur
diese Disziplinarmassnahme fortgesetzt, es sei denn, das Team, das das
Vergehen nicht begangen hat, fuhrt den falligen Freistoss schnell aus und
kommt so zu einer klaren Torchance, ehe der Schiedsrichter mit dem Verfahren
fur die Disziplinarmassnahmen begonnen hat. In diesem Fall wird die fallige
Verwarnung/der fallige Feldverweis bei der nachsten Spielunterbrechung
ausgesprochen. Handelte es sich beim Vergehen um das Vereiteln einer
offensichtlichen Torchance, wird der fehlbare Spieler verwarnt.
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Erklérung

Wird ein Angriff mit einem verwarnungs- oder feldverweiswurdigen Vergehen
gestoppt, kann das Team, das das Vergehen nicht begangen hat, den falligen
Freistoss schnell ausfuhren, um den vereitelten Angriff sofort fortzusetzen. Es
ware unfair, diesen Angriff zu unterbinden, weil der Schiedsrichter eine gelbe
oder rote Karte zeigen muss. Hat der Schiedsrichter jedoch bereits mit dem
Verfahren fur die Disziplinarmassnahme gegen das fehlbare Team begonnen,
darf der Freistoss nicht schnell ausgefuhrt werden. Ein Spieler, der eine
offensichtliche Torchance vereitelt, wird verwarnt und nicht des Feldes
verwiesen, wenn der Gegner den Angriff sofort fortgesetzt hat (wie wenn beim
Vereiteln einer offensichtlichen Torchance auf Vorteil entschieden wird).

3. Disziplinarmassnahmen - Torjubel

Textergdnzung

Ein Spieler wird verwarnt, selbst wenn das Tor aberkannt wird, wenn er:

(-)

Erklarung

Eine Verwarnung wegen Ubertriebenen Torjubels behalt ihre Gultigkeit, auch
wenn das Tor aberkannt wird, da die Wirkung (Gefahrdung der Sicherheit,
Schadigung des Ansehens des Fussballs etc.) dieselbe ist, wie wenn das Tor
gezahlt hatte.

3. Disziplinarmassnahmen - Teamoffizielle

Textergénzung

Im neu erganzten Abschnitt ,Teamoffizielle* werden die haufigsten
ermahnungs-, verwarnungs- und feldverweiswurdigen Vergehen von
Teamoffiziellen aufgefuhrt (siehe S. 121-123).

177
Spielregeln 2019/20 | Regeldnderungen 2019/20



Erklérung

Damit Verwarnungen und Feldverweise fur unsportliches Betragen von
Teamoffiziellen einheitlich ausgesprochen werden, sind in dieser Regel die
wichtigsten ermahnungs-, verwarnungs- und feldverweiswirdigen Vergehen
aufgefuhrt.

4. Spielfortsetzung nach Fouls und unsportlichem Betragen

Texterganzung

Bei laufendem Spiel und einem physischen Vergehen eines Spielers innerhalb
des Spielfelds gegen:

 einen Gegner: indirekter oder direkter Freistoss oder Strafstoss

» einen Mitspieler, Auswechselspieler, ausgewechselten oder des Feldes
verwiesenen Spieler, Teamoffiziellen oder Spieloffiziellen: direkter Freistoss
oder Strafstoss

» eine sonstige Person: Schiedsrichterball

Alle verbalen Vergehen werden mit einem indirekten Freistoss geahndet.

Erklérung

Klarstellung, wie das Spiel nach physischen Vergehen fortzusetzen ist sowie
dass alle verbalen Vergehen (auch gegen Spieloffizielle) mit einem indirekten
Freistoss zu ahnden sind.

4. Spielfortsetzung nach Fouls und unsportlichem Betragen

Texterganzung

Wenn ein Spieler ausserhalb des Spielfelds ein Vergehen gegen einen Spieler,
Auswechselspieler, ausgewechselten Spieler oder Teamoffiziellen des eigenen
Teams pegarger-wira begeht, wird das Spiel mit einem indirekten Freistoss an_
der Stelle auf der Begrenzungslinie fortgesetzt, die dem Ort des Vergehens am
nachsten liegt.
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Erklérung

Klarstellung, dass ein mit einem indirekten Freistoss zu ahndendes Vergehen
gegen einen Spieler, Auswechselspieler, Teamoffiziellen etc. durch einen Spieler
des eigenen Teams begangen wird.

4. Spielfortsetzung nach Fouls und unsportlichem Betragen

Abgednderter Text

Wirft oder tritt ein Spieler—gef auf oder ausserhalb des Spielfelds steft einen
Gegenstand (ausser dem Spielball) auf bzw. gegen einen gegnerischen Spieler
oder wirft oder tritt er einen Gegenstand (einschliesslich ¢es eines Balls) auf
bzw. gegen einen gegnerischen Spteters Auswechselspieler, ausgewechselten
oder des Feldes verwiesenen Spieler; oder einen Teamoffiziellen, etrer
Spieloffiziellen oder den Spielball BeH, wird das Spiel mit einem direkten
Freistoss an der Stelle fortgesetzt, an der der Gegenstand die Person oder den
Spielball Ba# getroffen hat oder hdtte treffer—seten.

Erkldrung

Das Treten eines Gegenstands gegen eine Person oder den Ball wird gleich
bestraft wie das Werfen eines Gegenstands.

Regel 13 - Freistdsse

1. Freistossarten - Zeichen fur einen indirekten Freistoss

Textergdnzung

Einen indirekten Freistoss zeigt der Schiedsrichter durch Heben des Arms Uber
den Kopf an. Dieses Zeichen wird gehalten, bis der Freistoss ausgefuhrt wurde
und der Ball einen anderen Spieler berthrt, e¢ef aus dem Spiel geht oder mit
Sicherheit nicht direkt ins Tor gehen kann.
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Erklérung

Viele indirekte Freistosse werden so weit vom gegnerischen Tor entfernt
ausgefihrt, dass der Ball kaum direkt ins Tor gehen kann (z. B. bei indirekten
Freitstossen fur Abseitsvergehen). In diesen Fallen muss der Schiedsrichter das
entsprechende Zeichen nur bis zur Ausfuhrung des Freistosses halten, da das
Rennen mit einem in die Hohe gestreckten Arm schwierig ist.

2. Ausfiihrung

Abgeédnderter Text

 Freistosse wegen Vergehen, bei denen ein Spieler das Spielfeld ohne Erlaubnis
betritt, wieder betritt oder verldsst. Diese werden an der Stelle ausgefuhrt, an
der sich der Ball zum Zeitpunkt der Spielunterbrechung befand. Wenn ein
Spieler gasSpteffeta jedoch ausserhalb des Spielfelds #Rehmerdes
Spretzagsrertasstare ein Vergehen gegeptberandererSpieter begeht, wird
das Spiel mit einem Freistoss an der Stelle a6+t auf der Begrenzungslinie
fortgesetzt, die ger dem Ort des Vergehens am nachsten liegt. (..)

Erklérung

Anderung des Texts zur Vereinheitlichung mit dem Wortlaut anderer Spielregeln.

2. Ausfiihrung

Abgednderter Text

Der Ball:
. ()
e istim Spiel, wenn er mit dem Fuss gespielt wurde und sich eindeutig bewegts
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Erklarung

Tests haben gezeigt, dass das Spiel schneller und flussiger wird, wenn der Ball
bei einem Freistoss im eigenen Strafraum nicht erstim Spiel ist, wenn er den
Strafraum verlasst, sondern sobald er mit dem Fuss gespielt wurde. Samtliche
Gegner mussen dabei ausserhalb des Strafraums bleiben und einen Abstand
von mindestens 9,15 m zum Ball einhalten, bis dieser im Spiel ist. Diese
Anderung wurde auch beim Abstoss vorgenommen (siehe Regel 16).

2. Ausfiihrung

Textergdnzung

Bis der Ball im Spiel ist gesptetwrae, mussen samtliche Gegner:
« einen Abstand von mindestens 9,15 m zum Ball einhalten, es sei denn, (..),

e bei Freistdssen innerhalb des gegnerischen Strafraums ausserhalb des
Strafraums stehen.

Bilden drei oder mehr Spieler des verteidigenden Teams eine Mauer, mussen alle
Spieler des angreifenden Teams einen Abstand von mindestens 1 m zur Mauer
einhalten, bis der Ball im Spiel ist.

Erklarung

Spieler des angreifenden Teams, die bei einem Freistoss sehr nahe bei oder in
der Freistossmauer stehen, sorgen oft fur Unruhe und schinden so Zeit. Fur
einen Spieler des angreifenden Teams gibt es keinen zuldssigen taktischen
Grund, sich in die Mauer zu stellen. Ausserdem verstdsst er mit diesem
Verhalten gegen das Wesen des Fussballs und schadet dem Ansehen der
Sportart.

3. Vergehen/Sanktionen

Textergdnzung

Wenn ein Spieler des angreifenden Teams bei der Ausfuhrung eines Freistosses
den Abstand von mindestens 1 m zur Mauer, die aus drei oder mehr Spielern des
verteidigenden Teams besteht, nicht einhalt, wird ein indirekter Freistoss
verhangt.
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Erklérung

Klarstellung der Spielfortsetzung, wenn ein Spieler des angreifenden Teams den
Abstand von 1 m zur Mauer nicht einhalt.

3. Vergehen/Sanktionen

Abgednderter Text

Wenn ein Gegner, der sich bei der Ausfuhrung des Freistosses im Strafraum
befindet (..), den Ball berthrt oder einen Zweikampf um den Ball beginnt, bevor

der Ball voretrerangererSpteterberdahrtwarde im Spiel ist, wird der

Freistoss wiederholt.

Erklérung

Klarstellung der Spielfortsetzung in obiger Situation.

Regel 14 - Strafstoss

1. Ausfiihrung

Textergdnzung

Der Ball muss ruhig auf dem Elfmeterpunkt liegen, und die Torpfosten, die
Querlatte und das Tornetz durfen sich nicht bewegen-re-garsterrieht
bewegen.

()

Der Torhtter muss mit Blick zum Schutzen auf der Torlinie zwischen den
Torpfosten bleiben, ohne einen Torpfosten, die Querlatte oder das Tornetz zu
berthren, bis der Ball mit dem Fuss gespielt getreter wurde.

()

Der Schutze muss den Ball mit dem Fuss nach vorne spielen seRtessef; ein
Schuss mit der Hacke ist erlaubt, sofern sich der Ball nach vorne bewegt ret.

Bei der Ausfuhrung des Strafstosses muss sich der Torhlter mindestens mit
einem Teil eines Fusses auf oder Uber der Torlinie befinden.
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Erklarung

o Der Schiedsrichter darf das Zeichen zur Ausfuhrung des Strafstosses nicht
geben, solange der Torhuter einen Torpfosten, die Querlatte oder das Tornetz
berthrt oder sich diese bewegen (z. B. weil der Torhiter dagegengetreten/
daran gerittelt hat).

e Der Torhuter darf weder vor noch hinter der Torlinie stehen. Wenn sich der
TorhUter bei der Ausfiihrung eines Strafstosses nur mit einem Fuss auf (oder
- wenn er springt - Uber) der Torlinie befinden muss, ist dies zweckmassiger
und einfacher zu erkennen, als wenn beide Fusse auf der Torlinie sein
mussten. Da der Spieler den Anlauf verzogern kann, ist es vertretbar, dass der
Torhuter in Erwartung des Schusses einen Schritt machen darf.

2. Vergehen/Sanktionen

Abgeédnderter Text

Wenn der Schiedsrichter das Zeichen zur Ausfuhrung des Strafstosses gegeben
hat, muss dieser ausgefuhrt werden. Wird der Strafstoss nicht ausgefuhrt, kann
der Schiedsrichter Disziplinarmassnahmen verhangen, ehe er das Zeichen zur
Ausfuhrung des Strafstosses wiederholt.

Wenn eines der folgenden Ereignisse eintritt, bevor (...):

Erkldrung

Ereignet sich ein Vergehen nach dem Zeichen des Schiedsrichters zur
Ausfuhrung eines Strafstosses und der Strafstoss wurde noch nicht ausgefuhrt,
darf der Schiedsrichter zwar nicht auf Freistoss entscheiden, da der Ball noch
nicht im Spiel war, aber die massgebende Disziplinarmassnahme aussprechen.
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Regel 15 - Einwurf

1. Ausfiihrung

Abgednderter Text

Alle Gegner stre mussen einen Abstand von mindestens 2 m wefrefrwerferden-
Spteterentferat zur Stelle auf der Seitenlinie einhalten, an der der Einwurf
auszufuhren ist.

Erkldrung

Damit wird dem Umstand Rechnung getragen, dass ein Spieler den Einwurf in
gewisser Entfernung zur Seitenlinie ausfuhren kann.

Regel 16 - Abstoss

Abgeéanderter Text

Wenn der Ball direkt ins Tor des ausfuhrenden Spielers geht, erhalt das
gegnerische Team einen Eckstoss—soferrtderBataerStratratrrorher
vertasserfat

Erklérung

Neu muss der Ball den Strafraum bei einem Abstoss nicht mehr verlassen, um
im Spiel zu sein.

1. Ausfiihrung

Abgeanderter Text

o Der Ballist im Spiel, wenn er gep-Strafratmvertasst mit dem Fuss gespielt
wurde und sich eindeutig bewegt.
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Erklarung

Tests haben gezeigt, dass das Spiel schneller und dynamischer/flussiger wird,
wenn der Ball bei einem Abstoss nicht erst im Spiel ist, wenn er den Strafraum
verlasst, sondern sobald er mit dem Fuss gespielt wurde. Die Zeit, die durch
Spielverzégerungen oder taktisches Zeitschinden verloren ging (z. B. wenn ein
Verteidiger im Wissen, dass der Abstoss wiederholt wird, den Ball absichtlich
berthrt, bevor dieser den Strafraum verlassen hat), konnte dadurch deutlich
reduziert werden. Samtliche Gegner mussen ausserhalb des Strafraums bleiben,
bis der Ball im Spiel ist.

2. Vergehen/Sanktionen

Textergdnzung und abgednderter Text

Wenn sich bei der Ausfuhrung eines Abstosses noch Gegner im Strafraum
befinden, weil sie keine Zeit hatten, den Strafraum zu verlassen, lasst der
Schiedsrichter das Spiel weiterlaufen. Wenn ein Gegner, der sich pei der
Ausfihrung des Abstosses im Strafraum befindet (..), den Ball beriihrt oder

einen Zweikampf um den Ball beginnt, bevor der Ball ver-etrerrangererSpteter
pertthrtwarae im Spiel ist, wird der Abstoss wiederholt.

Erkldrung

Klarstellung, was der Schiedsrichter tun muss, wenn sich ein Gegner bei der
Ausfuhrung eines Abstosses noch im Strafraum befindet.
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VAR-Protokoll

2. Spielentscheidende Entscheidungen/Vorfille, fiir die eine Videoiiberpriifung
moglich ist

Abgednderter Text

Kategorien von Entscheidungen/Vorfallen, die aufgrund moglicher klarer und
offensichtlicher Fehlentscheidungen Uberpruft werden durfen, oder
schwerwiegenden Ubersehenen Vorfallen:

» Vergehen durch das angreifende Team beim Herausspielen oder Erzielen eines
Tors (Handspiel, Foul, Abseits etc.)

o Absettsstetturgtht—vergehen

 Ball aus dem Spiel vor einem Tor

e Tor oder kein Tor

 Vergehen durch den Torhuter und/oder Spieler bei der Ausfuhrung eines
Strafstosses oder durch einen Angreifer oder Verteidiger, der direkt ins Spiel
eingreift, wenn der Ball nach dem Strafstoss vom Torpfosten, von der
Querlatte oder dem Torhuter zurtckspringt

b. Strafstdsse

o Vergehen durch das angreifende Team vor dem strafstosswurdigen Vergehen
(Handspiel, Foul, Abseits etc.)

o Ball aus dem Spiel vor dem strafstosswirdigen Vergehen

e Ortdes Vergehens (inner- oder ausserhalb des Strafraums)

e zu Unrecht gegebener Strafstoss

 nicht geahndetes strafstosswurdiges Vergehen
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Erklarung

Vereinfachung des Texts und Verschiebung von Aufzahlungspunkten, da es sich
bei Vergehen bei der Ausfuhrung eines Strafstosses um Vorfalle im
Zusammenhang mit Toren handelt.

4.Vorgehen - Urspriingliche Entscheidung

Abgednderter Text

» Wartet ein Schiedsrichterassistent mit dem Anzeigen eines Vergehens ab,
muss er die Fahne heben, wenn das angreifende Team ein Tor erzielt, einen
Strafstoss, Freistoss, Eckstoss oder Einwurf erhalt oder nach dem
ursprunglichen Angriff in Ballbesitz bleibt. In allen anderen Situationen muss
der Schiedsrichterassistent je nach Fall entscheiden, ob er die Fahne hebt.

Erklarung

Klarstellung, wann der Schiedsrichterassistent bei sehr knappen
Entscheidungen die Fahne heben muss.

4. Vorgehen - Spieler, Auswechselspieler und Teamoffizielle

Abgednderter Text

e Spieler, Auswechselspieler, ausgewechselte Spieler und Teamoffizielle, die mit
dem TV-Zeichen vehement eine Videouberprufung fordern oder den SVB
betreten, werden verwarnt.

e Spieler, Auswechselspieler, ausgewechselte Spieler und Teamoffizielle, die den
VUR betreten, werden des Feldes verwiesen. Feameffizete—tte-deryoR-

betreterwergderatstertechftscherZonre-gewtesen—

Erkldrung

Ergédnzung der Teamoffiziellen aufgrund der Anderungen in Regeln 05 und 12.
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Das Glossar enthalt Begriffe/Ausdriicke, die tiber die in den Spielregeln
aufgefiihrten Einzelheiten hinaus prazisiert oder erklart werden miissen und/
oder nicht immer leicht in andere Sprachen zu iibersetzen sind.

Ussballorgane

IFAB - International Football Association Board

Aus den vier britischen Fussballverbdnden und der FIFA bestehendes Organ,
das fiir die weltweit giiltigen Spielregeln zustandig ist, die grundsatzlich
ausschliesslich bei der Jahresversammlung (tiblicherweise im Februar oder
Marz) gedndert werden konnen.

FIFA - Fédération Internationale de Football Association
Dachverband, der weltweit fiir den organisierten Fussball zustdndig ist.

Konfdéderation

Organ, das auf einem Kontinent fiir den organisierten Fussball zustandig ist.
Die sechs Konfoderationen sind die AFC (Asien), die CAF (Afrika), die Concacaf
(Nord-, Mittelamerika und die Karibik), die CONMEBOL (Stidamerika), die OFC
(Ozeanien) und die UEFA (Europa).

Nationaler Fussballverband
Organ, das in einem Land fiir den organisierten Fussball zustandig ist.
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Ussballbegriffe

A

Abbrechen (- Abandon)
Beenden eines Spiels vor dem geplanten Schlusspfiff.

Abfangen (- Intercept)
Verhindern, dass der Ball sein Ziel erreicht.

Ablenken (» Distract)
Storen oder Verwirren einer Person oder Aufsichziehen ihrer Aufmerksamkeit (fiir
gewohnlich auf unfaire Weise).

Absichtlich (» Deliberate)
Vorsatzlich, bewusst.

Abwehraktion (- Save)

Handlung, bei der ein Spieler den Ball, der aufs oder sehr nah zum Tor geht, mit
irgendeinem Korperteil ausser mit den Hinden/Armen (ausgenommen der
Torhiiter im eigenen Strafraum) abwehrt oder abzuwehren versucht.

Ahnden/Bestrafen (- Penalise)

Sanktionieren eines Vergehens, fiir gewdhnlich mit einer Spielunterbrechung und
einem Freistoss oder Strafstoss fiir das Team, das das Vergehen nicht begangen hat
(siehe auch Vorteil).

Anstédssige, beleidigende oder schmihende Ausserungen (- Offensive, insulting
or abusive language)

Verbaler und/oder nonverbaler Protest, der derb, verletzend und respektlos ist
und mit einem Feldverweis zu ahnden ist.
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Antduschen/Finte (- Feinting)

Angedeutete Kérperbewegung, mit der versucht wird, einen Gegner zu verwirren.
In den Spielregeln wird zwischen zuldssigem und unzuldssigem Antduschen
unterschieden.

Auswirtstorregel (- Away goals rule)

Methode zur Ermittlung eines Siegers bei unentschiedenem Spielstand nach
Hin- und Riickspiel, bei der sich das Team durchsetzt, das mehr Auswartstore
(zdhlen doppelt) erzielt hat.

B3

Behindern (- Impede)
Verzogern, Blockieren oder Verhindern einer Handlung oder Bewegung eines
Gegners.

D

Direkter Freistoss (- Direct free kick)

Standardsituation, aus der durch einen direkten Schuss auf das gegnerische Tor
ein Treffer erzielt werden kann, ohne dass der Ball zuvor von einem weiteren
Spieler beriihrt werden muss.

Disziplinarmassnahme

Vom Schiedsrichter gegen einen Spieler wegen eines disziplinarischen Verstosses
gegen die Spielregeln verhdngte Sanktion (Verwarnung, Feldverweis oder
Zeitstrafe).
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Drittperson (~ Outside agent)

Person, die weder ein Spieloffizieller ist noch auf der Teamliste (Spieler,
Auswechselspieler und Teamoffizieller) steht, oder Tier, Gegenstand, Konstruktion
etc.

E

Elektronisches Leistungs- und Aufzeichnungssystem (EPTS) (- Electronic
performance and tracking system (EPTS))

System, das Daten zur kérperlichen und physiologischen Leistung eines Spielers
sammelt und auswertet.

Elfmeterschiessen (- Kicks from the penalty mark)

Methode zur Ermittlung eines Siegers bei unentschiedenem Spielstand am Ende
eines Spiels, das einen Sieger erfordert, wobei die Teams abwechselnd einen
Elfmeter ausfiihren, bis ein Team bei gleicher Anzahl ausgefiihrter Elfmeter ein Tor
mehr erzielt hat (oder schon friither, sollte ein Team wahrend der ersten fiinf
Elfmeter jedes Teams mit den ihm verbleibenden Elfmetern keinen Gleichstand
mehr erzielen kénnen).

Ermessen (- Discretion)
Interpretationsspielraum eines Schiedsrichters oder eines anderen Spieloffiziellen
bei einer Entscheidung.

Fahrlassig

Einstufung eines Foulspiels, bei dem ein Spieler gemass Einschatzung des
Schiedsrichters unachtsam, unbesonnen oder unvorsichtig in einen Zweikampf
gegangen ist.
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Feldverweis (- Sending-off)

Durch rote Karte angezeigte Disziplinarmassnahme, bei der ein Spieler das
Spielfeld aufgrund eines feldverweiswiirdigen Vergehens fiir den Rest des Spiels
verlassen muss und nur durch einen anderen Spieler ersetzt werden darf, wenn er
das Vergehen vor Spielbeginn begeht. Ein Teamoffizieller kann ebenfalls des Feldes
verwiesen werden.

G

Gefihrden (die Gesundheit des Gegners) (~ Endanger the safety of an opponent)
Handlung, die den Gegner einem (Verletzungs-)Risiko aussetzt.

Grobes Foulspiel (» Serious foul play)

Tackling oder Zweikampf um den Ball, bei dem ein Spieler die Gesundheit des
Gegners gefahrdet oder tiberméssig hart oder brutal gegen diesen vorgeht und
das/der mit einem Feldverweis zu bestrafen ist.

H

Hybridsystem (- Hybrid system)
Spielunterlage, die aus Kunst- und Naturrasenmaterialien besteht, Sonnenlicht,
Wasser und Luftzirkulation erfordert und gemaht werden muss.
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Indirekter Freistoss (- Indirect free kick)

Standardsituation, aus der ein Treffer nur erzielt werden kann, wenn der Ball nach
der Ausfithrung des Freistosses von mindestens einem (beliebigen) weiteren
Spieler beriihrt wurde.

K

Kiihlpause (- ‘Cooling’ break)

Spielunterbrechung (90 Sekunden bis maximal drei Minuten), die je nach
Wettbewerbsbestimmungen im Sinne des Wohlbefindens oder der Sicherheit der
Spieler bei bestimmter Witterung (z. B. hohe Luftfeuchtigkeit/Temperaturen) zur
Senkung der Kérpertemperatur vorgesehen wird (nicht zu verwechseln mit
,Trinkpause*).

N

Nachspielzeit (+ Additional time)

Zeit, die aufgrund von Auswechslungen, Verletzungen, Disziplinarmassnahmen,
Torjubel etc. verloren geht und am Ende jeder Halbzeit (einschliesslich der
Verldangerung) nachgeholt wird.
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P

Protestieren (- Dissent)
Ubermaissige verbale und/oder nonverbale Missbilligung einer Entscheidung eines
Spieloffiziellen, die mit einer Verwarnung zu bestrafen ist.

R

Rempeln (einen Gegner) (- Charge (an opponent))
Wegdrangen eines Gegenspielers, indem diesem iiblicherweise mit der Schulter
oder dem angelegten Oberarm ein Stoss versetzt wird.

Riicksichtslos (- Reckless)

Einstufung eines Foulspiels, bei dem ein Spieler gemass Einschatzung des
Schiedsrichters die Gefahr oder die Folgen fiir einen Gegner ausser Acht gelassen
hat und das mit einer Verwarnung zu bestrafen ist.

S

Sanktion
Vom Schiedsrichter gegen ein Team wegen eines Verstosses gegen die Spielregeln
verhangte Strafe (Freistoss, Strafstoss etc.).
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Schiedsrichterball (~ Dropped ball)

Methode der Spielfortsetzung, bei der der Schiedsrichter den Ball nach einer
Unterbrechung, fiir die die Spielregeln keine andere Spielfortsetzung vorsehen, vor
einem Spieler des Teams, das den Ball zuletzt beriihrt hat, oder - falls der
Schiedsrichterball im Strafraum erfolgt - vor dem Torhiiter fallen ldsst. Der Ball ist
im Spiel, sobald er den Boden beriihrt.

Schnell ausgefiihrter Freistoss (- Quick free kick)
Standardsituation, die nach einer Spielunterbrechung aufgrund eines Vergehens
(mit der Erlaubnis des Schiedsrichters) sehr schnell ausgefiihrt wird.

Simulieren (- Simulation)
Vortduschen der Folgen einer Handlung, die gar nicht erfolgt ist (z. B. Schwalbe),
fiir gewohnlich um einen unfairen Vorteil zu erlangen.

Spielbare Distanz (- Playing distance)

Abstand zum Ball, aus dem ein Spieler den Ball beriihren kann, indem er den Fuss/
das Bein ausstreckt oder hochspringt oder ein Torhiiter mit ausgestreckten Armen
hochspringt.

Spielen (- Play)
Handlung, bei der ein Spieler Ballkontakt hat.

Spielen (mit dem Fuss) (-~ Kick)
Handlung, bei der ein Spieler den Ball mit dem Fuss und/oder dem Knéchel tritt.

Spielfeld (Platz) (- Field of play (Pitch))
Rechteckige, von den Seitenlinien und Torlinien begrenzte Flache, auf der Fussball
gespielt wird.

Spielfortsetzung (- Restart)
Jede Methode, das Spiel nach einer Unterbrechung wieder aufzunehmen.
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T

Tackling (- Tackle)
Dem Ball geltender Angriff mit dem Fuss (am Boden oder in der Luft).

Titlichkeit (» Violent conduct)

Handlung, bei der nicht um den Ball gekdmpft wird und ein Spieler iibermassig
hart oder brutal gegen einen Gegner vorgeht oder vorzugehen versucht oder
jemanden absichtlich mit erheblicher Kraft gegen den Kopf oder ins Gesicht
schlagt.

Tiuschen (- Deceive)

Absichtliches Irrefithren des Schiedsrichters, damit er eine falsche Entscheidung
trifft oder eine falsche Disziplinarmassnahme verhingt, von der der Tauschende
und/oder sein Team begiinstigt wird.

Teamliste (- Team list)
Offizielles Teamdokument, auf dem die spielberechtigten Spieler und
Auswechselspieler sowie die Teamoffiziellen aufgefiihrt sind.

Teamoffizieller (-~ Team official)
Auf der Teamliste aufgefiihrte Person, die kein Spieler ist (z. B. Trainer,
Physiotherapeut oder Arzt).

Technische Zone (» Technical area)
Definierter Bereich (einschliesslich Sitzplatzen) fiir Teamoffizielle.

Torlinientechnologie (GLT) (- Goal line technology (GLT))

Elektronisches System, das den Schiedsrichter sofort informiert, wenn ein Tor
erzielt wurde, d. h., wenn der Ball die Torlinie zwischen den Torpfosten vollstandig
iberquert hat.

197
Spielregeln 2019/20 | Glossar



Trinkpause (- ‘Drinks’ break)

Je nach Wettbewerbsbestimmungen vorgesehene Spielunterbrechung (maximal
eine Minute), in der die Spieler Fliissigkeit aufnehmen diirfen (nicht zu
verwechseln mit ,Kiihlpause®).

U

Ubermassig hart (-~ Excessive force)

Einstufung eines Foulspiels, bei dem ein Spieler gemass Einschatzung des
Schiedsrichters mehr Kraft einsetzt als nétig und/oder die Gesundheit eines
Gegners gefahrdet hat und das mit einem Feldverweis zu bestrafen ist.

Unsportliches Betragen (» Unsporting behaviour)
Unfaire Handlung/Verhaltensweise, die mit einer Verwarnung zu bestrafen ist.

Unterbrechen (» Suspend)

Aussetzen eines Spiels flir einen gewissen Zeitraum (z. B. wegen Nebels, starken
Regens, Gewitter, schwerer Verletzung), mit der Absicht, das Spiel spater
fortzusetzen.

Untersuchung eines verletzten Spielers (» Assessment of injured player)
Schnelle Priifung einer Verletzung (fiir gewdhnlich durch medizinisches Personal),
um festzustellen, ob der Spieler behandelt werden muss.

V

Vergehen (- Offence)
Handlung, die gegen die Spielregeln verstdsst.
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Verldngerung (- Extra time)

Methode zur Ermittlung eines Siegers bei unentschiedenem Spielstand am Ende
der reguldren Spielzeit eines Spiels, das einen Sieger erfordert, wobei der
reguldren Spielzeit nach einer kurzen Pause zwei Spielabschnitte von je maximal
15 Minuten angehangt werden.

Verwarnung (- Caution)

Durch gelbe Karte angezeigte Disziplinarmassnahme aufgrund eines
verwarnungswiirdigen Vergehens eines Spielers oder eines Teamoffiziellen, die zu
einer Meldung an eine Disziplinarinstanz fithrt. Wird ein Spieler in einem Spiel

zweimal verwarnt, wird er des Feldes verwiesen.

Videosichtung (- Check)

Beim Einsatz von Video-Schiedsrichterassistenten automatische Begutachtung
durch den Video-Schiedsrichterassistenten der aufgezeichneten TV-Bilder zu jeder
Entscheidung bzw. zu jedem Vorfall im Zusammenhang mit einem Tor, einem
Strafstoss, einer direkten roten Karte oder Spielerverwechslungen mittels
verschiedener Kamerawinkel und Wiedergabegeschwindigkeiten.

Videoiiberpriifung (- Review)

Beim Einsatz von Video-Schiedsrichterassistenten Einsehen der aufgezeichneten
TV-Bilder durch den Schiedsrichter bei umstrittenen spielentscheidenden Szenen
am Spielfeldrand.

Vorteil (» Advantage)

Entscheidung des Schiedsrichters, das Spiel bei einem Vergehen weiterlaufen zu
lassen, wenn das Team, das das Vergehen nicht begangen hat, dadurch begiinstigt
wird.
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Zeichen (- Signal)

Visuelles oder akustisches Signal des Schiedsrichters oder eines anderen
Spieloffiziellen, das fiir gew6hnlich eine Bewegung mit der Hand, dem Arm oder
der Fahne oder den Einsatz der Pfeife (ausschliesslich Schiedsrichter) umfasst.

Zeitstrafe (-~ Temporary dismissal)

Voriibergehender Ausschluss eines Spielers, der ein (bestimmtes)
verwarnungswiirdiges Vergehen (je nach Wettbewerbsbestimmungen) begangen
hat.

Zweikampf (» Challenge)
Versuch eines Spielers, im Duell mit einem Gegner an den Ball zu gelangen oder
ihm diesen abzunehmen.
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Spieloffizieller

Allgemeine Bezeichnung fiir eine Person, die im Auftrag des zustdndigen
Fussballverbands und/oder Wettbewerbs fiir die Kontrolle eines Fussballspiels
(mit)verantwortlich ist.

Schiedsrichter

Der wichtigste, auf dem Spielfeld agierende Spieloffizielle bei einem Spiel. Die
iibrigen Spieloffiziellen agieren unter der Kontrolle und Leitung des
Schiedsrichters. Der Schiedsrichter trifft die letzte/endgiiltige Entscheidung.

Sonstige Spieloffizielle

Spieloffizielle auf dem Spielfeld

Wettbewerbsorganisatoren kdnnen weitere Spieloffizielle aufbieten, die den
Schiedsrichter unterstiitzen:

» Schiedsrichterassistent
Ein Spieloffizieller mit einer Fahne, der sich an der Seitenlinie einer
Spielfeldhélfte aufhalt (immer auf der linken Abwehr- bzw. rechten
Angriffsseite), um den Schiedsrichter insbesondere bei Abseitssituationen und
Tor-/Eckstoss-/Einwurfentscheidungen zu unterstiitzen.

« Vierter Offizieller
Ein Spieloffizieller, der den Schiedsrichter bei Angelegenheiten auf und neben
dem Spielfeld unterstiitzt, einschliesslich der Uberwachung der technischen
Zone, der Kontrolle von Auswechslungen etc.

e Zusatzlicher Schiedsrichterassistent
Ein Spieloffizieller, der hinter der Torlinie platziert ist, um den Schiedsrichter
insbesondere bei Situationen im/um den Strafraum herum und bei
Entscheidungen, ob der Ball die Torlinie zwischen den Torpfosten vollstandig
iiberquert hat oder nicht, zu unterstiitzen.
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e Ersatz-Schiedsrichterassistent
Schiedsrichterassistent, der einen Schiedsrichterassistenten (und, sofern es
die Wettbewerbsbestimmungen gestatten, den vierten Offiziellen und/oder
einen zusatzlichen Schiedsrichterassistenten) ersetzt, der seine Aufgabe nicht
mehr wahrnehmen kann.

Video-Spieloffizielle

Dazu gehoren der Video-Schiedsrichterassistent und der Assistent des
Video-Schiedsrichterassistenten, die den Schiedsrichter gemass dem
VAR-Protokoll unterstiitzen:

« Video-Schiedsrichterassistent (VAR)
Aktiver oder ehemaliger Schiedsrichter, der den Schiedsrichter unterstiitzt,
indem er ihm ausschliesslich bei klaren und offensichtlichen
Fehlentscheidungen oder schwerwiegenden libersehenen Vorfallen in einer
der iiberpriifbaren Kategorien Informationen aus Videoaufzeichnungen
ibermittelt.

« Assistent des Video-Schiedsrichterassistenten (AVAR)
Aktiver oder ehemaliger Schiedsrichter/Schiedsrichterassistent, der den VAR
unterstuitzt.
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infunhrung

Dieser Leitfaden enthalt praktische Anweisungen fiir Spieloffizielle als
zusatzliche Informationen zu den Spielregeln.

Laut Regel 05 miissen die Schiedsrichter gemass den Spielregeln und im Sinne
des Fussballs agieren. Die Schiedsrichter miissen die Spielregeln mit gesundem
Menschenverstand und im Sinne des Fussballs anwenden, besonders wenn sie
dariiber entscheiden, ob ein Spiel ausgetragen und/oder fortgesetzt werden
soll.

Dies gilt vor allem in den unteren Spielklassen, wo eine konsequente
Durchsetzung der Regeln unter Umstanden nicht immer méglich ist. Sofern
zum Beispiel keine Sicherheitsbedenken bestehen, sollte der Schiedsrichter ein
Spiel immer anpfeifen oder fortsetzen, auch wenn:

e eine oder mehrere Eckfahnen fehlen,

e bei den Markierungen auf dem Spielfeld kleinere Ungenauigkeiten vorliegen
(z. B. beim Eckviertelkreis, Anstosskreis etc.),

¢ die Torpfosten oder die Querlatte nicht weiss sind.

In all diesen Fallen sollte der Schiedsrichter das Spiel mit der Zustimmung der
Teams anpfeifen oder fortsetzen und den zustdndigen Instanzen Meldung
erstatten.

Zeichenerkldarung:

e SRA = Schiedsrichterassistent
e ZSRA = zusatzlicher Schiedsrichterassistent
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osition, Bewegung
Jnd Zusammenarbeit

1. Aligemeine Position und Bewegung
Von einer optimalen Position aus kann der Schiedsrichter korrekt entscheiden.
Samtliche Empfehlungen zur Position miissen aufgrund spezifischer
Informationen zu den Teams, Spielern und Vorkommnissen wahrend des Spiels
angepasst werden.

Die in den Abbildungen empfohlenen Positionen sind grundséatzliche Leitlinien.
Der Verweis auf ,Zone“ betont, dass eine empfohlene Position ein Bereich ist,
in dem der Schiedsrichter seine Funktion wahrscheinlich optimal wahrnehmen
kann. Die Zonen konnen je nach Spielumstdnden unterschiedlich gross und
verschiedenférmig sein.

Empfehlungen:

¢ Das Spiel spielt sich zwischen dem Schiedsrichter und dem ersten
Schiedsrichterassistenten ab.

e Der erste Schiedsrichterassistent sollte im Blickfeld des Schiedsrichters sein.
Der Schiedsrichter sollte sich daher in der Regel grossraumig und diagonal
tiber den Platz bewegen.

e Durch die Position am Rand des Spielgeschehens kann der Schiedsrichter das
Spielgeschehen und den ersten Schiedsrichterassistenten leichter im Blick
behalten.

o Der Schiedsrichter steht méglichst nahe beim Spielgeschehen, um dieses
optimal zu verfolgen, ohne das Spiel zu beeinflussen.

¢ Wichtige Szenen spielen sich nicht unbedingt in der Ndhe des Balls ab. Der
Schiedsrichter sollte auch auf folgende Vorkommnisse achten:

- Konfrontationen zwischen Spielern abseits des Spielgeschehens
+ mogliche Vergehen im Bereich, in den sich das Spiel verlagert
+ Vergehen, nachdem der Ball weggespielt wurde
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Position von Schiedsrichterassistenten und zusatzlichen
Schiedsrichterassistenten

Der Schiedsrichterassistent steht jeweils auf gleicher Hohe wie der vorletzte
Spieler des verteidigenden Teams oder des Balls, wenn sich dieser ndher bei
der Torlinie befindet als der vorletzte Spieler des verteidigenden Teams. Er
muss das Gesicht stets dem Spielfeld zuwenden, auch beim Rennen. Fiir kurze
Distanzen bewegt sich der Schiedsrichterassistent seitwarts, weil er so vor
allem bei der Beurteilung von Abseitsstellungen einen besseren Blickwinkel
hat.

Die Position des zusatzlichen Schiedsrichterassistenten befindet sich hinter
der Torlinie, es sei denn, er muss sich auf die Torlinie begeben, um zu
entscheiden, ob der Ball die Torlinie vollstandig iiberquert hat oder nicht. Der
zusatzliche Schiedsrichterassistent darf das Spielfeld nur in Ausnahmeféllen
betreten.

® w @& @

Torhiiter Spieler des Spieler des angreifenden
verteidigenden Teams (Angreifer)
Teams
(Verteidiger)

ﬁﬁ); @

Schiedsrichter- zusitzlicher

Schiedsrichter . . . )
assistent Schiedsrichterassistent
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2. Position und Zusammenarbeit
Absprache
Bei Disziplinarmassnahmen reichen Blickkontakt und ein einfaches, diskretes
Handzeichen des Schiedsrichterassistenten an den Schiedsrichter. Miissen sich
Schiedsrichterassistent und Schiedsrichter besprechen, darf sich der
Schiedsrichterassistent 2-3 m auf das Spielfeld bewegen. Beim Sprechen
sollten der Schiedsrichter und der Schiedsrichterassistent das Gesicht dem
Spielfeld zuwenden, um von niemandem gehort zu werden sowie die Spieler
und das Spielfeld im Auge zu behalten.

Eckstoss

Bei einem Eckstoss steht der Schiedsrichterassistent hinter der Eckfahne auf
der Hohe der Torlinie. Er darf den Spieler bei der Ausfithrung des Eckstosses
nicht storen und muss priifen, ob der Ball regelkonform im Eckviertelkreis
platziert wurde.
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Freistoss

Bei einem Freistoss steht der Schiedsrichterassistent auf der Hohe des
vorletzten Spielers des verteidigenden Teams und behélt die Abseitslinie im
Blick. Gleichzeitig muss er darauf gefasst sein, bei einem direkten Torschuss
dem Ball der Seitenlinie entlang Richtung Eckfahne zu folgen.
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Tor/kein Tor

Wenn zweifelsfrei ein Tor erzielt wurde, nehmen Schiedsrichter und
Schiedsrichterassistent Blickkontakt auf. Der Schiedsrichterassistent bewegt
sich daraufhin umgehend 25-30 m der Seitenlinie entlang Richtung Mittellinie,
ohne die Fahne zu heben.

Wenn ein Tor erzielt wurde, der Ball offenbar aber noch im Spiel ist, hebt der
Schiedsrichterassistent seine Fahne, um den Schiedsrichter zu verstandigen.
Danach rennt er wie bei einem unumstrittenen Treffer 25-30 m der Seitenlinie
entlang Richtung Mittellinie.

Wenn der Ball die Torlinie nicht vollstdndig tiberquert hat und das Spiel normal
weiterlauft, weil kein Tor erzielt wurde, nimmt der Schiedsrichter Blickkontakt
mit dem Schiedsrichterassistenten auf und gibt bei Bedarf ein diskretes
Handzeichen.
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Abstoss

Der Schiedsrichterassistent liberpriift zuerst, ob sich der Ball innerhalb des
Torraums befindet. Wenn der Ball nicht korrekt platziert ist, bleibt der
Schiedsrichterassistent am Ort, nimmt Blickkontakt mit dem Schiedsrichter
auf und hebt die Fahne. Befindet sich der Ball korrekt innerhalb des
Torraums, nimmt der Schiedsrichterassistent eine Position ein, um die

Abseitslinie zu priifen.

Wenn ein zusatzlicher Schiedsrichterassistent aufgeboten wurde, sollte der
Schiedsrichterassistent auf der Hohe der Abseitslinie stehen, wahrend der
zusatzliche Schiedsrichterassistent auf dem Schnittpunkt von Tor- und
Torraumlinie steht und priift, ob der Ball innerhalb des Torraums platziert
wird. Wenn der Ball nicht korrekt platziert ist, teilt der zuséatzliche
Schiedsrichterassistent dies dem Schiedsrichter mit.
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Freigabe des Balls durch den Torhiiter

Der Schiedsrichterassistent begibt sich auf die Héhe der Strafraumgrenze und
achtet darauf, dass der Torhiiter den Ball ausserhalb des Strafraums nicht mit
der Hand/dem Arm bertihrt. Nachdem der Torhiiter den Ball freigegeben hat,
begibt sich der Schiedsrichterassistent auf die Hohe der Abseitslinie.
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Anstoss
Die Schiedsrichterassistenten stehen jeweils auf gleicher Héhe wie der
vorletzte Spieler des verteidigenden Teams.
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Elfmeterschiessen

Ein Schiedsrichterassistent steht auf der Torlinie an der Torraumgrenze. Der
zweite Schiedsrichterassistent steht im Anstosskreis bei den Spielern. Stehen
zusatzliche Schiedsrichterassistenten im Einsatz, stehen diese rechts und links vom
Tor auf dem Schnittpunkt von Tor- und Torraumlinie. Beim Einsatz der GLT ist nur
ein zusatzlicher Schiedsrichterassistent erforderlich. Der zweite zusatzliche
Schiedsrichterassistent und der erste Schiedsrichterassistent kontrollieren die
Spieler im Anstosskreis, wahrend der zweite Schiedsrichterassistent und der vierte
Offizielle die technischen Zonen iiberwachen.

\ohne ZSRA = -

N mit ZSRA
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Der Schiedsrichterassistent steht auf dem Schnittpunkt von Tor- und

Strafraumlinie.
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Tumult

Bei Tumulten betritt der Schiedsrichterassistent, der dem Geschehen naher ist,
das Spielfeld und unterstiitzt den Schiedsrichter. Der zweite
Schiedsrichterassistent beobachtet das Geschehen und halt Einzelheiten des
Zwischenfalls fest. Der vierte Offizielle sollte in der Nahe der technischen
Zonen bleiben.

Distanz der Mauer

Bei einem Freistoss in unmittelbarer Nahe des Schiedsrichterassistenten darf
dieser das Spielfeld betreten (fiir gew6hnlich nach Aufforderung durch den
Schiedsrichter), um dabei zu helfen, dass sich die Mauer 9,15 m vom Ball
entfernt befindet. In diesem Fall wartet der Schiedsrichter, bis sich der
Schiedsrichterassistent wieder auf seiner Position befindet, ehe er das Spiel
fortsetzt.

Auswechslungen

Wenn es keinen vierten Offiziellen gibt, begibt sich der Schiedsrichterassistent
zur Mittellinie, um beim Auswechselvorgang zu helfen. Der Schiedsrichter
muss warten, bis sich der Schiedsrichterassistent wieder auf seiner Position
befindet, ehe er das Spiel fortsetzt.

Wenn es einen vierten Offiziellen gibt, muss sich der Schiedsrichterassistent
nicht zur Mittellinie begeben, da der vierte Offizielle den Auswechselvorgang
durchfiihrt, es sei denn, es finden zur selben Zeit mehrere Auswechslungen
statt. In diesem Fall begibt sich der Schiedsrichterassistent zur Mittellinie, um
den vierten Offiziellen zu unterstiitzen.
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Schiedsrichter
Kérpersprache
Die Korpersprache:

hilft bei der Leitung des Spiels und
unterstreicht Autoritdt und Selbstkontrolle.

Die Kdrpersprache ist keine Erkldrung fiir eine Entscheidung.

Zeichen
Siehe Regel 05 fiir Abbildungen der Zeichen.

Pfeife
Der Schiedsrichterpfiff ist zwingend:

220

fiir den Beginn des Spiels (1. und 2. Halbzeit der reguldren Spielzeit sowie
der Verldngerung) sowie nach einem Tor,

zur Unterbrechung des Spiels:

- fiir einen Freistoss oder Strafstoss,

+ bei Aussetzen oder Abbruch des Spiels,

- am Ende jeder Halbzeit,

zur Fortsetzung des Spiels:

« bei Freistossen, wenn die Mauer die vorgeschriebene Distanz einhalten
muss,

« bei Strafstossen,

zur Fortsetzung des Spiels nach einer Spielunterbrechung wegen:
+ einer Verwarnung oder eines Feldverweises,
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+ einer Verletzung,
+ einer Auswechslung.

Der Schiedsrichterpfiff ist NICHT zwingend:

e zur Unterbrechung des Spiels bei einem klaren:
« Abstoss, Eckstoss, Einwurf oder Tor,

e zur Fortsetzung des Spiels:
» nach den meisten Freistossen sowie nach Abstdssen, Eckstossen,
Einwirfen oder Schiedsrichterbéllen.

Wird der Schiedsrichterpfiff unverhaltnismassig oft/unnotig eingesetzt,
verliert er seine Wirkung, wenn er zwingend ist.

Wenn der Schiedsrichter will, dass die Spieler vor der Fortsetzung des Spiels
auf den Pfiff warten (z. B. damit die Spieler des verteidigenden Teams 9,15 m
von der Stelle des Freistosses entfernt sind), muss er die Spieler des
angreifenden Teams eindeutig anweisen, auf den Pfiff zu warten.

Wenn der Schiedsrichter aus Versehen pfeift und das Spiel deshalb wieder
unterbricht, setzt er das Spiel mit einem Schiedsrichterball fort.

. Schiedsrichterassistenten
Piepsignal
Das Piepsignal wird als zusatzliches Signal nur eingesetzt, wenn der
Schiedsrichter auf etwas hingewiesen werden soll. Dieses Signal kann in
folgenden Fallen hilfreich sein:

e Abseits
o Vergehen (ausserhalb des Blickfelds des Schiedsrichters)
e Einwurf, Eckstoss, Abstoss oder Tor (strittige Entscheidungen)

Elektronisches Kommunikationssystem

Wenn ein elektronisches Kommunikationssystem eingesetzt wird, teilt der
Schiedsrichter den Schiedsrichterassistenten vor dem Spiel mit, wann das
Kommunikationssystem zusammen mit oder anstelle eines physischen
Zeichens benutzt werden darf.
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Verwendung der Fahne

Die Fahne des Schiedsrichterassistenten muss fiir den Schiedsrichter stets
ausgerollt und sichtbar sein. Die Fahne muss deshalb normalerweise in der
Hand getragen werden, die dem Schiedsrichter am nachsten ist. Zur
Zeichengebung hélt der Schiedsrichterassistent an, blickt auf das Spielfeld,
nimmt Blickkontakt mit dem Schiedsrichter auf und hebt bewusst die Fahne
(nicht hastig oder wild fuchtelnd). Die Fahne sollte eine Verldngerung des Arms
sein. Der Schiedsrichterassistent hebt die Fahne mit der Hand, die er fiir das
folgende Zeichen verwendet. Muss er in einer bestimmten Situation die andere
Hand verwenden, wechselt er die Hand unterhalb der Taille. Wenn der
Schiedsrichterassistent anzeigt, dass der Ball nicht mehr im Spiel ist, muss er
das Zeichen so lange halten, bis es der Schiedsrichter gesehen hat.

Wenn der Schiedsrichterassistent ein feldverweiswiirdiges Vergehen anzeigt,
der Schiedsrichter das Zeichen aber nicht sofort sieht, gelten folgende
Bestimmungen:

e War das Spiel unterbrochen, muss die Fortsetzung gemass den Spielregeln
gedandert werden (Freistoss, Strafstos, etc.).

e Wurde das Spiel fortgesetzt, kann der Schiedsrichter das Vergehen immer
noch ahnden, jedoch keinen Freistoss oder Strafstoss mehr aussprechen.

Handzeichen

Grundsatzlich sollte der Schiedsrichterassistent keine offensichtlichen
Handzeichen verwenden. In einigen Féllen kann ein diskretes Handzeichen
dem Schiedsrichter jedoch helfen. Das Handzeichen sollte eine eindeutige
Bedeutung haben, die bei der Besprechung vor dem Spiel festzulegen ist.

Zeichen
Siehe Regel 06 fiir Abbildungen der Zeichen.

Eckstoss/Abstoss

Wenn der Ball die Torlinie vollstdndig iberquert hat, hebt der
Schiedsrichterassistent die Fahne mit der rechten Hand (damit er eine bessere
Sicht hat), um dem Schiedsrichter zu signalisieren, dass der Ball aus dem Spiel
ist, und danach, wenn dieser:
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e in der Ndhe des Schiedsrichterassistenten ist, zeigt er an, ob es sich um einen
Abstoss oder einen Eckstoss handelt,

¢ weit vom Schiedsrichterassistenten entfernt ist, nimmt er Blickkontakt mit
dem Schiedsrichter auf und befolgt dessen Entscheidung.

Wenn der Ball die Torlinie eindeutig liberquert hat, muss der
Schiedsrichterassistent die Fahne nicht heben, um zu signalisieren, dass der
Ball das Spielfeld verlassen hat. Wenn die Entscheidung auf Ab- oder Eckstoss
offensichtlich ist, ist kein Zeichen notig, vor allem, wenn der Schiedsrichter ein
Zeichen gibt.

Fouls

Bei einem Foulspiel oder unsportlichem Betragen in unmittelbarer Nahe des
Schiedsrichterassistenten oder ausserhalb des Blickfelds des Schiedsrichters
hebt der Schiedsrichterassistent die Fahne. In allen anderen Situationen muss
der Schiedsrichterassistent abwarten, eine Stellungnahme abgeben, wenn dies
verlangt wird, und dem Schiedsrichter mitteilen, was er gesehen und gehort
hat und welche Spieler beteiligt waren.

Vor dem Anzeigen eines Vergehens stellt der Schiedsrichterassistent fest, ob:

e das Vergehen ausserhalb des Blickfelds des Schiedsrichters erfolgte oder
diesem die Sicht versperrt war,
e der Schiedsrichter nicht Vorteil gegeben hat.

Bei einem Vergehen, das ein Zeichen des Schiedsrichterassistenten erfordert,
muss dieser:

¢ die Fahne mit der gleichen Hand heben, die er fiir das folgende Zeichen
verwendet. Damit zeigt er dem Schiedsrichter eindeutig an, wer den
Freistoss erhalt,

¢ Blickkontakt mit dem Schiedsrichter aufnehmen,

 die Fahne leicht hin- und herbewegen (nicht hastig oder wild fuchtelnd).

Grundsatzlich wartet der Schiedsrichterassistent jeweils ab und hebt die Fahne
nicht, wenn das Team, gegen das sich ein Vergehen richtete, einen etwaigen
Vorteil nutzen kann. Daher ist der Blickkontakt der Schiedsrichterassistenten
mit dem Schiedsrichter besonders wichtig.
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Fouls im Strafraum

Wird ein Spieler ausserhalb des Blickfelds des Schiedsrichters, aber in der
Néhe des Schiedsrichterassistenten von einem Gegner im Strafraum gefoult,
nimmt der Schiedsrichterassistent zuerst Blickkontakt mit dem Schiedsrichter
auf, um zu schauen, wo dieser steht und welche Entscheidung dieser getroffen
hat. Lasst der Schiedsrichter das Spiel weiterlaufen, hebt der
Schiedsrichterassistent die Fahne und benutzt das Piepsignal. Danach bewegt
er sich deutlich sichtbar der Seitenlinie entlang Richtung Eckfahne.

Fouls ausserhalb des Strafraums

Bei einem Foul ausserhalb des Strafraums (nahe der Strafraumgrenze) nimmt
der Schiedsrichterassistent Blickkontakt mit dem Schiedsrichter auf, um zu
schauen, wo dieser steht und welche Entscheidung dieser getroffen hat, und
hebt falls notig die Fahne. Bei Gegenstossen liefert der Schiedsrichterassistent
so viele Informationen wie moglich, z. B. ob ein Spieler gefoult wurde, ob sich
das Foul inner- oder ausserhalb des Strafraums ereignete und welche
Disziplinarmassnahme ausgesprochen werden sollte. Der
Schiedsrichterassistent sollte sich eindeutig der Seitenlinie entlang Richtung
Mittellinie bewegen, um anzuzeigen, dass sich das Vergehen ausserhalb des
Strafraums ereignet hat.

Tor/kein Tor

Hat der Ball die Torlinie zwischen den Torpfosten eindeutig vollstandig
iiberquert, nimmt der Schiedsrichterassistent ohne weitere Zeichen
Blickkontakt mit dem Schiedsrichter auf.

Wurde ein Tor erzielt, ohne dass eindeutig ersichtlich war, ob der Ball die Linie
vollstandig tiberquert hatte, hebt der Schiedsrichterassistent zuerst die Fahne,
um den Schiedsrichter zu verstandigen, und bestétigt dann den Treffer.

Abseits

Die erste Handlung des Schiedsrichterassistenten fiir eine Abseitsentscheidung
besteht darin, die Fahne zu heben (mit der rechten Hand, damit er eine bessere
Sicht hat) und dann, falls der Schiedsrichter das Spiel unterbricht, mit der
Fahne den Bereich des Spielfelds anzuzeigen, in dem das Vergehen begangen
wurde. Sieht der Schiedsrichter die Fahne nicht sofort, halt der
Schiedsrichterassistent das Zeichen so lange, bis der Schiedsrichter dieses zur
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Kenntnis nimmt oder der Ball wieder klar vom verteidigenden Team
kontrolliert wird.

Strafstoss

Bewegt sich der Torhiiter klar von der Torlinie weg, bevor der Ball mit dem
Fuss gespielt wurde, und wird kein Tor erzielt, hebt der Schiedsrichterassistent
die Fahne.

Auswechslung

Sobald der Schiedsrichterassistent (vom vierten Offiziellen oder von einem
Teamoffiziellen) dariiber informiert wurde, dass eine Auswechslung verlangt
wird, zeigt er dies dem Schiedsrichter bei der ndchsten Unterbrechung an.

Einwurf
Uberquert der Ball die Seitenlinie vollstindig:

e in der Ndhe des Schiedsrichterassistenten, sollte dieser mit der Fahne sofort
die Richtung des Einwurfs anzeigen,

» weitab vom Schiedsrichterassistenten und ist unumstritten, welches Team
einwerfen darf, muss der Schiedsrichterassistent mit der Fahne sofort die
Richtung des Einwurfs anzeigen,

e weitab vom Schiedsrichterassistenten und ist sich dieser bei der Richtung
des Einwurfs unschliissig, muss der Schiedsrichterassistent die Fahne heben,
um dem Schiedsrichter anzuzeigen, dass der Ball aus dem Spiel ist,
Blickkontakt mit dem Schiedsrichter aufnehmen und das Zeichen des
Schiedsrichters befolgen.

Zusatzliche Schiedsrichterassistenten

Die zusatzlichen Schiedsrichterassistenten nutzen ein Funksystem (keine
Fahnen), um mit dem Schiedsrichter zu kommunizieren. Bei einem Ausfall des
Funksystems machen die zusatzlichen Schiedsrichterassistenten mit einem
elektronischen Signalstab mit Piepsignal auf sich aufmerksam. Zusatzliche
Schiedsrichterassistenten nutzen fiir gewohnlich keine offensichtlichen
Handzeichen. In einigen Fallen jedoch kann ein diskretes Handzeichen eine
wertvolle Unterstiitzung fiir den Schiedsrichter darstellen. Das Handzeichen
sollte eine eindeutige Bedeutung haben, die bei der Besprechung vor dem Spiel
festzulegen ist.
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Wenn der zusatzliche Schiedsrichterassistent feststellt, dass der Ball die
Torlinie zwischen den Torpfosten vollstdndig liberquert hat, muss er:

e den Schiedsrichter unverziiglich mit dem Funksystem davon in Kenntnis
setzen, dass ein Tor zu geben ist,

e mit dem Signalstab in der linken Hand und mit rechtwinklig zur Torlinie
ausgestrecktem Arm zur Mitte des Spielfelds zeigen. Dieses Zeichen ist nicht
erforderlich, wenn der Ball die Torlinie zwischen den Torpfosten eindeutig
iiberquert hat.

Der Schiedsrichter entscheidet endgiiltig.
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nstige Ratschlage

Vorteil

Der Schiedsrichter kann bei jedem Vergehen Vorteil gewahren, sollte bei der
Entscheidung auf Vorteil oder Spielunterbrechung jedoch die folgenden
Aspekte beriicksichtigen:

e Schwere des Vergehens: Zieht das Vergehen einen Feldverweis nach sich,
unterbricht der Schiedsrichter das Spiel und verweist den Spieler des Feldes
sofern dadurch keine offensichtliche Torchance vereitelt wird.

e Ort des Vergehens: je ndher beim gegnerischen Tor, desto grosser der Vorteil

¢ Erfolgsaussicht eines schnellen, gefdhrlichen Angriffs

e Spielatmosphére

Nachspielzeit
Die meisten Unterbrechungen gehdren zum Spiel (z. B. Einwiirfe, Abstosse).
Nachzuspielen ist nur, wenn es zu liberméssigen Verzéogerungen kommt.

Halten des Gegners

Der Schiedsrichter sollte das Halten eines Gegners friithzeitig unterbinden und
entschieden durchgreifen, insbesondere im Strafraum bei Eck- und Freistdssen.
Er hat dazu folgende Moglichkeiten:

¢ Er ermahnt Spieler, die einen Gegner halten, bevor der Ball im Spiel ist.

¢ Er verwarnt Spieler, die ihren Gegner nach einer Ermahnung weiter halten,
bevor der Ball im Spiel ist.

¢ Er entscheidet auf direkten Freistoss oder Strafstoss und verwarnt den
Spieler, falls sich das Vergehen ereignet, wenn der Ball im Spiel ist.
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4. Abseits

Eingriff ins Spiel
| | /

(A) &.)
&)

— @ (TH) —

@ @

«@> Torhiiter (TH)

@ Verteidiger
. C o
«@> Angreifer ® @ K
@, Schiedsrichter
T A
---» Bewegung der Spieler b d
Bewegung des Balls

secscscccssl

bececoecesesesecacccsosesesccccccscesesescsccscscsesescsccscsososssscscsesoscsssssscsscsesedocssscscsce

Ein Angreifer (A) befindet sich in einer Abseitsstellung, ohne den Gegner zu
beeinflussen, und beriihrt den Ball. Der Schiedsrichterassistent hebt die
Fahne bei der Ballberiihrung durch den Spieler.

Eingriff ins Spiel
I @ I 4

(A) \.)

u @ (TH) P

@ @

«@> Torhiiter (TH)
«@> Verteidiger

. f _
«@> Angreifer [ 3 S €
@, Schiedsrichter

T
---» Bewegung der Spieler b d
Bewegung des Balls

P R LR R R R R R R R P XL T LR TR EY PRPPPPPPPR

Ein Angreifer (A) befindet sich in einer Abseitsstellung, ohne den Gegner zu
beeinflussen und den Ball zu beriihren. Der Spieler kann nicht bestraft
werden, da er den Ball nicht bertihrt hat.
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Eingriff ins Spiel

3

Kein Vergehen

Ein Angreifer in einer Abseitsstellung (A) rennt zum Ball, ebenso ein
Mitspieler (B), der nicht im Abseits steht und den Ball schliesslich spielt.
(A) kann nicht bestraft werden, weil er den Ball nicht ber(ihrt hat.

Eingriff ins Spiel

4

Vergehen

Ein Spieler in einer Abseitsstellung (A) kann bestraft werden, bevor er den
Ball spielt oder beriihrt, falls nach Ansicht des Schiedsrichters von den
Ubrigen Mitspielern, die nicht im Abseits stehen, keiner die Moglichkeit hat,
den Ball zu spielen.
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Eingriffins Spiel
AN | ® | /
P @ (TH) b
5
| r.w (2) B
A
° .
@ (1)
*
«@> Torhiiter (TH) > ’
@ Verteidiger < 3 !
«@> Angreifer P @ < J)
2)
@, Schiedsrichter
---» Bewegung der Spieler r%w
Bewegung des Balls

Ein Angreifer in einer Abseitsstellung (1) rennt zum Ball, ohne diesen zu
beriihren. Der Schiedsrichterassistent zeigt ,Abstoss” an.

Beeinflussung eines Gegners

N\ I [ ] I 7

@ (TH) b
6
@ (A)
[ ]
*
«@> Torhiiter (TH) ® @ ’
@ Verteidiger -
«@> Angreifer a Q.B
@ 2
@, Schiedsrichter J
r.w
---» Bewegung der Spieler
(c 2l
Bewegung des Balls ®

Ein Angreifer in einer Abseitsstellung (A) versperrt dem Torhiter eindeutig
die Sicht. Erist zu bestrafen, da er einen Gegner daran hindert, den Ball zu
spielen oder spielen zu konnen.
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Beeinflussung eines Gegners

Kein Vergehen

Ein Angreifer (A) befindet sich in einer Abseitsstellung, ohne dem Torhuter
die Sicht zu versperren oder einen Gegner anzugreifen, um den Ball spielen
zu konnen.

Beeinflussung eines Gegners

8

Kein Vergehen
Eckstoss

Ein Angreifer in einer Abseitsstellung (A) rennt zum Ball, ohne den Gegner (B)
daran zu hindern, den Ball zu spielen. (A) greift (B) nicht an, um den Ball
spielen zu konnen.
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Beeinflussung eines Gegners

AN | @ | 4
P @ (TH) b
9
(]
(R)
.« .
4
«@> Torhiiter (TH) (8) @ I ’
«@> Verteidiger @
«@> Angreifer ®
@, Schiedsrichter )
---» Bewegung der Spieler - @
Bewegung des Balls

Ein Angreifer in einer Abseitsstellung (A) rennt zum Ball und hindert den
Gegner (B) daran, den Ball zu spielen oder spielen zu kdnnen, indem er den
Gegner angreift, um den Ball spielen zu kénnen. (A) greift (B) an, um den Ball
spielen zu konnen.

Erlangen eines Vorteils

N | | /
’ @ (TH) N
10
| ® |
B)® o @ “.
& =
- . !

«@> Torhiiter (TH) £ 2

@ Verteidiger \’

@ Angreifer

@, Schiedsrichter )

---» Bewegung der Spieler @ ()

Bewegung des Balls

Ein Angreifer in einer Abseitsstellung (B) spielt oder beriihrt den Ball, der
vom TorhUter aus einer absichtlichen Abwehraktion zurtckprallt, abgelenkt
oder zu ihm gespielt wird. Der Angreifer (B) wird bestraft, weil er sich in einer
Abseitsstellung befand, als der Ball zuletzt von einem Mitspieler beriihrt
oder gespielt wurde.
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Erlangen eines Vorteils

L

Vergehen

Ein Angreifer in einer Abseitsstellung (B) spielt oder beriihrt den Ball, der
von einem Spieler des verteidigenden Teams (C) aus einer absichtlichen
Abwehraktion zuriickprallt oder abgelenkt wird. Der Angreifer (B) wird
bestraft, weil er sich in einer Abseitsstellung befand, als der Ball zuletzt von
einem Mitspieler berthrt oder gespielt wurde.

Erlangen eines Vorteils

)

Kein Vergehen

Der Schuss eines Mitspielers (A) prallt vom Torhuter zuriick. (B) befindet sich
nicht in einer Abseitsstellung und spielt den Ball. (C) befindet sich in einer
Abseitsstellung, wird aber nicht bestraft, da er den Ball nicht berithrt und so
aus seiner Stellung keinen Vorteil gezogen hat.
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Erlangen eines Vorteils

|

/
g @ (TH) b
13
T (B) ”0? N
° - ’
* o \

«@> Torhiiter (TH) »

«@> Verteidiger h\’

«@> Angreifer r?ﬁ )

@, Schiedsrichter

----» Bewegung der Spieler

Bewegung des Balls

secscscscsse

besecoecesesesesosccscccsesescsccscccsescscccsccscscsesesssscscsoscssscsssccscscscscsscsse

cesecscccne

Der Schuss eines Spielers (A) prallt von einem Gegner zu einem Mitspieler (B)
zurlck oder wird zu diesem abgelenkt. Dieser wird bestraft, wenn er den Ball
spielt oder beriihrt, weil er sich zuvor in einer Abseitsstellung befand.

Erlangen eines Vorteils

|

/
’ &) q
14
- _ |
(82) @,
(]
4 o
/ @ () -
«@> Torhiiter (TH) H C 3 - ’
@ Verteidiger (B1) 7@,
«@> Angreifer " &)
@, Schiedsrichter
----» Bewegung der Spieler
Bewegung des Balls

besecoccesesesesocccscscsesesssccsccososcscscsccscscsescscsccscsososcscsssccsososcscssssse

cesecscccne

Ein Angreifer (C) befindet sich in einer Abseitsstellung, ohne einen Gegner zu
beeinflussen. Der Mitspieler (A) passt zum Spieler (B1), der nicht im Abseits
steht, dann aufs gegnerische Tor lduft und den Ball aus Position (B2) zum
Angreifer (C) spielt. Der Angreifer (C) wird nicht bestraft, da er sich zum
Zeitpunkt der letzten Ballabgabe nicht in einer Abseitsstellung befand.
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5. Behandlung/Untersuchung nach einem verwarnungs-/feldverweiswiirdigen
Vergehen
Frither musste ein verletzter Spieler, der auf dem Spielfeld arztlich versorgt
wurde, das Spielfeld verlassen, bevor das Spiel fortgesetzt werden konnte. Dies
konnte unfair sein, wenn ein Gegner die Verletzung verursacht hatte, da das
fehlbare Team bei der Fortsetzung des Spiels in Uberzahl spielen konnte.

Diese Vorschrift war jedoch eingefiihrt worden, da Spieler eine Verletzung
oftmals auf unsportliche Weise dafiir nutzten, die Spielfortsetzung aus
taktischen Griinden zu verzogern.

Im Sinne eines Kompromisses hat der IFAB entschieden, dass ein verletzter
Spieler bei physischen Vergehen, bei denen der Gegner verwarnt oder des
Feldes verwiesen wird, schnell untersucht/behandelt werden und dann auf
dem Spielfeld bleiben darf.

Grundsatzlich sollte eine solche Verzogerung nicht langer dauern, als dies
gegenwartig der Fall ist, wenn medizinisches Personal das Spielfeld betritt, um
eine Verletzung zu beurteilen. Der Unterschied besteht darin, dass der
Schiedsrichter anschliessend nicht mehr das medizinische Personal und den
Spieler auffordert, das Spielfeld zu verlassen, sondern nur noch das
medizinische Personal, wahrend der Spieler auf dem Spielfeld bleiben darf.

Damit der verletzte Spieler die Verzogerung nicht auf unfaire Art nutzt/in die
Lange zieht, sind die Schiedsrichter angewiesen:

e sich der Spielsituation und eventueller taktischer Griinde fiir die
Verzogerung der Spielfortsetzung bewusst zu sein,

¢ den verletzten Spieler dariiber zu informieren, dass eine etwaige
medizinische Behandlung schnell erfolgen muss,

¢ nach dem medizinischen Personal (nicht nach den Sanitdtern mit der Trage)
zu verlangen und dieses, falls moglich, zur Eile anzuhalten.
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Wenn der Schiedsrichter entscheidet, dass das Spiel fortgesetzt wird:

e verldsst das medizinische Personal das Spielfeld und der Spieler bleibt, oder
e der Spieler verlasst das Spielfeld zur weiteren Untersuchung/Behandlung
(die Sanitdter mit der Trage sind gegebenenfalls anzufordern).

Grundsatzlich sollte das Spiel spatestens 20-25 Sekunden, nachdem alle zur
Spielfortsetzung bereit waren, fortgesetzt werden.

Der Schiedsrichter muss die gesamte Unterbrechung nachspielen lassen.
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